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Programm Griffbereit 2

Veli Malzemesit

Mart 2020°de yapilan bu revizyon, Kuzey Ren Vestfalya Eyaleti Cocuk, Aile, llticaci ve
Entegrasyon Bakanhgdi (MKFFI) ve Auridis Stiftung gGmbH tarafinca

desteklenmistir.

Malzeme temeli agagidaki énceki RAA? (simdi: belediyeye ait entegrasyon merkezleri)

tarafinca;

RAA Diiren llgesi
RAA Aachen ilgesi
RAA Aachen

RAA Gelsenkirchen

ve veli refakatgilari Gulten Dogan, Sabine Engelmann ile Nadja Pazzini’nin igbirligi

ile ve de Freudenberg Stiftung GmbH destegi ile hazirlanmistir.

Rotterdam’da bulunan Stichting Samenspel’in "Bij de Hand" programi temelinde.

1 Bu resimlemelerle higbir sekilde klise Uretmek veya pekistirmek istemiyoruz. Amacimiz, gesitli toplumumuzu -

elimizden geldigi kadar- géstermektir.

2 Subat 2012 tarihli Kuzey Ren Vestfalya'da sosyal katilimi ve entegrasyonu tesvik eden yasa ile; eyalet entegrasyon ve
egitim politikasinda yeni vurgular belirledi. 7.ci maddesinde yasa, ilgelerde ve badimsiz sehirlerde, belediye entegrasyon
merkezlerinin tesvikini dizenlemektedir.

Eyalet, belediye entegrasyon merkezlerini, eski Kuzey Ren Vestfalya RAA ana ofisinden ve Arnsberg bélge hikiimetine
ait olan entegrasyon yeterlilik merkezinin bélimlerinden olusan, eyalet capinca koordinasyon ofisi (LaKI) araciligiyla
desteklemektedir.
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Programm Griffbereit 6
Veliler icin Onso6z

Sevgili anne ve babalar,

size verdigimiz bu dosyada oyun programi sayfalarini biriktirebilirsiniz. Oyun
sayfalarinda ise sizin gocugunuzla beraber yapacaginiz faaliyetlerin ve oynayacaginiz
oyunlarin nasil daha zevkli ve egitimci bir sekilde gegmesini saglamak i¢in yardimci

bilgiler yer almaktadir.

Bu oyun sayfalarini evde tekrar gézden gegirmeniz ve bu oyunlari evde tekrar etmeniz
icin tasarlanmistir. Bu sayfalardan faydalanabilirsiniz.

Bu oyunlari ve igerigini ailenizin diger fertlerinde gosterin ve onlara da anlatin ki,

onlarda ¢ocugunuzla bilingli oynamasinlar.

Bu oyun sayfalari ve akisi hakkindaki tavsiyeleriniz ve sorulariniz igin her zaman Veli
refakatcilerine basvurabilirsiniz.

Oyunlarda ¢ocugunuzla birlikte eglenceli vakit gegirmenizi dileriz!
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Programm Griffbereit 7

Veli refakatcileri icin Onsoz

Sevgili Veli refakatgileri,

Sizlere ve velilere sunmak lizere Cocuk ve Veli Oyun Grubu ,Griffbereit® igin 64
ayri oyun derledik. Bu oyunlar anne - baba ve ¢ocuklarin birlikte oynayacagi

tarzdadir. Biz size haftada bir bulusacaginiz oyun grubunda, velilerin ¢gocuklarla
birlikte oynamalarini ve gérmelerini tavsiye ediyoruz. | Sonugta ¢cocuk oyundan

hem zevk almali, ayni zamanda 63drenmeye tesvik edilmelidir.

Bazi oyunlar kiiglik gocuklar, bazilari daha blyik ¢ocuklara uygundur. Oyunlari

grubunuzdaki ¢ocuklarin yaslarina uygun sekilde segebilir ve uygulayabilirsiniz.

Oyun siralamasi ¢ocuklarin yasina gore ve ilgi cekecegi sekilde ayarlanmis olup

gocugun cinsiyeti fark etmeden hepsi tarafindan oynayacak sekildedir.

Ebeveynlerin kendi bildikler oyunlari, tecriibeleri ve fikirleri de dikkate alinmalidir.
Oyuna baglamadan 6nce anne ve babalara, oynayacaginiz oyunun gocugun

gelisiminde nasil bir etki yaptigini gocugun ne 6grendidini ve hangi amaca hizmet
ettigini agiklamalisiniz. Ornek No.4 ,Bir seyler saklamak“ — Cocuk hafizasini talim

etmeyi 6greniyor ve kelime dagarcigini genisletiyor, gibi.

Cocukla oynamak, kati bir sekilde programi uygulamaktan daha dncelikli ve
6nemlidir. Ebeveynler programa uygun, kendi oyun tecrubeleri ve fikirlerini de
uygulayabilirler. Cok énemli bir unsur da ¢ocuklarin konugmayi ve lisani daha
kolay 6grenmeleri i¢cin anne ve babalarin oyun aninda ne yaptiklari ve ne
oynadiklari hakkinda konusmalaridir. Cocuklar kendi yaptiklari etkinlikler Gzerinde
kavramlari daha rahat 6gdrenirler. Cocuklar konugsmada ve kendini ifade etmede ne

kadar basarili olursa diger gocuklarla o kadar gabuk ve kolay iletisim kurabilir.

Velilere asagidaki hususlari titizlikle anlatiniz.

Veliler oyun esnasinda oyunun akisini ve ne yapmak istedigine gocugun
karar vermesine ve fikir sunmasina izin vermelidir. Ornek 4. “Bir seyleri
saklamak” =Ortliniin altina bir tanemi, yoksa daha ¢ok pargami saklayalim?
diye sorup ¢ocugun fikrini almak, karari gocugun vermesini saglamak gibi.
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Programm Griffbereit 8

Bu ¢ocugun arzularini ve duygularini dile getirebilmesini talim etmesi ve
6grenmesi agisindan ¢ok énemlidir.

Veliler oynadiklari oyunu, ne i¢in oynadiklarini ve ne etki yaptigini iyi
anlamal.

Veliler gocugun oyunda yaptiklarindan ve basardiklarindan dolayi ona iltifat
etmeli. Dosyada biriktirmek icin verilen her oyun sayfasinin sonunda
oldugu gibi bazi érnekler bulunmakta.

Veliler gocuk bir seyi hemen basaramiyorsa, onu cesaretlendirip tekrar
denemesini tesvik etmeli.

Bir dahaki bulusmada veliler evde yaptiklari tecriibe, gelisme ve fikirleri hakkinda
birbirleri ile konussunlar ki, oyunlarin cocugun gelisimindeki dnemini fark edip

devamina tesvik edilsin.

Bu oyun Grubunu ayni zamanda resimli gocuk kitaplarini, oyun arag ve gereclerini,

tanitmak icinde firsat olarak kullanabilirsiniz.
Tesekkurler!

Oyun Grubu Griffbereit- Konseptini uygulamaya koymak icin kapsamli talimati

Griffbereit veli refakatci el kitapgiginda..alabilirsiniz.

Bu el kitapgigi, Griffoereit—Konsepti hakkinda 6nemli detaylari ve bilgileri igermektedir.

Sizler asagidaki klasorlerin tamamini Internet’'ten ylkleyebilirsiniz

Griffbereit - veli refakatci el kitapgigi
64 almanca oyun sayafalari

64 tirkce oyun sayfalari

64 rusca oyun sayfalari

64 orijinalprogrami genigleten, tamamlayici ilaveten sayfalar

Griffbereit-Konsepti ¢cercevesinde Veli—-Cocuk-Oyun Grubu’nu uygulamada sizlere

basarilar dileriz.
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Programm Griffbereit

1 Gostermek

Cocugunuz ne 6greniyor?
Kelimeleri anlamayi 6greniyor
Bu 6grendigi kelimeleri telaffuz etmeyi 6greniyor

Ne gerekiyor?
Kendi evinizin i¢i ve etrafi

NE YAPABILIRSINiZ?

Cocugunuzu kollariniza veya kucaginiza alabilirsiniz.
Cocugunuz nereye bakarsa sizde oraya bakin.

9

Gordugunlizi gostererek adini sdyleyin (lamba, koltuk, sandalye vb.).

Sonra da gocugunuza sorun: Lamba nerede, sandalye nerede?

GCocugunuzun dogru yaptiklarini séyleyiniz
Benim gosterdigim seye dogru bakiyorsun.
Ben birsey sdyleyince sen dikkatle bakiyorsun.
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Programm Griffbereit

2 Ellerini saplatsana

Cocugunuz ne 6greniyor?
Kelime 6greniyor

Hareketleri taklit etmeyi 6greniyor

Ritim égreniyor

Ne gerekiyor?

Hicbir malzeme veya gere¢ gerekmiyor.

NE YAPABILIRSINiz?

Kargi kargiya oturup sarki sdyleyebilirsiniz ve ayni anda hareketler

yapabilirsiniz.

Sarki

ellerini girpsana

ne gizel, ne guzel
ikiside guzel kafada

eller yukariya
eller bele
boyle gemiler gecgiyor

Hareket
ellerinizi ¢irpin

elleriniz kafasina yavasga vurun
ellerinizi havaya kaldirin

ellerinizi belinize koyun
vicudunuzun Ust kismini saga sola oynatin.

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Benim yaptigim hareketlere iyi bakiyorsun.
Ne de guzel ellerini havaya kaldiriyorsun.
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Programm Griffbereit 11

3 Sallanmak

Cocugunuz ne 6greniyor?
Beraber galismayi 6greniyor

Ne gerekiyor?
Hicbir malzeme veya gere¢ gerekmiyor.

NE YAPABILIRSINiz?

Cocugunuzu 6nunuze oturtun.

Siz de ¢gocugunuzun arkasina oturun ve egilin.

Gocugunuzun kollarr altindan ellerinizi gegirin ve dizlerinin altindan tutun.
Cocugunuza onu sallayacaginizi anlatin ve 6ne - arkaya, saja — sola
sallayin.

Yaninda birde sarki sOyleyebilirsiniz: "Salla, salla, salla... "

GCocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Beraber ne guzel sallandiginizi anlatin ona.
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Programm Griffbereit 12

4 Birgey saklamak

Cocugunuz ne 6greniyor?
Hafizasini ¢alistirmayi
Yeni kelimeler

Ne gerekiyor?
Bir ortd
Ortlinlin altina sigabilecek birkag esya.

NE YAPABILIRSINiZ?

Cocugunuza ortiyl ve diger malzemeleri dokundurunuz ve gdsteriniz
(dikkat: cocugunuz esyalari agzina sokabilir).

Ortlinlin altina birsey saklayiniz, 6rnegin bir bardak.

Cocugunuza sorun: "Bardak nerede?"

Siz veya gocugunuz ortiyd kaldirip: "BARDAK BURADA" diye go6sterin.
Oyunu baska gereglerle de oynayabilirsiniz.

Bir de kendi ylzinUuzu 6rtinlin arkasina saklayin ve ortlyu ¢ekip "guguk"
kelimesini soyleyin.

Cocugunuzun dogru yaptiklarini séyleyiniz
Sen 6rtindn altinda bardak oldugunu bildin.
Sen ortayu iyi ¢cekiyorsun.
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5 Kitap okumak

Cocugunuz ne 6greniyor?
Kelimeleri duymayi ve tanimayi 6greniyor
Resimleri tanimayi 6greniyor
Kitaplara aligiyor

Ne gerekiyor?
Her sayfasinda bir veya iki resim olan bir kitap ( kitap karton, plastik veya
kumastan olabilir.

NE YAPABILIRSINiZ?

GCocugunuz kitabi a¢ip bakabilir.

Resimleri gosterin ve resimlerin hakkinda bir seyler anlatin.

Resimler hakkinda soru sorun, érnegin: Pantolon nerede? Sende pantolon
giyiyor musun?

Klc¢lUk bir cocuk icin resimlere fazla bakmak zor gelebilir.

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Sen ¢ok iyi bakiyorsun
Aferin, sen de benimle konusuyorsun (¢cocugunuzun ille de konugsmasi sart
degil, ses cikartiyorsa bunu konusma olarak kabul edebilirsiniz).
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Programm Griffbereit 14

6 Hoppa da, hoppa da hop

Cocugunuz ne 6greniyor?
Beraber bir seyler yapmayi égreniyor
Dengesini muhafaza etmeyi 6greniyor

Ne gerekiyor?
Hic bir malzeme veya gere¢ gerekmiyor.

NE YAPABILIRSINiz?

Cocugunuzu kucaginiza oturtun ve size dogru bakmasini saglayin.
Ellerinizle gocugunuzun koltugundan tutun.

Once bir dizinizi kaldirin sonra 6blr dizinizi ve sunlari sdyleyin: "Dikkat,
gidiyoruz, hoppada, hoppada hop!"

Cocugunuzu hoplatirken dizinize degince, dizinizi biraz daha ¢ok yukari
kaldirin.

Hop yerine baska bir sey de diyebilirsiniz, 6rnek olarak "DIKKAT, YOLDA
BIR CUKUR VAR" ve ¢ocugunuzu dirsekleriniz arasinda tutarak disuriiniz
(yere dismesin).

Cocugunuzun dogru yaptiklarini séyleyiniz
Senin hosuna giden bir oyun bu, degil mi?
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Programm Griffbereit 15

7 Cizmek

Cocugunuz ne 6greniyor?
Tebesir ve kalem tutmayi 6gdreniyor
Cizgi cizmeyi, noktalamayi ve sonradan yuvarlak sekil cizmeyi 6greniyor
Yaraticiligini géstermeyi 6greniyor

Ne gerekiyor?
Sabun tebesiri veya kisa ve kalin renkli kalemler
Blyuk bir parga kagit veya karton ( kullaniimigta olabilir )

NE YAPABILIRSINiZ?

Resim malzemelerini alip, gcocugunuzla birlikte masaya oturun

Cocugunuza ya tebesir ya da kalem ve kagit verin ve bunlarla ne
yapacadgini seyredin

Cizgi nasil gizildigini gosterin, birkag ¢izgi ¢izin ve nokta yapin
Cocugunuzun ¢gizmek hosuna gittigi stirece gizin

Sonradan resime beraber bakip, resimde goérdukleriniz hakkinda konusun
Resmi gorllebilecek bir yere asin veya yaslayin

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Bu glzel bir mavi gizgi
Aferin, sen noktalamayi basariyorsun
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Programm Griffbereit 16

8 Hayvanlari seyretmek

Cocugunuz ne 6greniyor?
Cevredeki hayvanlari kesfediyor; hayvanlarin goérindsleri nasil, ne
yapiyorlar, ne turli ses gikariyorlar, dokununca nasil bir his veriyorlar
Hayvanlarin isimlerini ve vicut bélumleri 63reniyor

Ne gerekiyor?
Yanina gidilebilecek bir veya daha fazla hayvan

NE YAPABILIRSINiZ?

Hayvan veya hayvanlari ziyaret ediniz, eger evcilse yaklasiniz ve oksayiniz
Hayvanlarin isimlerini gocugunuza sdyleyin

Hayvanlarin seslerini taklit edin ve gocugunuzdan da taklit etmesini isteyin
Ali Babanin bir ¢ifligi var sarkisini séyleyebilirsiniz

Hayvanlarin kafa, ayak, kuyruk ve vicutlarini gésterin ve bunlarin neye
yaradigini anlatin ( yemek yemek, ayakta durmak, sinek avlamak vb.)
GCocugunuzu ilgilendiren seylere dikkat edin ve bunlar hakkinda ona daha
fazla anlatin ( bilgi verin )

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Aferin, 6yle oksamalisin, kopek bundan hoslaniyor
Sen keci sesini iyi taklit ediyorsun... me-e-e-e
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Programm Griffbereit 17

9 Davul calmak

Cocugunuz ne 6greniyor?
Kigclik sopa, degnek veya yemek kasigi ile cgesitli sesler cgikarmayi
o6greniyor
Seslerin arasindaki farklari duyuyor, bu dili 8grenmesi icin faydali bir olay

Ne gerekiyor?
Kapakli bir teneke kutu (iyice kapall olsun) veya iginde nohut ya da piring
olan bir teneke de olabilir, tabii bir davul da olabilir
Bir sopa, degnek veya bir yemek kasigi

NE YAPABILIRSINiZ?

Kutunun i¢cine nohudu veya pirinci koyun ve kapagini iyice kapatin
Cocugunuz kutuyla oynayabilir, Gzerine vurabilir, yuvarlayabilir

Siz g¢ocugunuza, kutuya veya davula nasil sert ve yavas vuruldugunu
gobsterin

Vurunca "sert" ve "yavas" kelimelerini sdyleyin

Yere, masaya veya herhangi bir seye de vuruldugunu da goésterebilirsiniz
Duydugunuz sesi siz de tekrar edin

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Evet, aferin, sen sesi iyi tekrarliyorsun (siz de gocugunuzla birlikte

tekrarlayin)
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Programm Griffbereit 18

10 Acmak ve kapatmak

Cocugunuz ne 6greniyor?
Ellerini ve parmaklarini dodru oynatmayi 6greniyor
Acmanin ve kapamanin degisik yollarini 6greniyor
Kelime dagarcigini gelistiriyor, "ag/agik" ve "kapat/kapali" kelimelerinin
anlamlarini égreniyor.

Ne gerekiyor?
Degisik sekillerde agilip kapanan malzemeler, mesela bir kibrit kutusu,
kapakl bir tencere veya kutu, bisktvi kutusu, kapili bir dolap

NE YAPABILIRSINiZ?

Kutulari, tencereyi, biskivi kutusunu gocugunuza verin ve bunlari incelesin
Siz bu maddelerin nasil agilip - kapandigini gosterin

Her defasinda "agik" veya "kapali" olduklarini sdyleyin

Kapinin nasil acilip kapandigini ona gosterin

GCocugunuzun ellerini tutup, bunlari agip kapatin

Latfen bu alistirmayi ¢cocugunuz hosuna gittigi sirece tekrarlayin

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdéyleyiniz
Evet, aferin, kutu dyle agilir
Sen kaplyi iyi kapatiyorsun
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Programm Griffbereit

11 Dans etmek

Cocugunuz ne 6greniyor?
Dinlemeyi 6g3reniyor
Ritim 6greniyor
Ritimle birlikte hareket etmeyi 6greniyor

Ne gerekiyor?
Muzik

NE YAPABILIRSINiZ?

Muzik calabilirsiniz veya kendiniz sarki sdyleyebilirsiniz
Cocugunuzu kucaginiza alin veya ellerinden tutun
Beraber dans edip, sarki soyleyin

GCocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Ne glzel beraber dans ediyoruz
Sen ¢ok guzel hareket ediyorsun
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12 Bir fare geliyor

Cocugunuz ne 6greniyor?
Beraber bir seyler yapmayi égreniyor

Ne gerekiyor?
Hic bir malzeme veya gerec¢ gerekmiyor

NE YAPABILIRSINiz?

GCocugunuzu kucaginiza alin ve yizl size donik olsun

iki parmaginizla gocugunuzun kolundan ensesine dogru yiriiyiin ve ona
sunu soyleyin; " Bir fare geliyor ve fare (gocugunuzun adi) ... 'nin ensesine
giriyor!"

Sonra gocugunuzun ensesini gidiklayin

GCocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Sen ne gizel guluyorsun

' Kommunale
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13 Insa etmek

Cocugunuz ne 6greniyor?
Kollarini ve ellerini oynatmayi égreniyor
Tesis etme anlayisini gelistiriyor
El ve g6z isbirligini saglamayi 6greniyor

Ne gerekiyor?
Yapcgat oyuncak ingsaat kutusu (birbirine giren kiigliik oyuncak pargalari)

NE YAPABILIRSINiZ?

Gocugunuzu yapc¢at oyuncak kutusuyla oynatin ve ilgi gbésterin

Gocugunuza parcgalarin nasil birbirine girdigini gbésterin

Birbirine tutturulmus pargalari havaya kaldirin ve bunlarin dismedigini
gaorsun

Bunu tekrarlayin, belki cocugunuz sizi taklit eder

Birbirine tutturulmus pargalari ayirin ve gocugunuza iyice gosterin
GCocugunuz da Dbirbirine tutturulmus pargalari birbirinden ayirmak
isteyecekmi diye deneyin

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Evet, iyi gekersen pargalar birbirinden ayrilir
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14 Cay icmek

Cocugunuz ne 6greniyor?
Hayal etmesini 6greniyor
Beraber oynamayi ve beraber konusmayi égreniyor

Ne gerekiyor?
Fincan veya bardak
Cay kasigi
Kiguk bir caydanlik

NE YAPABILIRSINiZ?

Fincanlara, cay kasiklarina ve ¢caydanliga bakarak onlardan sdz edin

Gilya bir bardak ¢ay doékip ve bunu iger gibi yapin

Glya bir bardak cay daha doldurup gocugunuza verin:
"Bak, bir bardak cay. Sende bir bardak ¢ay icecekmisin?"

Cocugunuzdan c¢ay doldurmasini isteyin ve bunu iger gibi yapin

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Sen ne glzel ¢cay doktin! Ben bir bardak ¢cay daha isterim
Sen bardagi iyi elden ele veriyorsun. Simdi kime bir bardak ¢cay
veriyorsun?

' Kommunale
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15 Doldurmak — bosaltmak

Cocugunuz ne 6greniyor?
Zekasini gelistiriyor, "icine" ve "gikar" kelimelerini 6greniyor

Ne gerekiyor?
Bir kutu dolusu bardak, kasik ve bos kutu

NE YAPABILIRSINiz?

Cocugunuzla malzemelere bakip, onlarla oynayin

Kasiklari bardagin igine ve bardagi da kutunun i¢ine koyun

Net bir sekilde sdyleyin: "Bak, ben kasiklari bardagdin igine koyuyorum ve
bak bardagi da kutunun i¢ine koyuyorum"

Cocugunuzdan bir kiiglk kutuyu bir biylk kutunun igine koymasini isteyin
ve ona yardimci olun

Hepsinin buylk kutudan nasil gikarildigini gésterin ve bunu yaparken net
bir sekilde; ben bunlari simdi kutudan ¢ikariyorum diye sdyleyin
GCocugunuza malzemeleri kutudan ¢ikartirken yardimci olun ve kendisine
ne yaptigini sdyleyin

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Aferin, bardagi aliyorsun ve kutunun igine koyuyorsun

' Kommunale
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16 Taklit etmek

Cocugunuz ne 6greniyor?
Birisi bir seyler yaparken dikkat etmeyi 6greniyor
Baskasini taklit etmeyi 6greniyor

Ne gerekiyor?
Hic bir malzeme veya gere¢ gerekmiyor

NE YAPABILIRSINiz?

Cocugunuza el sallayin ve sorun: "Beni taklit ediyormusun? Sende bana el
salla"

Cocugunuz el sallamaya benzer bir hareket yaparsa onu 6vin

Birka¢ kez salladiktan sonra bagka bir hareket yapin ve gocugunuzdan bu
hareketi taklit etmesini isteyin

Buna yakisan bir sarki biliyormusunuz? Mesela:

Ben bir bebek bakkalina gittim, oh, oh, oh
Orda ¢ok bebek gérdiim, oh, oh, oh

Bebek saticisi izine gitti,

Butlin bebekler sasirdi.

Hepsi boyle yapti... (mesela el saplatmak)
Hepsi boyle yapti... (mesela el sallamak)
Hepsi boyle yapti... (mesela davul galmak)

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Aferin ne guzel taklit ediyorsun!
Cok glizel el salliyorsun/el saplatiyorsun/davul ¢aliyorsun
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17 Giyecek Uzerine kitaplar

Cocugunuz ne 6greniyor?
Resimlere bakmayi 6greniyor
Anlatilan seyleri dinlemeyi ve kelimelerle ifade etmeyi 6greniyor
Kitaplara aligiyor

Ne gerekiyor?
Giysi Uzerine kitaplar

NE YAPABILIRSINiZ?

GCocugunuzu kucaginiza veya kanepeye yaniniza alin

Gocugunuza kitaptaki resimleri gosterin

En iyi bildiginiz lisanda, kitapta gorduklerinizi anlatin

Kitaptaki giyimleri gdsterin, sizin ve c¢ocugunuzun Uzerindeki giysileri
gosterin (Senin gdmlegin nerede vb.)

Cocugunuz sayfalari kendisi ¢evirsin

Cocugunuz bir kelime soylerse, siz o kelimeyi dizelterek tekrarlayin
(Cocugunuz pantolona "pant" diyorsa siz dlzelterek, "Evet, o bir pantolon”
deyin)

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Sen kitaba ne kadar dikkatli bakiyorsun
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18 Dokunma — hissetme oyunu

Cocugunuz ne 6greniyor?
Elleriyle dokunarak hissetmeyi
Sert, yumusak, kaygan, kaba, sicak, soguk gibi kelimelerin anlamlarini
ogreniyor

Ne gerekiyor?
Cesitli malzemeler: Yin, plastik, tahta, Cam(sert), metal, vb.

NE YAPABILIRSINiZ?

BUtin malzemeleri toplayin. Bunlar; atki, oyuncak hayvan, plastik kutu,
kepge, sut sisesi, kasik gibi seyler olabilir

Bu esyalara elinizle ve yanaklarinizla dokunup iyice hissedin

Esyalara dokundugunuzda hissettiklerinizi gocugunuza anlatin: Sert,
yumusak, kaygan, kaba, sicak, soguk ve hos olup olmadigini

GCocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Sen burnunla dokunup hissediyorsun, iyi bir fikir.
Evet, o soguk, aferin (cocugunuz soguk kelimesini belki dogru
sdyleyemeyebilir, ancak bunu daha sonra 6grenir)
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19 Boyamak

Cocugunuz ne 6greniyor?
Elleriyle hareket etmeyi 6greniyor
El ve g6z isbirligini saglamayi 63reniyor
Yaraticiligini géstermeyi 6greniyor

Ne gerekiyor?
Cocugun altina bir parga plastik veya naylon serin (bir ¢op torbasi olabilir)
Uzerine boyayabilecegi bir gazete
Kisa sapli bir resim firgasi
KiglUk bir bardagin igine ¢6zllmis sulu boya
Plastik ¢op torbasi ve bir makas

NE YAPABILIRSINiz?

Bir parca plastigi veya ¢Op torbasini masaya serin ve gocugunuza
yapacaklarini anlatin

Cop torbasina, gocugunuzun kafa kollari gegebilecek sekilde ¢ delik agin,
boylece gcocugunuz bir 6nlik giymis oluyor

Gazeteyi, boyayi ve fircayi hazirlayin

Firgcayl boyaya daldirin ve gazeteye kalin bir ¢izgi ve nokta gizin

Firgcayl gocugunuza verin ve boyama igsleminde ona yardimci olun

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Bu ¢ok guzel bir kirmizi nokta
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20 Kaylk cekmek

Cocugunuz ne 6greniyor?
Kelimeleri 6greniyor
Beraber oynamayi 6greniyor
Hareketlerini ritim ve sarkiya goére ayarlamayi 6greniyor

Ne gerekiyor?
Hic¢ bir malzeme veya gere¢ gerekmiyor

NE YAPABILIRSINiZ?

Cocugunuzla beraber kargi karsiya oturun

Cocugunuzun ellerini tutun

Sanki bir kayigin icindeymis gibi kiirek ¢ekin; gocugunuzun ellerini
kendinize dogru ¢ekin ve geriye yaslanin, sonra gocugunuzun ellerini itin
ve One egilin

Yaninda su sarkiyi soyleyin:

Kayik ¢ekeriz

Kadikdye gideriz

Tath sit igeriz

Yaninda biskuvi yeriz
(cocugunuzun adini séyleyin)
bizim kaptanimiz

Gocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Aferin sana, sen ne kadar iyi kiirek ¢ekiyorsun
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21 Balonlarla oynamak

Cocugunuz ne 6greniyor?
Bir esyaile veya malzeme ile degisik oyun imkanlari buluyor
Daha iyi hareket etmeyi (balonlarla oynadigi igin) 6greniyor

Ne gerekiyor?
Bir veya birka¢ balon
Biraz iplik gerekebilir

NE YAPABILIRSINiZ?

Balonu biraz sisirin ve agzini biraz agip ses gikacak sekilde havasini indirin
Balonu sisirdikten sonra birakabilirsiniz, o halde balon sada sola ugacak
Tekrar balonu sisirin (patlatmayin! patlarsa ¢gocugunuz korkar), iplikle veya
ipliksiz baglayin

Cocugunuz balona dokunsun, siksin, koklasin, vursun, saklasin
Cocugunuzla birlikte devamli balona vurarak yukarida kalmasini
saglayabilirsiniz

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Aferin, sen balona iyi vurabiliyorsun
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22 Halka piramidi

Cocugunuz ne 6greniyor?
Ellerini iyi ybnetmeyi égreniyor
El ve g6z isbirligini saglamayi 6greniyor

Ne gerekiyor?
Halka piramidi

NE YAPABILIRSINiz?

Cocugunuzla yere oturun ve ona ne yapacaginizi anlatin

Gocugunuza halka piramidini verin ve onu iyice incelesin

Cocugunuza, halkalarin nasil sopaya gegirildigini go6sterin (dnceleri
siralamasi 6nemli degil)

Tabii halkalari yuvarlayabilirsiniz veya Ustuste koyabilirsiniz

Cocugunuza ne yaptiginizi anlatin

Cocugunuzun yaptiklarini taklit edin

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Evet, aferin, halkalari kafana da koyabiliyorsun
Sen halkalari sopaya gegirmek igin ¢ok gayret gésteriyorsun
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23 Vucut parcalari uzerine sarki

Cocugunuz ne 6greniyor?
Vicut hakkindaki kelimeleri 6greniyor
S6z ve mizige gore hareket etmeyi 6greniyor

Ne gerekiyor?
Sarki

NE YAPABILIRSINiz?

GCocugunuzla karsilikli oturun
Sarkiyi sdyleyin veya okuyun ve sarkidaki hareketleri kendiniz yapin

Eller beline, ben ne kadar mutluyum

Eller sirtina ve tekrar geriye

Eller dizlere ve oh bu ne sefa (dizlerinize surtiiniiz)
Eller karina ve oyunumuz burada bitti (ellerinizi agin)

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Sen iyi dinleyip bakiyorsun
Evet, aferin, benimle hareket et
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24 Oyuncak bebeklerle oynamak

Cocugunuz ne 6greniyor?

Aklinda tuttugu olaylarin aynisini oynamayi 6greniyor
Oyun oynadigi i¢in kendisini ifade etmeyi 6greniyor
Lisan (kelimeleri ve cimleleri) 6greniyor

Erkek cocuklarida oynamali sadece kiz ¢ocuklari degil

Ne gerekiyor?
Degisik oyuncak bebekler (kiz ve erkek bebekler), ayicik
Cay tabagi ve cay kasigi (gindelik ev esyalar)
Bez pargasi, havlu ve bir kese

NE YAPABILIRSINiz?

Oncelikle ¢gocugunuzu serbest birakin ve bebek ya da bebeklerle nasil
oynadigini seyredin

Bebegin karni acikmiyor mu? Cay tabagini ve kasigini alin, bebege yemek
verirmis gibi yapin

Bebek yemegini dékmius; ¢cocugunuza kese ve havluyla nasil bebegin nasil
yikanildigini gdsterin

Sonra bebegin nasil havlunun igine sarildigini gdsterin

Cocugunuzu tekrar bebekle oynatin ve onu seyredin

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Bebegdine tath tatl yemekler veriyorsun, belki daha fazla yemek ister
Bebegi kaldir. Aferin iyi kaldirdin
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25 Bir gezinti

Cocugunuz ne 6greniyor?
Dizglince yurimeyi 6greniyor
Gordugu seyleri isimlendirmeyi ve bunlarin hakkinda ciimle kurmayi
ogreniyor

Ne gerekiyor?
Hic¢ bir malzeme veya gere¢ gerekmiyor

NE YAPABILIRSINiZ?

Disarida veya icerde gezinebilirsiniz
Cocugunuz nereye bakarsa sizde oraya bakin ve gordikleriniz hakkinda
anlatin:

"Orasi disarisi, disariya bakalim mi? Ne goérlyorsun orada? Bir
agac ve bir kdpek. Képek ne yapiyor? Koépek yuriyor. Képegdin
kuyrugu var, gériyor musun? Koépek kuyrugunu salliyor. Ne
duyuyorsun? Bir araba. Bak ne kadar buylk bir araba.”

En iyi konustugunuz lisanda gocugunuzla konusursaniz, gocugunuz
dizglnce konusmayi 6grenir.

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Aferin, sen uzun bir mesafe ylriyorsun
Sen iyi konusuyorsun (ses ¢ikarmasini konusma olarak kabul edebilirsiniz)
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26 GOz, kulak, burun ve agiz

Cocugunuz ne 6greniyor?
Kafamizdaki organlarin isimlerini 6greniyor
Kitap kullaniimaktaysa, gocugunuz kitaplara alisir, kitapta olanlar gergek
hayatta da olabilir

Ne gerekiyor?
icinde yiiz resimleri olan bir kitap, bir resim veya hatta bir oyuncak bebek
bile kullanabilirsiniz

NE YAPABILIRSINiz?

Gocugunuz yiz kismindan ismini bildigi bir organ varsa ondan baslayin
Kulaklarinizdan birini gostererek: "Bu benim kulagim. Senin de kulaklarin
var" , ¢ocugunuzun kulaklarini gdstererek: "Bu senin kulagin, KULAK"
deyin.

Bunu tekrarlayin. Cocugunuzdan sizin kulaginizi géstermesini isteyin.
Belki gocugunuz "kulak" kelimesini soyler.

Kulaklarinizi, burnunuzu, agzinizi ayni sekilde gésterin ve gocugunuzun
hosuna giderse bir bagska seferde yanaklarinizi, genenizi v.s. gosterirsiniz
YUz kisimlarini kitapta, resimde veya bir oyuncak bebekte de
goOsterebilirsiniz

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Aferin, KULAK (¢ocugunuz belki bu kelimeyi dogru séyleyemese de, siz
sOyledikgce o da yavas yavas dogru sdylemeyi 6grenecektir)
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27 Kagitla oynamak

Cocugunuz ne 6greniyor?
Kagida dokunmakla, kagidin nasil birsey oldugunu 6greniyor ve kagitla
neler yapildigini égreniyor
Ellerini iyi yoneltmeyi 6greniyor
Sesler arasindaki farklari 6greniyor

Ne gerekiyor?
Bos bir poset, kullanilmis bir zarf, eski bir gazete

NE YAPABILIRSINiZ?

Cocugunuza kagidi verin, iyice incelesin

Cocugunuz kagitla ne yapiyorsa, sizde tekrarlayin

Kagitla daha neler yapilabildigini gosterin: Sarip bir didik veya boru
yapilabilir

Kagidi top haline getirin

Cocugunuz iki veya U¢ yasindaysa, kagidi yirtin

Gocugunuza kagitla neler yapilabildigini sorun

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Sen kagidi iyi tutuyorsun
Aferin, iyi akil ettin, 6éyle de olur
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28 Cekic kutusu

Cocugunuz ne 6greniyor?
El ve kol hareketlerini bilingli bir sekilde yapmayi égreniyor
El ve g6z isbirligini saglamayi 6greniyor
Vurma arzusunu ve enerjisini oyuna yoneltmeyi 6greniyor

Ne gerekiyor?
Bir ¢cekic kutusu

NE YAPABILIRSINiZ?

GCocugunuza gekici ve geki¢ kutusunu verin, bunlarla oynasin
Cocugunuzun yaptiklarina bakin ve bunlari anlatin

Cocugunuza (givilerin) kalemlerin veya toplarin nasil ¢akildigini goésterin
Degismeli olarak gocugunuza sert ve yavas vurdurun: Sert vur, bum! Yavas
vur, evet tik, tik....

Cocugunuzun dogru yaptiklarini séyleyiniz
Sen (civiye) kaleme iyi vuruyorsun
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29 Ses cilkarmak

Cocugunuz ne 6greniyor?
Adziyla hareket etmeyi 6greniyor: Konusmasi igin olumlu
Sesleri ve kelimelerin sdyleniglerini dinliyor: Dil 6grenmesi i¢in olumlu
lyi dikkat etmeyi ve bagkasini taklit etmeyi 6greniyor
Cocugun algilama yetenegi geligiyor

Ne gerekiyor?
Hic bir malzeme veya gereg¢ gerekmiyor

NE YAPABILIRSINiZ?

Cocugunuz, sizin agzinizi gérebilecek sekilde oturun

Cocugunuzun g¢ikarttigi sesleri taklit edin

lyi taninan bir hayvanin adini séyleyin ve taklit edin: "Simdi sira sende, bu
sesi sen de yapabilir misin?"

Arabayi, saati, bir didUkli tencereyi veya c¢aydanligi gosterin ve onlarin
cikarttigi sesleri tekrarlayin; bayUk ihtimalle gocugunuz sizi taklit edecektir
Sirayla boru halinde sarilmig bir kartonu agzina tutarak konusun ve bir
seyler sdyleyin

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Sen arabayi iyi taklit ediyorsun
"Ssss", evet aferin, yilan dyle ses ¢ikartir
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Cocugunuz ne 6greniyor?

El ve kol hareketlerini bilingli bir sekilde yapmayi 6greniyor
Yigmayi ve inga etmeyi 6greniyor

Hayal gucunu gelistiriyor

El ve g6z isbirligini saglamayi égreniyor

Renkleri 6greniyor

Ne gerekiyor?

Oyuncak kuguk insa kattkleri / kaliplari

NE YAPABILIRSINiz?

Cocugunuza oyuncak kutukleri / kaliplari verin, onlarla oynasin
GCocugunuzun bu kaliplarla yaptiklarina bakin ve bunlari ona anlatin
Cocugunuza, kaliplarin ustiuste konularakkule yapildigini gésterin
Yapilan kulenin nasil yikilip tekrar inga edildigini gdsterin

Kaliplari siralayip tren yapabilirsiniz, gocugunuz bu treni itip sirebilir
Kaliplari renklerine gére yanyana veya arka arkaya siralayin

GCocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz

Sen kocaman bir kule yaptin.
Trenin i¢cin ¢ok guzel renkler sectin.
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31 Hayvanlari anlatmak

Cocugunuz ne 6greniyor?
Bazi hayvanlarin isimlerini 6greniyor
Dinlemeyi 6greniyor
Resimlere bakmayi 6greniyor
Kitaba alisiyor

Ne gerekiyor?
Hayvanlar hakkinda resimli bir kitap
Oyuncak hayvanlar

NE YAPABILIRSINiZ?

Cocugunuza kitabi verin, icindeki resimlere baksin

hayvanlari gosterin ve onlari anlatin

Cocugunuza sorun: "inek nerede? Godster onu. Evet, simdi at nerede?
Aferin"

Kendiniz hayvan seslerini taklit edin ve sonra sorun: "At nasil ses gikarir?
inek nasil ses gikarir?"

Cocugunuz iki veya (¢ vyasindaysa ona hayvanlarin 6zelliklerini
anlatabilirsiniz: "Esek kuvvetli bir hayvan ve ¢ok iyi ¢ekebilir; kedi kliguk bir
hayvan ve yumusak derisi var" gibi

Cocugunuz kelimeyi dogru séyleyemiyorsa, o kelimeyi tekrar bir cimlede
kullanin. Eger cocugunuz "Ke" derse, "Evet, orada bir siyah kedi yuruyor"
deyin.

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Evet, kdpek orada, goster onu!
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32 Gitti Ali, gitti Vel

Cocugunuz ne 6greniyor?
Kelimeleri, sesleri ve ritimleri 6greniyor
Kaybolan birseyi aramayi 6greniyor

Ne gerekiyor?
Bir kecekalem

NE YAPABILIRSINiz?

iki elinizin birer parmagina yiz sekli gizin (biri Ali, digeri Veli)

Cocugunuza gdsterin ve kendisine birinin Ali, digerinin de Veli oldugunu ve
bunlarin beraberce yurliyutse ciktiklarini anlatin

Ali ve Veli' ye masanin Uzerinde ylariyormus gibi hareket yaptirin

iki adam ydriyorlardi

Dere tepe dliz gidiyorlardi

Birinin (parmaginizin birini kaldirin) adi Ali
Obirianin (6blir parmaginizi kaldirin) adi Vel
Gitti Ali (Ali' yi arkaniza saklayin)

Gitti Veli (Veli' yi arkaniza saklayin)

Geri gel Ali (Ali" yi gosterin)

Geri gel Veli (Veli' yi gbsterin)

Sarkiyi tekrarlayin ve siz Ali ve Veli' yi sakladiginiz anda ¢ocugunuza
nereye gittiklerini sorun

Gocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Aferin, sen iyi dikkat ettin. Ali ve Veli' nin arkamda oldugunu bildin
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33a Yapbozu boz

Cocugunuz ne 6greniyor?
Basparmagi ve isaret parmagini kullanarak bir seyi tutmayi égreniyor
Ellerini ydnetmeyi 6greniyor

Ne gerekiyor?
Digmeli bilmece (resimler digmelerden tutulup birbirinden ayrilabiliyor)

NE YAPABILIRSINiz?

Cocugunuz bilmeceyle serbest oynasin

Bir stire sonra resimleri géstererek, onlari anlatin

Cocugunuzu, resimleri géstermesi igin tesvik edin

Bilmeceden bir resmin nasil ayrildigini/gikarildigini gésterin

Genelde ¢ocugunuz sizi taklit eder, etmedigi takdirde ondan taklit etmesini
isteyin

Resimleri birbirine vurarak bir ses dinleme oyunu oynayabilirsiniz

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Evet, aferin, bilmeceyi ters tutunca butin resimler agsagiya dasuyor.
Sen resimleri iyi aliyorsun / gikariyorsun / ayiriyorsun!
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33b  Yapbozo yap

Cocugunuz ne 6greniyor?
Sekilleri bulup birbirine uydurmayi égreniyor: Zekasi i¢in olumlu
Ellerini ve parmaklarini bilingli bir sekilde yénetmeyi 6greniyor
Bagsparmagi ile isaret parmagi arasinda isbirligi saglamayi 6greniyor

Ne gerekiyor?
Cocugunuz bir yasindaysa: Diugmeli bilmece
Cocugunuz daha buylkse: 6nce dort resimli bilmece, sonra daha fazla
resimli

NE YAPABILIRSINiZ?

Cocugunuzla bilmecedeki resimler hakkinda konusun

Bilmeceden iki parca cikartin

Resimlerin nasil tekrar yerine konuldugunu ona gdsterin; resmin yerini
arayin ve yerini bulana kadar resmi gevirin

Cocugunuzdan bir parcay! bilmecedeki yerine koymasini isteyin ( olmazsa
elinizle yardim edin)

Cocugunuza sadece elinizle degil, kelimelerle de yardimci olun: "Ceuvir,
daha fazla g¢evir, biraz daha, aferin, bak oldu!"

Cocugunuz basarili olamayinca kizabilir. Onu teselli edin ve hemen daha
kolay bir pargcayla ugrasmasini isteyin

GCocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Sen pargalari iyi geviriyorsun
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34 Birinin ayaklari ustunde yurumek

Cocugunuz ne 6greniyor?
Beraber calismayi 6greniyor
Dengesini saglamayi 6greniyor
Bacaklarini ydénetmeyi 6greniyor

Ne gerekiyor?
Hic¢ bir malzeme veya gere¢ gerekmiyor

NE YAPABILIRSINiZ?

GCocugunuzu ayaklarinizin Ustine bastirtin ve bdylece beraber yiriyin
Degdistirmeli olarak yavas ve hizli yurlyin (yavas ve hizli kelimelerini
soyleyin)

Degistirmeli olarak blylk ve kiiglik adimlar atin (bu kelimeleri de sdyleyin)
Hayvanlar gibi yuriyin (6rdek gibi sendeleyin, at gibi kosun)

Cocugunuzu ters dondirin (yani sirti size déntk olsun) dyle yurldyun
Yaninda bir giir de okuyabilirsiniz

Bu bacak, o bacak, hi¢ yorgunluk hissetmedi
Bu bacak, o bacak, ¢cimende yuridu

Bu bacak, o bacak, tarlada yuradi
Cocugumun da blylk adam olmasini isterim

Gocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Sen blylk adimlar atabiliyorsun
Sen hizli adimlar atabiliyorsun
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35 Yapistirmak

Cocugunuz ne 6greniyor?
Elleriyle hareket etmeye cgalisiyor
El ve g6z isbirligini saglamayi 6greniyor
Yapistirici kullanmasini é6greniyor
Doku hisiyatini gelistiriyor

Ne gerekiyor?
Yere sermek icin eski bir gazete
Parcalamak icin bir kagit
Bir parca sert kagit
Tutkal (yapistirici)

NE YAPABILIRSINiz?

GCocugunuza malzemeleri gosterin ve isimlerini sdyleyin

Kagit nasil parca parga yirtildigini gosterin

Cocugunuzun kagit yirtmasini isteyin (yirtarken yardim edebilirsiniz)
Yapistiricinin nasil sirtaldigint gésterin

Onu da kagida tutkal sirmesi igin tesvik edin

Beraberce tutkal strdugunuz parcalari sert kagida bastirip yapistirin ve ne
yaptidinizi gocugunuza anlatin

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Sen iyi kagit yirtiyorsun, sen sert bastirabiliyorsun!
Sen bunu iyi yapistirdin!
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36 Top uflemek

Cocugunuz ne 6greniyor?
Bilicli bir seklide nefesini hissetmek
Nefesini kullanarak baska birsey yapmak
Agiz adelelerini geligtiriyor konugsma yetenegini gelistiriyor
Dudak ve dilini bilingli kullanmayi 6greniyor
Sirasiyla bir seyler yapip baskalariyla oynamayi 6greniyor

Ne gerekiyor?
Masatopu veya bir topyumak pamuk
iki tane kamis
Bir ayna

NE YAPABILIRSINiz?

Cocugunuza masa topunu verin iyice incelesin

Cocugunuza top ile ne yapildigini anlatin

Topu masanin ustiinde ¢gocugunuza dogru ufleyin

Cocugunuzdan topa uUflemesini isteyin

Cocugunuz topa Uuflemeyi basarirsa, sonra ikinizde birbirinize dogru
kamislar vasitasiyla topu Ufleyin

Uflerken aynaya bakmasini saglayin

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Sen topu iyi Ufliyorsun!
Evet, aferin, topu ¢ok uzaga Ufleyebiliyorsun!
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37 Bakkalcilik oynamak

Cocugunuz ne 6greniyor?
Guncel durumlari (6grendiklerini) oyun halinde tekrarlamayi 6greniyor
Beraber oynamayi 6greniyor
Cok fazla yeni kelime ve ciimle 6greniyor

Ne gerekiyor?
Bir ¢canta veya bir poset
Bos slt kutusu, plastik bardaklar, kutular
Eski bir ciizdan
Para olarak centler, digmeler veya oyuncak para

NE YAPABILIRSINiz?

Alisverislerinizi gocugunuza birer birer verebilirsiniz

Parayi, ¢antayl veya kutuyu alin, gocugunuzu oyuna davet edin: lyi glnler,
ben aligverise geldim, bir litre st verirmisiniz?

Cocugunuzun bakkal roliini oynamasinda yardimci olun (simdi sen bana
sutu vereceksin ve: "Bir euro lutfen" diyeceksin)

Malzemeleri alip c¢antaya koyacaksiniz ve g¢ocugunuza bedelini
O0deyeceksiniz

lyi bir misteri olmaya calisin ve aldiginiz malzemeler hakkinda sohbet edin
Cocugunuz da belki mugsteri olmak ister

GCocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Aferin, sen bana ¢ok sey sattin!
Cok guizel aligveris yapiyorsun
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38 Beraber oyuncaklari toplamak

Cocugunuz ne 6greniyor?
Beraber bir seyler yapmay égreniyor
El ve g6z isbirligini saglamayi égreniyor
Cevresini dizenlemeyi 6greniyor

Ne gerekiyor?
Birka¢ oyuncak kutusu
Oyuncaklarin daginik durumda olmasi

NE YAPABILIRSINiZ?

Gocugunuza kutulari gdsterin ve ne yapacagini seyredin

Ona daginik oyuncaklari bu kutularin icine toplayacaginizi anlatin
Cocugunuza bir tir oyuncak verin ve bunu kutuya koymasini isteyin
Genelde alti yasindan kli¢glk ¢ocuklara toplamada yardimci olmalisiniz

Bir baska tlir oyuncagi toplamak ig¢in baska bir kutu kullanin ve boyle
devam edin

Cocugunuz hangi kutudaki oyuncagi istiyorsa, onlari meydanda birakin,
digerlerini gizli bir sekilde toplayin. Birka¢ giin sonra degistirin, bdylece
oyuncaklar ¢ekiciligini korur

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Arabalari hangi kutuya koyalim? Ona mi? lyi fikir, ona koyalim.
Sen ¢ok oyuncaklarini ayiklayip topluyorsun!
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39 At boyle gider

Cocugunuz ne 6greniyor?
Beraber bir oyun oynamayi 6greniyor
Lisanin ses, ritim ve kelimelerini 6greniyor

Ne gerekiyor?
Hic bir malzeme veya gere¢ gerekmiyor

NE YAPABILIRSINiz?

Cocugunuzu kucaginiza alin ve dizlerinizi bir agagiya bir yukariya sallayin,
sanki ati hoplatiyor gibi: "Ata binmek istermisin?"

Cocugunuzu kollarinin altindan siki tutun

Dizlerinizi sallamaya devam edin, gittikge daha hizli bir sekilde "Deh at,
kos"

Sonra gocugunuzu havaya kaldirin veya birden asagiya indirin

Ve bunu soyleyin:

Disi at, disi at (yavas hoplatin)

Yavas, yavas, yavas gidiyor

Erkek at, erkek at (daha hizli hoplatin)

Hizli, hizh, hizl gidiyor

Koy ati, kdy ati (cocugunuzu iyi hoplatin ve birden havaya kaldirin)
Boyle gidiyor, boyle gidiyor, béyle gidiyor

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Bu seni ne guzel eglendiriyor!
Aferin, sen siki tutunup ata biniyorsun!
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40 Kille oynamak (oyuncak camur)

Cocugunuz ne 6greniyor?
Parmaklarini ayri ayri oynatip hareket ettirmeyi 6greniyor
Yeni maddeler kesfediyor ve bunlara sekil vermeyi 6greniyor

Ne gerekiyor?
Bir hayli fazla renkli kil (oyuncak ¢camur)
Bir parga musamba veya karton

NE YAPABILIRSINiZ?

GCocugunuza bir parga kil verin, buna dokunup ve incelesin iyice

Kendiniz de bir parga kil alin ve bundan sekiller yapin. Mesela, biskuvi,
uzun solucan, spagetti veya kuicik toplar yapabilirsiniz

Cocugunuzun yaptiklarina dikkat edin ve goérduklerinizi anlatin: "Sen Kkili
kiclk parcalar haline getirdin, tekrar birbirine karistir bakalim, aferin”
Cocugunuza parmakla kile nasil delik agildigini gésterin

Cay kasigiyla kile nasil ¢izgi ¢izildigini gésterin

Cocugunuz iki veya U¢ yasindaysa, kilin igcine kibrit ¢opl batirarak bir kirpi
yapin

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Sen kille ¢ok glizel galisiyorsun!
Sen glzel bir top, yilan... yapiyorsun!
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41 Trencilik oynamak

Cocugunuz ne 6greniyor?
Beraber bir seyler yapmayi 6greniyor: Cocugun baskalariyla beraber
calismayi 6grenmesi igin dnem tasimakta
Piyes, cocugunuzun imkanlarinin nereye kadar ulastigini 6grenmek
acisindan faydali olur ve hayal gucunu geligtirir

Ne gerekiyor?
Cocugunuzun ylrtyebilmesi igin elverisli bir oda ya da alan
NE YAPABILIRSINiz?

Bebeginizi kucaginiza alin, iki veya U¢ yasindaki gocugunuzu arkaniza alin
ve sizi tutmasini isteyin

Ylrlylin ve gocugunuza trencilik oynadiginizi anlatin: "Dinle bak, guf, c¢uf,
cuf, dat, doaaouott...."

Yavas yavas hizlanin, nasil bir tren yavas baslar gittikge hizlanir, iste éyle
Buhar dudugund otturun: "Dat — daouadott!"

Cocugunuz da 6nde olabilir. O 6nde yurdsin, virajlari alsin ve dudugu
ottdrsin

Bunun yaninda séyle bir sarki gider:

Cuf, cuf, cuf YadaTren gelir hos gelir” sarkisi
Cuf, cuf, cuf

Tren boyle gidiyor

Ne kadar glzel gidiyor

Dut — daaadaat!

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Sen treni iyi taklit ediyorsun
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42 Boncuk dizmek

Cocugunuz ne 6greniyor?
Ellerini iyi ydbnetmeyi 6greniyor
El ve g6z isbirligini saglamayi 6greniyor

Ne gerekiyor?
Buyuk boncuklar
ip veya kordon

NE YAPABILIRSINiZ?

Gocugunuz ip veya kordonla oynasin

Birinci boncugu ipe dizin ve baglayin

Boncugun ipe nasil dizildigini gdsterin

ipi havaya kaldirirsaniz, boncugun asagiya kaymasini saglarsiniz
ipi biraz kaldirip gocugunuzdan bir boncugu ipe dizmesini isteyin
Cocugunuzdan ipi kendisi tutup dizmesini isteyin

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Aferin, sen ipligi iyi havaya kaldiriyorsun
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43 Takla atmak

Cocugunuz ne 6greniyor?
Vicudunu yénetmeyi ve boylece daha iyi hareket etmeyi 6greniyor

Ne gerekiyor?
Yer sert oldugu takdirde: Yere bir hali veya bir battaniye serin

NE YAPABILIRSINiz?

Esnek iseniz hareketleri kendiniz yapabiliyorsaniz: Yavascga bir takla atin
cocugunuz bunu seyretsin

GCocugunuzu ¢émeltin ve ellerini halinin Gstiine koyun

Cocugunuza, kafasini ellerinin arasina sokmakta yardimci olun, ancak bu
sirada siz kendi elinizi onun ensesine koyun

Obir elinizle de gocugunuzun poposunu tutun ve kaldirip bdylece takla
atmasini saglayin

Cocugunuz bir suire kendisi ugrassin ama siz de biraz yardimda bulunun
Cocugunuz takla atmak istemiyorsa tstelemeyin ve daha kolay bir oyun
bulup onu oynayabilirsiniz, mesela sarki sdyleyip, sarkinin sonunda
kendinizi yere salip yuvarlanabilirsiniz

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Sen ne kadar glizel takla atiyorsun / yuvarlaniyorsun
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44 Parmak oyunlari

Cocugunuz ne 6greniyor?
lyi dikkat etmeyi ve bakmayi égreniyor
Lisanin ve kelimelerin ritmini ve sesini 6greniyor:
Konusmayi 6grenmesi i¢in olumlu bir hazirlik.

Ne gerekiyor?
Kegekalem veya ucu islatilmis bir renkli kursunkalem

NE YAPABILIRSINiZ?

Parmakuclariniza yliz gizin

GCocugunuz sizin parmaklarinizla oynasin ve bunun yaninda su siiri
okuyabilirsiniz:

Yatagina gir, yatagina gir, bagsparmak soyledi (basparmaginizi
kaldirin)

Once seker yiyecegim, tatliciparmak demesin mi? (isaret
parmaginizi kaldirin)

Nerede seker bulabilirim (Orta parmaginizi kaldirin)
Anneannemin dolabinda, ylziukparmagi cevap verdi
(yuziukparmaginizi kaldirin)

Bende bunu sdyleyecegim, kiigiikparmak oyunbozdu
(serceparmaginizi kaldirin)

Cocugunuz bir veya iki yasindaysa bu siiri okurken parmaklarini tutun

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Evet, aferin, o senin bagparmagin
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45 Kitaplardaki resimlere bakmak

Cocugunuz ne 6greniyor?
Resimlere bakmayi 6greniyor
Anlatilanlari dinlemeyi ve bdylece lisani 6greniyor
Kitaplara aligiyor

Ne gerekiyor?
Resimli kitaplar

NE YAPABILIRSINiZ?

GCocugunuza kitabi verin ve bununla ne yaptigini seyredin

Ana dilinizde bu kitabin iginde gorduklerinizi anlatin (g6stererek)
Cocugunuza oyuncaklarla ne vyapildigini sorun. Cocugunuz kiglkse
hareketlerle cevap verebilir, eger bluylkse kelimelerle cevap verebilir
GCocugunuzun kendi oyuncaklarini sorun (senin topun nerde)

Cocugunuz sayfalari kendisi gevirebilir

Cocugunuz bir kelimeyi dogru sdyleyemiyorsa o kelimeyi bir cimlede
kullanarak dizeltin (cocugunuz ayiya "ay" diyorsa, siz de "evet, gortyorum,
o bir ayi" cimlesinde oldugu gibi.

GCocugunuzun dogru yaptiklarini séyleyiniz
Sen ne kadar iyi takip ediyorsun
Sen ne kadar ¢ok sey biliyorsun
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46 Sulu boya yapmak

Cocugunuz ne 6greniyor?
Ellerini hareket ettirme alistirmasini yapiyor
El ve gbz isbirligini saglamayi: ileride daha diizgiin yazmayi égrenmesini
saglar
Kendisini ifade etmeyi 6greniyor

Ne gerekiyor?
Bir firca ve suyu iyice igine geken bir kagit
Kiglk kavanozlarin icinde bir veya iki renk iyice suyla karistiriimis
suluboya
Islak stinger
Onliik ve yere serilmesi icin ¢dp torbalari veya biiyik boy plastik

NE YAPABILIRSINiz?

Cocugunuza bir onlik takin ve beraber boyayacaginizi anlatin. Bunu
yaparken renklerin isimlerinide soyleyin.

Kagidi plastik torbanin Ustine koyun ve islak siingerle iyice silin.
Cocugunuza fircayr verin ve kavanozu gosterin: "Bu firgayla
boyayabilirsin".

ilk deneyimi, parmagini boyaya batirip kagida el baskisi yapsin.

Firgcanin nasil boya kavanozuna sokuldugunu gosterin. Noktalarin ve
cizgilerin nasil kagida ¢izildigini gosterin.

ikinci bir renk verin ve beraber boyanin dagilimina bakin.

Siz boyarsaniz, gocugunuzu tesvik etmis olursunuz, ¢linki ¢ocuk taklit
etmeyi sever.

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Sen ¢ok nokta koyuyorsun
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47 Lotto oyunu

Cocugunuz ne 6greniyor?
Oyun kurallarina gére beraber oynamayi 6greniyor
Yeni kelimeleri ve bunlarin anlamlarini 6greniyor
Resimlerdeki fark ve benzerlikleri 6greniyor

Ne gerekiyor?
Resimli bir Lotto oyunu

NE YAPABILIRSINiZ?

Gocugunuzla birlikte resimlere bakip onlarin hakkinda anlatin

Hangi resimlerin birbirlerine uyduguna bakip, nedenlerini anlatin

Siz ve gocugunuz birer tane blyuk kart alin

Kuguk bir resim arayin ve uyarsa buyuk kartin Gstine koyun, olmazsa yana
koyun

Butlun kuguk kartlari resimleri asagiy! gosterir sekilde koyun

Sirasiyla kiiguk karti alin, biylik karta uyan dogru yere koyun

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Onu iyi goérdin, o sandalye senin kartina uyuyor
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48 Bunun ne oldugunu hisset

Cocugunuz ne 6greniyor?
Elleriyle dokunup hissetmeyi égreniyor
Hissedilen durumu maddeyi ismi ile birletirmek. (Yumusak bir sey
hissetmek. Bu bir kazak.)

Ne gerekiyor?
Cocugunuzun tanidigi bazi maddeler:
soguk/sicak

sert/'yumusak

sivi/ kati

NE YAPABILIRSINiz?

GCocugunuz herseye dokunup iyice incelesin

Maddeler hakkinda beraber konusun: Yumusak mi yoksa sert mi? Kaygan
mi yoksa kaba mi1? AJir mi yoksa hafif mi? Sicak mi yoksa soguk mu?
ikiniz de ellerinizi masanin altina koyun

Cocugunuza masanin altinda bir madde verin

Cocugunuzdan bu maddenin ne oldugunu tahmin etmesini isteyin

Simdi ¢ocugunuz size masanin altinda bir madde uzatsin ve siz tahmin
edin

Boyle sirayla devam etsin

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Sen ne kadar iyi tahmin ediyorsun
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49 Elbise degistirme oyunu

Cocugunuz ne 6greniyor?
Rol yapmayi 6greniyor
Bir bagkasinin roliine girmeyi (guya bir baskasiymis gibi) 6greniyor
Hayal etmeyi 6greniyor

Ne gerekiyor?
Yumusak bir bez, mesela bir atki

NE YAPABILIRSINiZ?

GCocugunuz istedigi gibi bezle oynasin

GCocugunuza bezi nasil hissettigini ve hangi renklerden olustugunu sorun
Cocugunuza bezi ne sekillerde kullanilabilecedini goésterin, mesela 6nlik,
basortisl, asgl sapkasi, battaniye vb.

Cocugunuza bezi baglamakta yardimci olun

Cocugunuzun aynaya bakmasini saglayin

GCocugunuz bezi bir o6nlik gibi taktiysa onun bir as¢ oldugunu
oynayabilirsiniz ve ona ne pisirecegdini sorabilirsiniz

Cocugunuz bezle bir gézini kapattiysa onun bir korsan oldugunu
oynayabilir ve mahsustan korkabilirsiniz

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Onu iyi dislindin simdi bezi battaniye olarak kullaniyorsun
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50 Ust Uste siralanan bardaklar

Cocugunuz ne 6greniyor?
El ve kollarini yénetmeyi égreniyor
El ve g6z isbirligini saglamayi 6greniyor
Yer belirten terimleri 6greniyor: Altinda, dstiinde, yaninda, iginde,
arkasinda, vb.
Renkleri tanimayi ve onlari isimlendirmeyi 6greniyor

Ne gerekiyor?
Ust Uste siralanan renkli bardaklar

NE YAPABILIRSINiZ?

Cocugunuzun bardaklarla nasil oynadigini seyredin ve ne yaptigini ona
anlatin

Bardaklari UST USTE siralayin ve USTUNDE kelimesini vurgulayarak
sOyleyin

Cocugunuzdan da aynisini yapmasini isteyin, basaramazsa tekrar gdsterin
Cocugunuzun ilgisini ¢ektigi slrece bardaklarla benzeri oyunlar oynayin,
ancak bardaklari dyle siralayin ki ICIN(D)E, ALTIN(D)A, YANIN(D)A,
ARKASIN(D)A gibi kelimeler kullanilabilsin

Cocugunuz kendi oynamak isterse, yaptiklarini ona anlatin: "Bak, simdi
kirmizi bardagi sari bardagin iCINE koyuyorsun"

Bardaklarin renklerini sdylerseniz, cocugunuz bunlari da 6gdrenir

Cocugunuzun dogru yaptiklarini séyleyiniz
Sen bardaklari iyi UST USTE siraliyorsun. Aferin, simdi ben bardaklari
YAN YANA koyuyorum, bak. Sen de bunu yapabilirmisin?
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51 Evde yardim etmek

Cocugunuz ne 6greniyor?
Kendi deger duygusunu gelistiriyor (6zsaygisi gelisiyor)
Bir seyler basarabilme duygusunu elde ediyor
Bir seyi basardigini gériayor

Ne gerekiyor?
Birka¢ gamasir mandali ve islak camasir; toplanacak alisveris maddeleri,
soyulacak patates veya yikanacak plastik bardaklar

NE YAPABILIRSINiz?

Gocugunuzun size yardim etmesi i¢in uygun bir is bulun, mesela;
- Cantadan pazar/market aligverislerini ¢ikartip toplamayi gdsterin,

- Siz camasir asarken o size mandallari versin,
- Soyulmus patatesleri tencereye koysun,

- Dolu tasi karistirabilir (soguk olsun yoksa kendisi igin tehlikeli olabilir)

Cocugunuzdan yardim isteyebilirsiniz: "Yardim edecekmisin? Sen bana
mandallari verebilecekmisin?” — “Sofrayi hazirlamama yardim edermisin?”
Cocugunuzu yardim etsin diye biraz tesvik edin, hatta biraz kizdirin: "Bu
paket unu sen tasiyamazsin, c¢ok agir gelir. Hayret, aferin sana,
kaldirabildin"

Bir isi yaparken siz zorlaniyormus gibi yapin: "Bu aligverisleri toplamak bir
hayli zor is! Sen bana yardim edecekmisin?"

Yapilacak is hakkinda konusun: "Aligverislerde ne yapacaginiz, camasirlari
neden ipe astiginiz" gibi.

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Ellerine saglik, elmalari ne de guzel sepetin igine koydun

' Kommunale
. Integrationszentren

ISO 639-1: tr



Programm Griffbereit 61

52 Ben senin gormedigini goruyorum

Cocugunuz ne 6greniyor?
Dikkatli bakmay! égreniyor
Renk ayirmayi 6greniyor
Renk ve maddeleri isimlendirirken yeni kelimeler 6greniyor
Oyun kurallarina gére beraber oynamayi égreniyor

Ne gerekiyor?
Hic bir malzeme gerekmiyor

NE YAPABILIRSINiZ?

Cocugunuzdan, odadaki ayni renkten olusan bitin maddeleri géstermesini
isteyin. Boylece ¢ocugunuzun bu rengi bilip bilmedigini 6grenebilirsiniz.
Bilmiyorsa, oyunu asagidaki kurallara gére oynayin

Odanin iginde olan bir kirmizi maddeyi aklinizda tutun ve sdyleyin: "Ben
senin gormedigini gériyorum ve rengi kirmizi!"

Cocugunuz, aklinizda tuttugunuz maddeyi tahmin etsin. O madde tahmin
ettiginin yakinindaysa SICAK, uzaksa SOGUK kelimesini sdyleyin

Simdi gocugunuz bir maddeyi aklinda tutsun ve siz tahmin edin

Belirli bir malzemeden yapilmis bir maddeyi aklinizda tutun, mesela ahsap
veya camdan bir maddeyi aklinizda tutun ve soOyleyin: "Ben senin
gérmedigini gériyorum ve bu ahsaptan yapilmis"

Cocugunuz bu maddeyi eliyle gostererek te tahmin edebilir

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
lyice SICAKLASTIN! Az kaldi bulmana
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53 Memory oyunu

Cocugunuz ne 6greniyor?
Yeni kelime ve terimleri 6greniyor
Fark ve benzerlikleri gérmeyi 6greniyor
Hafizasinda tutmayi 6greniyor
Kurallara gére beraber oynamayi 6greniyor

Ne gerekiyor?
Bir memory oyunundan doért tane cift resim kullanin, daha sonra
gogaltirsiniz

NE YAPABILIRSINiZ?

Beraber resimlere bakin. Gorduklerinizi anlatin ve resimler hakkinda
sorular sorun: "Orada ne goriyorsun?"

Karttaki resimleri yukari dogru siralayin ve ayni olan ¢ift resimleri yan yana
koyun.

GCocugunuz bunu anladigi takdirde giftlerin neden beraber konuldugunu ona
anlatin (elma ve erik ikisi de meyva oldugu igin beraber, sandalye ve masa
ikisi de mobilya oldugu igin beraber konulur).

Kartlarin resimlerini simdi ters gevirin , yani resimler asagiya kalsin.
Cocugunuza kartlari karigtirmakta yardimci olun.

Sirasiyla ikiser kart gevirin.

Resimler birbirinden farkliysa kartlari geri koyun; eger resimler ayniysa
kartlari alabilirsiniz.

iki ayni karti geviren bu kartlari aliyor ve yerine iki tane yeni kart ceviriyor

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
iki sandalye! Aferin, iyi aklinda tuttun
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54 Disarida kumla oynamak

Cocugunuz ne 6greniyor?
Kuma dokunuldugu an ne hissedildigini ve kumun neye vyaradigdini
o6greniyor
Kumdan bir yap1 yapmay!i égreniyor
Hayallerine sekil vermeyi 6greniyor

Ne gerekiyor?
Cevrenizdeki ¢gocuklar icin tahsis edilmis bir kum sandigi
Evinizin icinde veya balkonda i¢i kum dolu bir le§en de olabilir
Bir kiicik kova dolusu su

NE YAPABILIRSINiz?

Cocugunuza eski veya kirletebilecegi esyalari giydirin.

Cocugunuz kum ve suyla serbest oynasin (genelde gocuklar kumun igine
su dokmeyi veya suyun igine kum atmayi severler).

Cocugunuza gllimsiyerek ve basinizi sallayarak ilginizi gosterin.
Cocugunuz kuma dokundugunda neler hissettigini onunla konusun
(1slakmi, kurumu, tane tanemi, incemi yoksa yumusakmi vb.).

Beraber bir yapi yapin, mesela kumdan bir pasta, yliksek bir dag, dagin
icinden gecen bir tinel.

Sonradan beraber toplayin, dokilen kumlari tekrar yerine koyun.

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Sen hemencik kumu kazmaya bagladin, kazmaya devam et
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55 Top yuvarlamak ve nisan almak

Cocugunuz ne 6greniyor?
Kol, el ve parmaklarini yénetmeyi 6greniyor
Go6z, kol ve eller arasinda isbirligi saglamayi 6greniyor
Topla oynamanin degisik sekillerini 6greniyor
Beraber oynamayi 63reniyor

Ne gerekiyor?
Yumusak, hafif bir top

NE YAPABILIRSINiZ?

Topu gocugunuza goésterin, sekli, yumusakligi ve hafifligi hakkinda anlatin.
Cocugunuz topla ne yapildigini inceleyip bulmaya ¢aligsin.

Topu istediginiz muddetge birbirinize yuvarlayin, ziplatarak veya dogruca
atin.

Bir sUre sonra ¢ocugunuza topu nereye yuvarlayacagdiniz hakkinda soru
sorun.

Once buyik bir kale bulun, mesela bir kapi, bundan sonra kiiguk bir kale
bulun, mesela sandalyenin ayaklari arasi.

Oyun iyi gidiyorsa bir masa ayagina nisan alabilirsiniz veya hafif,

kirtimayan bir maddeyi, mesela bir plastik bardagi topla distrebilirsiniz.

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Sen topu iyi atiyorsun
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56 lyi dinle ve ara

Cocugunuz ne 6greniyor?
lyi dinlemeyi 6greniyor

Ne gerekiyor?
Sakin bir oda, radyo ve televizyonun kapali oldugu bir yer
Tiklayan bir saat veya baska bir malzeme

NE YAPABILIRSINiz?

Bir saatin sesini taklit edin ve miumkinse saat sesleri Gzerine sarki sdyleyin

Blylk saatlerbim—-bam,bim,bamyapiyor
Kucuk saatlertik—tak,tik—takyapiyor
Kol saatleri tikitaki — tikitaki — tik yapiyor

Cocugunuzdan gozlerini kapatmasini isteyin, o anda siz saati saklayin
Cocugunuzdan saati aramasini isteyin, bunu gezinerek ve iyi dinleyerek
yapsin

Bulduktan sonra gocugunuz isterse, bu kez saati o saklayabilir

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Ne glzel, ¢ok glizel dinledin ve saati sakladigim yerde buldun.
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57 Giyinmeyi ogreniyoruz

Cocugunuz ne 6greniyor?
Kendi kendine bir isi basarmayi égreniyor
Kendine guveni artiyor ve kendini buyik hissediyor

Ne gerekiyor?
Degisik kiyafetler

NE YAPABILIRSINiz?

Degisik kiyafetleri giymeyi deneyin. Mesela ateleti, gémlegi, kazagH ve
coraplari.

Ceketi acip yere serin, boynunu size dogru yéneltin ve fermuari yukarida
kalsin

Cocugunuzu yere ¢Omeltin ve kendisine ellerini ceketin kollarindan
gecirmekte yardimci olun

Ceketin arkasini gocugunuzun Uzerinden asirin ve bdylece ¢ocugunuz
ceketi giymis oluyor

Cocugunuz istedigi middetge bunu tekrarlayin

Bundan sonra ceketi algak bir masaya serin

Ceketin nasil acilip kapandigini ona gdsterin

GCocugunuzu, ayni seyi denemesi igin tesvik edin, basarili olamasa da ona
yardimci olun ve devam etmesi igin tesvik edin: "Bir de bdyle dene"

GCocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Aferin, ¢gok glzel yapiyorsun!
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58 Bir puzzel yapiyoruz

Cocugunuz ne 6greniyor?
El ve parmak adalelerini iyi ydbnetmeyi 6greniyor
El ve g6z isbirligini saglamayi 6greniyor
Sekil ve bicim hakkinda duginmeyi 6greniyor
Parca resimlerden bir butln resim yapmayi 6greniyor

Ne gerekiyor?
Bir resim, ince karton ve tutkal veya bir kartpostal
Cocuk makasi

NE YAPABILIRSINiZ?

Cocugunuzun hosuna giden bir resmi alin ve onun hakkinda anlatin: "Ne
goriyorsun? Begendigin birsey varmi?"

Sonra kartonun bir tarafini tutkallayin ve resmi bunun Uzerine iyice
yapistirin

Bu resimden kesme bilmece yapacaginizi ve resmi parca parca
keseceginizi anlatin

Cocugunuz kartpostali veya yapistirdiginiz resmi iki parcaya kessin,
gerekirse siz yardim edin

Basarabiliyorsa ¢ocugunuz o pargalari tekrar kessin ve bu dort pargayi
birbirine uygun sekilde yan yana koysun

Cocugunuz pargalari birbirine uydurmakta zorluk ¢ekiyorsa siz yardim
edebilirsiniz (pargalari yan yana koyup c¢evirebilirsiniz)

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Az kaldi, basariyorsun, biraz daha gevir, evet, aferin
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59 Kitaptan bir masal anlatmak

Cocugunuz ne 6greniyor?
Yeni kelimeler 6greniyor
Kelimelerden ciimle kurmayi 6greniyor
lyi dinlemeyi 6greniyor
Kitaba alisiyor

Ne gerekiyor?
Resimli hikaye veya masal kitabi

NE YAPABILIRSINiZ?

Resimlere ¢cocugunuzla birlikte bakin ve onlar hakkinda konusun

Masali pargalar halinde okuyun ve ayni zamanda okuduklarinizi resimde
gobsterin

Cocugunuz masalda yer alan olaylar hakkinda distnsin diye ona agik
sorular sorun, mesela "...(isim) ne yapacakti? ... nereye gidecekti? ...Orada
ne oluyor?"

Gocugunuzun ilk kez karsilastigi kelimeleri aciklayin ve resimlerini de
goOsterin

Masali gerektigi yerlerde dedisik sesle anlatin. Aylyi algak sesle okuyun.
"Horr, bu bal ne de tatli, mmmmm, ben bali severim" kismini yliksek sesle

okuyun.
Masali birka¢ kez anlatin ve gocugunuzdan masali tekrarlamasini isteyin.
O masali size anlatirken, siz ona soru sorarak yardimci olun: " ...(isim) ne

yapiyordu orada? lyi bak bakalim, ne oluyordu orada?"

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Sen masali iyi anlatabiliyorsun
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60 Bir keseyle veya corapla anlatmak

Cocugunuz ne 6greniyor?
Hayal gicunl kullanmayi 6greniyor
Anlagilan cimleler kurmayi 6greniyor
Sorunlari ¢gézmeyi 6greniyor
Bir konuyu bagkalarina danigmayi 6greniyor

Ne gerekiyor?
Bir kese/bez veya bir gorap (yaninda bir de oyuncak bebek olabilir)

NE YAPABILIRSINiZ?

Elinizi keseye/beze veya c¢oraba sokun, bdylece el bebegi
oluyorsunuz

Basparmaginizla diger parmaklarinizi bir agiz haline getirin.
parmaklarinizi oynatarak konusturun

69

yapmig

Bu agzi

El bebegiyle cocugunuzun burnunu veya kolunu isiracak gibi yapin: "Seni
yemeye geldim ... HAM!"(¢ocugunuzun hosuna giderse bunu tekrarlayin)

El bebegi cocugunuza ¢ézilmesi gereken bir sorun yaratsin, mesela: "Ben
sapkami kaybettim, nerede aramam gerekiyor?...Orada yok ben simdi ne

yapmaliyim?"

Oyunun amaci, ¢ocugunuzu ¢O6zimuni bildigi sorunlar hakkinda

konusturabilmek

El bebegi konustugu zaman sesi tabi sizinkinden degdisik olmasi gerek,

boylece oyun daha zevkli olur

GCocugunuzun eline bir kese veya ¢orap takarsaniz onun da bir el bebegi

olur ve kendi bebegiyle konusabilir

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Senin ¢ok fikirlerin var, sen el bebege ¢ok iyi yardim ediyorsun
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61 Hangileri birbirine uyuyor?

Cocugunuz ne 6greniyor?
Dikkatli bakmayi ve kiyaslamayi 6greniyor
Hafizasini kullanmayi égreniyor
Yeni terimleri 6greniyor

Ne gerekiyor?
Bazi evin igindeki ayni tirdeki degisik maddeler, mesela:
Degisik kasiklar, renkli mandallar, degisik iplikler, digmeler

NE YAPABILIRSINiz?

Uygun malzemeleri bir araya toplayin

Cocugunuza soru sorarak onu konusmaya davet edin: "Bunu ... ne igin
kullantyoruz?"

Malzemelerin nasil kullanildigini gbéstererek isimlerini sdyleyin
Cocugunuzdan malzemeleri gesitlerine gore ayirmasini isteyin:

Mandallari renklerine gore ayir: kirmizilari buraya, sarilari buraya, yesilleri
buraya, - buyukklcik ¢atal ve bigaklari boylarina gére ayir, - Kasiklari bir
araya, catallari bir araya, - tahta kasiklari bir araya, metal kasiklari bir
araya koy.

Topluluk ismini sbyleyin:

Yemek yedigin malzemelere, gatal, bigak ve kasiklara, sofra takimi denir;

kirmizi ve sari ikisi de renk olarak isimlendirilir; tahta, plastik ve metal
madde olarak gegerler, onlardan her tirli malzeme yapilir.

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Aferin, o mandal sari. Dogru yerde!
Cok guizel ayriyorsun!
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62 Lego ve duployla oynamak

Cocugunuz ne 6greniyor?
Lego ve Duplo kaliplariyla insa etmeyi 6greniyor
Hayallerine sekil vermeyi 6greniyor
Kafa ve el isbirligini saglamayi 6greniyor

Ne gerekiyor?
Lego ve Duplo kaliplari

NE YAPABILIRSINiZ?

Cocugunuz lego ve duplo kaliplariyla serbest oynasin

ilgi gostererek gocugunuzu tesvik edin

Birbirine girmis lego ve duplo kaliplarinin nasil birbirinden ayrildigini
gobsterin

Cocugunuz pargalari kendisi birbirinden ayirabilir/gikartabilir veya bunlarla
herhangi bir bagka oyun oynayabilir. istediginde basarili olamazsa siz ona
yardimci olun

Cocugunuzun yaptigi yapitla siz de oynayin

Konusun ve gocugunuza sorular sorun: "Bu bir ev mi? Ya, o bir gemi mi?
Kaptani kim? Kaptan ne yapiyor? Denizciler varmi?

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Parcgalari iyi birlestiriyorsun!
Yaptigin kule ¢ok yuksek.
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63 Vucut parcalari

Cocugunuz ne 6greniyor?
Kendi viicudu hakkinda bilgi elde ediyor
Vicut pargalarinin isimlerini 6greniyor

Ne gerekiyor?
Bir ayna
Bir cocugun resmi
Viicut parcgalari Gzerine bir kitap

NE YAPABILIRSINiZ?

Cocugunuzla birlikte kitaba bakin ve vicut pargalari hakkinda
konusacaginizi ona anlatin.

Cocugunuzun baktigi seylere siz de bakin, bunlar onun ilgisini ¢ekiyor.
Cocugunuza bunlarin isimlerini 6gretin.

Vicut pargalari hakkinda soru sorun: "O vucit pargasinin adi ne? O senin
nerende? Benim de varmi? O seyle ne yapiyorsun? O ¢ocuk onunla ne
yapiyor?"

Gerekirse kelimenin veya ctumlenin ilk harflerini sdyleyerek cevap
vermesinde yardimci olun.

Cocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Evet dogru bu bir bacak. Senin bacagin nerede.
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64 Ailem

Cocugunuz ne 6greniyor?
Kendi aile fertlerini tanimayi 6greniyor
Aile Gzerine yeni terimleri 6greniyor
Aile iligkilerini anliyor

Ne gerekiyor?
Aile resimleri veya resim kagidi ve kalem

NE YAPABILIRSINiZ?

GCocugunuza resimleri gésterin ve o resimlerde kimlerin oldugunu tahmin
etsin, siz ondan tanidig: akrabalari géstermesini isteyin

Akrabalari ona cizebilirsiniz. Tabi ki fotograftakine benzemez, ancak amag
aile Uzerine konusmak oldugu igin ¢izilmis resim de isabet eder
Cocugunuzu da resim yapmaya tesvikte bulunun, onun ¢izdigi bir veya iki
yuvarlakta insan olabilecegine hi¢ sasirmayin

Fotograflari veya c¢izdiginiz resimleri kullanarak g¢ocugunuza aileniz
hakkinda anlatin; fotograftakilerin kim oldugunu, nerede oturduklarini, nasil
oturduklarini ve sizin veya gocugunuzun onlarla olun tecribelerinizi, v.b.
Aile iligkilerini anlatin: "Anneannen benim annem, amcan babanin abisi, ...
Cocugunuzdan sirasiyla batin gocuklari, kadinlari, adamlari géstermesini
isteyin (veya baskalarini)

GCocugunuzun dogru yaptiklarini sdyleyiniz
Evet dogru senin deden benim babam.
Resimde c¢ok iyi buldun.
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