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Programm Griffbereit 2

Material za starsich?

Tute pfedzétanje z mérca 2020 spéchowase ministerstwo za dzé&¢i, swojbu,
¢ékancow a integraciju kraja Sewjerorynsko-Westfalska (MKFFI) kaz tez Zatozba
Auridis gGmbH.

Zaktad materiala nadzétachu sé&howace néhdyse RAA? (nétko: Komunalne

integraciske centry) w Sewjerorynsko-Westfalskej

RAA wokrjes Dilren
RAA wokrjes Aachen
RAA Aachen

RAA Gelsenkirchen

w zhromadnym dzéle z pfetodzerkami starSich Gilten Dogan, Sabine Engelmann

a Nadja Pazzini kaz tez z podpéru zatozby Freudenberg Stiftung GmbH.

Zaktad je program "Bij de Hand", wot Stichting Samenspel, Rotterdam.

1 Z ilustracijemi nochcemy na Zadyn pad stereotypy reprodukowac abo skru¢e¢. Zamér je, naSu mnohostronsku

towar$nos¢ — dalokoz mézno — zwobraznjeé.

2 Ze zakonjom wo spéchowanju towar$nostneho wobdzélenja a integracije w Sewjerorynsko-Westfalskej z februara
2012 je kraj nowe akcenty integraciskeje a kubtanskeje politiki sadzit. W § 7 rjaduje zakon spéchowanje komunalnych
integraciskich centrow we wokrjesach a bjezwokrjesnych méstach.

Kraj podpéruje Komunalne integraciske centry pfez Cytokrajny zarjad za koordinowanje (LaKl), kotryz zestaja so z
néhdySeho Hiowneho zarjada RAA w Sewjerorynsko-Westfalskej a dzélow kompetencneho centruma za integraciju pfi

wobwobdnym knjeZerstwje Arnsberg.
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Programm Griffbereit 6

Predstowo starSim/swojbam

Lubi starsi, lube swojby,

w tutej zbérce hrajneje skupiny ,K ruce” mozece nawody za hry tuteje skupiny

zbérac.

Z tym mace tez moéznosc, sej nawody za hry doma his¢e raz do ruki wzac a je
druhim w swadjbje pokazaé, zo bychu tez woni pohon méli, so z dzés¢om zabérac

a sej hrac.

HdyZz mace pfispomnjenja abo prasenja k nawodam hrow, moézecée so kézdy Cas
na wjednicy abo wjednikow hrajnych skupin wobroci¢.

Pifejemy Wam a Wasemu dzés¢u/Wasim dzééom resp. Wasej swojbje wijele

wjesela pfi zhromadnej hré!
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Programm Griffbereit 7

Predstowo starSiskim prewodzerkam/
prfewodzerjam programa ,K ruce”

Lube pfewodzerki, lubi pfewodzerjo,

smy za Was a za starSich/swojby w hrajnych skupinach ,K ruce” za starSich a
dzé&¢i zbérku ze 64 hrajnymi idejemi zestajili. Materialije su za 64 tydZenjow
myslene, pfi ¢imz su pfinoSki 1-31 skerje za miédSe dzé&cCi do dweju |ét a pfinoski
32-64 skerje za dzé&ci wot dweju I&t. Tute hry mézZa star8i ze swojim dzé&s¢om abo
tez z cytej swojbu hrac¢. Doporuc¢imy Wam, tute hry pfi tydZenskich zetkanjach ze
starSimi/swojbami jonu jako pfiktad zahraé. Hry maja wjeselo Cini¢ a zdobom
wuknjenje dzéc¢i pozbudzowac.

Nékotre hry hodZa so skerje za mjense, druhe za starSe dz&c¢i. Wupytajée

zhromadnje ze starSimi/swoéjbami za dzé&¢i najlépje so hodzace hry.

W kotrym rjedze je zasadzice, njeje wot nas pfedpodate. To njech méri so skerje
po potriebach waseje skupiny (orientuj¢e so najlépje na starobje a wosebje na

zajimach dzé&déi).

DZiwaj¢e teZz na rozdZzélne nazhonjenja starSich/swojbow z hrami. Rozjasniée
starSim/swoéjbam na spocatku, $to chce wotpowédna hra we wuwicu dzésc¢a
spéchowac a kotry wuwicowy zamér moéht so z hracom docpé¢ (na pf. €o. 4:

.pfedmjety schowac* -> dzécéo trenuje swodj pomjatk a zeznaje nowe stowa).

NajwazniSa je zhromadna hra z dzésc¢om, druhorjadne je dodzerzenje programa.
StarSi/swoéjby méza tez swojske hrajne ideje sobu zapfije¢. Wosebje wazne je, zo
starSi/swojby ze swojimi dzé¢imi wo tym, §toz runje zhromadnje €inja, runo€asnje

réCa. Za dzédi je 1680, ré¢ nawuknyé, hdyz méza wo wsém, Stoz €Cinja, récec.

Rozktadzcée starSim/swoéjbam s¢éhowace dypki proSu wosebje doktadnje:
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Programm Griffbereit 8

Starsi/Swojby maja dzécom za €as hry namjety Cini¢ a je same rozsudze¢
dac, sto chcedza Cini¢ (na pf. €o. 4: "pfedmjety schowac¢" = "Mam wjacore
pfedmjety pod rubiSko potozi¢ abo jenoz jedyn?" - Za dzéco je wazne, zo
moze swoje preca a zaCuca zwuraznjec.).

StarSi/swojby maja zrozumi¢ méc, ¢ehodla z dzés¢om wéstu hru hraja.

Pohonjujce starSich/swoéjby, so z dzé¢imi pfez poradzene akcije wjeseli¢ a
je posylnjec. Jako pfiktad kén¢a dzétowe topjena z ,chwalbu“ w postownej
réci. Tute sady su jako namjety myslene.

StarSi/swoéjby maja dzéc¢i pozbudzowag, jeli so nésto hnydom njeporadzi.

Hdyz zetkace starSich/swdjby na pfichodnym zetkanju, ré€ée z nimi wo jich
nazhonjenjach, kotrez su pfi hra¢u namjetowanych hrow z dzés¢om doma cinili.
Chwalce a pozbudzujce jich, doma dale hra¢. Prasej¢e so jich snadz tez, ha¢ su

pfez namjetowane hry dalSu hru wuwili.

Wuziwajce zetkanja w hrajnej skupinje tez za to, hrajne materialije, wobrazowe

knizki, paslenski material atd. pfedstaji¢. Wutrobny dzak!

Wobsérny nawod za hrajne skupiny po koncepc¢e K ruce namakace w ,PfiruCce za
pfewodzerki a pfewodzerjow starSich po koncepce K ruce®. Tuta pfiru¢ka wopfija

nadrobnje wsitke wazne informacije kotowokoto koncepta.

Stajce prosu starSim/swoéjbam dzétowe topjena K ruce we wotpowédnej swojbnej
réci k dispoziciji. Su-li dalSe pfetozki trébne, wobro¢¢e so prosSu na pfistusny

koordinaciski bérow.

Wijele wuspécha pfi zwoprawdzZenju skupinow za starSich a dzé&éi po koncepce K

ruce!
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Programm Griffbereit 9

1 Pokazac

Sto Wase dzé&¢o wuknje?
kedzbliwje na néSto hladac¢
stowa zrozumic
pozdziso tez stowa wospjetowac

Sto trjebaée?
swojsku wokolinu (na pf. doma, w susodstwje)

STO MOZECE CINIC?
Wzmiée swoje dzéc¢o na ruku abo na klin.

Hladajc¢e tam, hdzez Wase dz&éo hlada.
Pokazajc¢e na to a prajce, kak pfedmjet réka.

Pokazaj¢e na konopej, lampu, stolc a prajée, kak pfedmjety rékaja.

Prasej¢e so dzésc¢a: "Hdze je lampa? Hdze je stolc?"

Praj¢e, Sto Wase dzéco derje Cini:
Ty pak derje spbznajes, na ¢o sym ja pokazat/a.
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Programm Griffoereit 10

2 Do rukow placac

Sto Wase dz&éo wuknje?
stowa
pohiby napodobnjowaé
rytmus

Sto trjebacée?
njetrjebac¢e Zane materialije

§TO MOZECE CINIC?

Sydhce so dzéséu napfeco a spéwajce zhromadnje z wotpowédnymi

pohibami:
Placaj, placaj do rukow, do rukow placa¢
plac, plac, plac,
nétko hisc¢e na htojcku, na htowu placac
tak, tak, tak.
Tykaj ru€ce horje, ruce do powétra tykny¢
potom dale do bokow, ruce do bokow tyknyc¢,
takle jézdza Cotmiki, hornje ¢éto tam a sem
takle jézdza Cotmiki. kolebac¢

Wuzwolcée sej dalsi, Wam znaty dzé¢acy spéw a spéwajée jon dzésc¢u a
wospjetuj¢e z nim pohiby.

Prajce, §to Wase dzé&co derje Cini:
Ty pak ruc€ki rijenje horje tykas.
Ty hizo sobu spéwas (hdyz dzéc¢o sobu zyndi).
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3 So cumpac

Sto Wase dz&éo wuknje?
nésto zhromadnje Cini¢

Sto trjebaée?
njetrijebacée Zane materialije

STO MOZECE CINIC?
Sadzc¢e swoje dzécéo pfed sobu na Spundowanje.
Stupce so za Wase dzé¢o a dzice do Capawki.
Sunce swojej ruce pod noze Waseho dzésca.
Skfizujée wobé ruce kru¢e pod kolenomaj Waseho dzésca.
Praj¢e swojemu dzé&séu, zo budzece je nétko Cumpac, a kolebajce je
doprédka a dozady a tam a sem.
Pfi tym moézecée spéwaé: "Cumpaj, dumpaj, umpa;j.”

Prajée, 8to Wase dZz&c¢o derje &ini:
Réc&¢e pfi tym ze swojim dzésc¢om a chwalce je.
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4 Predmjety schowac

Sto Wase dz&éo wuknje?
zwucuje swoj pomjatk
nowe stowa

Sto trjebacée?
rubisko
pfedmjety, kiZ su mate dos¢ za schowanje pod rubiSkom

S$TO MOZECE CINIC?
Njech Wase dzéco rubisko a pfedmjety pfima a sej je wobhladuje, snano
chce Wase dzéco je tez do huby tykny¢.
Schowajée jedyn pfedmjet pod rubiSkom, na pfiktad Salku.
Prasej¢e so: "Hdze da je Salka?"
Wy abo Wase dzé&co s¢ehnjece rubisko nabok. "JOWLE je Salka!"
Wospjetujce hru a schowajc¢e pfi tym druhe pfedmjety.
Schowajée raz swoje mjezwocCo pod rubiSkom a s¢ehnée potom rubisko
nabok, pfi tym "Kukuk" wotajo.

Praj¢e, Sto WasSe dzéc¢o derje Cini:
Sy sej hizo spomjatkowat/a, zo je Salka pod rubiSkom.
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5 Sej knizki wobhladac

Sto Wase dz&éo wuknje?
stowa spoznac
wobrazy spéznac
so z knihami zeznajomnié

Sto trjebaée?
knizki z kruteho kartona, plastiki abo ptata, kiz maja na kézdej stronje jedyn
abo dwaj wobrazaj

STO MOZECE CINIC?
Wase dz&¢éo mdze knizku wocini¢ a sej ju wobhladac.
Pokazajc¢e na jednotliwe wobrazy a powédajée nésto k nim.
Prasej¢e so tez k wobrazam, na pf. "Hdze da su cholowy? Mas ty tez
cholowy?"
Za mate dzé&ci husto hizo dosaha, sej jenoZ jedyn wobraz wobhladac.

Prajce, Sto WasSe dzéc¢o derje Cini:
To pak je rjenje, sej z tobu knizki wobhlada¢!
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6 Kotsy, kotsy

Sto Wase dz&éo wuknje?
zhromadnje nésto €ini¢
runowahu dzerzeé

Sto trjebacée?
njetrjebace Zane materialije

STO MOZECE CINIC?
Wzmiée swoje dzé&co na klin, tak zo wone k Wam hlada.
DzZerz¢e hornje ¢éto dzésc¢a z rukomaj kruce.
Kotsajce swoje dzé&c¢o najprjedy na jednym, potom na tamnym kolenu a
prajce abo spéwajce pfi tym:

Kotsy, kotsy, konikal

Kén za wowsom rjehota.

Daj tom haplej nésto wowsa,
zo won tebje bdle kotsa,
kotsy, kotsy, kots.

PFi stowje "kotfs" roznozce kolenje, tak zo so dzé¢o mjez nje sunje.
Pola "Kotsy, kotsy" kotsajce wosebje wysoko.

Prajée, 8to WasSe dZz&c¢o derje Cini:
Ty pak sy wulkotny jéchar./ Ty pak sy wulkotna jécharka.
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7 Rysowac

Sto Wase dz&éo wuknje?
woskowy barbjenck abo barbjenck w ruce dzerzeé
smuhi, linije a pozdziSo kruhi rysowac
nésto kreatiwne &ini¢

Sto trjebaée?
totste, krétke barbjencki, wéskowe barbjenc¢ki abo totstu krydu
wulke topjeno papjery abo ¢wak kartona (tez hizo wuziwaneho) abo
chodnik

S$TO MOZECE CINIC?
Sydnhce so z rysowanskimi materialijemi za blido.
Daj¢e swojemu dzéscu woskowu krydu abo barbjenék a papjeru a
pfihladujc¢e, $to wone z tym ¢ini.
Pokazajc¢e swojemu dzéscu, kak so rysuje: Rysujée nékotre smuhi a dypki.
Rysuj¢e, dothoz ma WaSe dzé&éo na tym wjeselo (zwjetSa je to néSto
mjensinow).
Wobhladajce sej na koncu zhromadnje rysowanku: Wopisuj¢e, §to na njej
widzice.
Wupowésnce rysowanku abo stajce ju na derje widzomne méstno.

Praj¢e, Sto WasSe dzécéo derje Cini:
To pak je rjana modra smuha.
Kak rienje! Méze$ hizo dypki molowac!
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Programm Griffoereit 16

8 Sejzweérjata wobhladac

Sto Wase dz&éo wuknje?
zwérjata we wokolinje spéznaé: Kak wone wupadaja? Sto wone &inja?
Kotre zwuki wone ¢&inja? Kak so pfimaja?
mjena zwérjatow a jich dzéle ¢éta

Sto trjebaée?
zwérjo abo wjacore zweérjata, kotrez mézeée wopytac (mdzeée na pf.
zweérjenc wopytac)

STO MOZECE CINIC?
Mézeée zhromadnje zwérjo abo wjacore zwérjata wopytaé, a hdyz jedna so
wo skludne zwérjo, mézece je tez majkac.
Prajce swojemu dzés¢éu mjena zwérjatow.
Napodobni¢e zwuki zwérjatow a pohonjujce swoje dzéco, to tez spytac.
Mo6zece zhromadnje hroncko "Prénje [étko stuzach ja" praji¢ abo spéw
“Lipa kcéje, lipa wonja” spéwac.
Pokazajc¢e na htowu, packi, wopu$ a ¢éto zwérjatow a wopisujce, $to moza
zwérjata z nimi €ini¢ (zra¢, stac, wjechlowac¢ abo bimbac, muchi zehnac).
Dziwajée na to, Sto WasSe dzéc¢o zajimuje a powédajce jemu wjace wo tym.

Praj¢e, Sto Wase dz&co derje C&ini:
Takle cyle néznje majkas, to so psej lubi.
MoZeS runje tak rjenje mjakota¢ kaz koza: meh, meh.
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Programm Griffoereit 17

9 Bubnjowac

Sto Wase dz&éo wuknje?
z kijeSkom abo méSawku wselake zwuki €ini¢
rozdzéle mjez zwukami spéznac (to je wazne pfi nawuknjenju réce)

Sto trjebaée?
z wékom kruée zawrjenu tyzku, snadz ze suSenym hrochom abo rajsom
pjelnjenu, abo bubon
kijeSk abo méSawku

STO MOZECE CINIC?
Pjeln¢e rajs abo hroch do tyzki a zawréjée wéko kruce.
Wase dzé&¢o modze sej z tyzku hrajkac: Na tyzku bic, ju tfasé¢, tyzku kuleé
dac.
Mozece jemu pokazac, kak mozes kruc¢e abo néznje na tyzku abo bubon
bic.
Praj¢e pfi tym stowje "kruc¢e" abo "néznje" resp. "wotie" abo "mjelco".
MozZece jemu pokazac, kak mézes na Spundowanje, na blido abo na nésto
druhe bic.
Dzééo mdze zwuki, kiz stySi, napodobnjowaé.
Mozece ze swojim dzés¢om na Spundowanju tepta¢ (Hdyz pod Wami
néchto bydli, ¢ince to tahodnje abo to radSo wostajce).

Prajée, 8to Wase dZz&c¢o derje &ini:
Wulkotnje, to ty hiZzo cyle derje €inic.
Ty pak krué¢e abo lochko na Spundowanje bijes.
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Programm Griffoereit 18

10 Wocdcini¢ a zacCinic¢

Sto Wase dz&éo wuknje?
porsty a ruce zameérje pohibowaé
wselake moznosée wocinjenja a zacinjenja
swdj rozum zasadzec
zapfijeci "wocini¢" a "zacini¢"

Sto trjebaée?
pfedmjety, kiz hodza so na rozdzélne wasnje wocinje¢ a zacinje¢, kaz na
pf. zapalkowu tyzku, tyzku z wékom, tyzku za poprjancy, tyzku z
pfi¢injenym wékom

STO MOZECE CINIC?
Daj¢e swojemu dzéscu tyzku, kartonk atd., zo by sej ju bliZe wobhladato.
Pokazaj¢e swojemu dzéscu, kak so k6zdy pfedmjet wocinja a zacinja.
Praj¢e pfi tym kézdy raz jasnje, zo mdozecée jon "wocini¢" a "zacinic".
Wzmice ruce swojeho dzés¢a do swojeju rukow a wocince a zacince
pfedmjet zhromadnje.
Hdyz je Wase dzéco tole nawuknyto, budze wone to husto wospjetowac
chcyé.

Praj¢e, Sto Wase dzéc&o derje Cini:
Haj, derje, takle tyzku wocinis.
N6 hladaj, mézes hizo durje zadinic.
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Programm Griffbereit

11 Rejowac

Sto Wase dz&éo wuknje?
pfipostuchaé
rytmus
so sobu hiba¢

Sto trjebaée?
hudzbu

STO MOZECE CINIC?
Zapnce hudzbu abo spéwajée sami.
Wzmice swoje dz&c¢o na ruku abo dzerzée je za ruce.
Rejujée zhromadnje ze swojim dzéscom.

Prajée, 8to Wase dZz&c¢o derje &ini:
Moj pak derje hromadze rejujemoj!

' Kommunale
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Sto Wase dz&éo wuknje?
nésto zhromadnje Cini¢

Sto trjebaée?
njetrijebacée Zane materialije

STO MOZECE CINIC?
Wzmicée swoje dZzé&co na klin, tak zo na Was hlada.
Béz¢e z dwémaj porstomaj pfez ruku dzésca hac k tytej a prajce:

My$ka bézi dzérku pytac ...
Cehnée cyle zlochka za wucho ...
klingelingeling
Klepajc¢e tahodnje na ¢oto ...
je néchtdé doma
Trasc¢e ztaha kénck nosa.
Dobry dzen, knjeze noso!
Praj¢e, Sto WasSe dzéc¢o derje Cini:

Ty pak mézes rienje matu stawiznu powédac!
Twoje porscéiki hizo wubérnje sobu hraja!
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13 Horbikata deska

Sto Wase dz&éo wuknje?
pohiby z rukomaj zwucowac
zwiski pfi twarjenju sp6znac
ruce a woci koordinowac

Sto trjebaée?
horbikatu desku

S$TO MOZECE CINIC?
Dajc¢e swoje dzéco najprjedy sej swobodnje hrajka¢ a horbikate klocki
pfimac. Wostance ze swojej kedzbnosc¢u cyle pfi nim.
Pokazaj¢e swojemu dzéscu, kak mdze jednotliwe dzéle hromadze zestajec.
Sadzce zestajene dzéle na so, tak zo Wase dzéc¢o spdznaje, zo wone
hromadze dzerza.
Wospjetujce to, snano Wase dzééo Was napodobnjuje.
Rozebjerce hromadze sunjene dzéle tak, zo Wase dzéc¢o to derje spéznaje.
DzZiwajc¢e na to, ha¢ chce Wase dzéco tez hromadze sunjene dzéle
rozebrac.

Prajce, sto WasSe dzéc¢o derje Cini:
Haj, ¢ehn kruce, potom klocki rozebjerjes!
Wulkotnje, kak rjenje mo6ze$ hizo twaric!
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14 Caj pi¢

Sto Wase dz&éo wuknje?
tak Cini¢, jako by nésto byto a sej nésto wumysli¢
sej zhromadnje hra¢ a récec

Sto trjebaée?
Salki abo nopaski
tzicki
kanku

S$TO MOZECE CINIC?
Wobhladajce sej ze swojim dzés¢om Salki, 1ziCki a kanku a rééée z nim wo
tych wécach.
Cince nétko tak, jako bysc¢e Salku éaja nalat/a a wupit/a.
Cince tak, jako by$ée daldu Salku &aja nalalt/a a dajée ju swojemu dzé&scu:
"Hladaj raz, tu mas Salku ¢aja. Chces$ tez Salku ¢aja wupic¢?”
ProsS¢e swoje dzé¢o, Wam dalSu Salku ¢aja nale¢ a Cince tak, jako bySce ju
wupit/a.

Praj¢e, Sto Wase dzéc¢o derje Cini:
Ow, ty pak sy mi stédny €aj dat/al Hmm. To chcu hnydom his¢e jednu Salku
wupic.
Ty pak mézes$ Caj derje do Salki nale¢. Komu da tu Salku das?
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15 Won a nutr

Sto Wase dz&éo wuknje?
swojski rozum wuwié
zapfijeci "nutfka" a "wonka" wuziwaé

Sto trjebaée?
karton z nopaskami, {zicami, blachowymi a druhimi tyzkami (pr6zdne
zapakowanja)

S$TO MOZECE CINIC?
Wobhladaj¢e sej zhromadnje ze swojim dzésc¢om wsSitke pfedmjety. Njech
sej wone z nimi hrajka, dothoz to chce.
Stajce nétko fzicy do nopaska a nopask do blachoweje tyzki.
Praj¢e pfi tym jasnje k swojemu dzésc¢u: "Hladaj, staju tzicy do nopaska
NUTR a nopask do tyzki NUTR!"
Pro$ée swoje dz&¢o, tyzku do wulkeho kartona NUTR potozi¢. Pomhajée
jemu, jeli je trjeba.
Wzmice nétko wsitke pfedmjety zaso z kartona WON a prajce pfi tym
jasnje: "Wozmu nétko zaso wsitko z kartona WON.."
Potozc¢e nétko zhromadnje ze swojim dzéscom predmjety wotmeénjejo do
kartona NUTR a wzmiée je po tym zaso z kartona WON.

Praj¢e, Sto WasSe dzécéo derje Cini:
Derje, zo nopask tak kruée dzerzi. PotoZ jon nétko prosu do kartona NUTR.
Wzmi proSu fzicu ze Salki WON. To ¢&inis ty cyle wulkotnje!
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16 Tamneho napodobnjowac

Sto Wase dz&éo wuknje?
doktadnje wobkedZzbowaé
nékoho napodobnjowac

Sto trjebaée?
njetrijebace Zane materialije

S$TO MOZECE CINIC?
Kiwaj¢e swojemu dzéscu a prasejce so: "Chces tez raz tak €ini¢ kaz ja?
Kiwaj tola tez raz!"
Cince po kiwanju druhi pohib a pro$ée swoje dz&éo, tez tuton
napodobnjowac.
WobkedZbujce swoje dz&¢o a napodobnjujée potom jedyn z jeho pohibow.
Spéwajée k tomu so hodzacy spéw, na pf.:

Sto ¢&inja klanki w nocy,

hdyz dzé&c¢i spinkaja?

Sej skradzu kiwaja, (kiwac)
Do rukow placaja, (placa¢)

Z porstami Snypaja, (Snypac)
Na zemju klepaja. (klepa¢)

Prajce, Sto WasSe dzéc¢o derje Cini:
Derje, kak mje napodobnjujes!
Mozes wulkotnje kiwacé/placac/Snypaé/klepac!
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17 Kniha wo drasc¢e

Sto Wase dz&éo wuknje?
sej wobrazy a knihu wobhladac¢
pfipostuchac, sto so powéda
réc

Sto trjebaée?
knihu wo drasc¢e

S$TO MOZECE CINIC?
Wzmice swoje dzéc¢o na klin abo sydncée so pdodla so na konopej.
Njech sej Wase dZzéco wobrazy w knize wobhladuje.
Powédajé¢e jemu, Sto na wobrazach widzi¢e. Wumysli¢e sej k tomu cytu
stawiznu: Njepomjenujée jenoz jednotliwe dzéle drasty.
Pokazajce na dzéle drasty, kiz su na wobrazu, a prasejce so: "Hdze da je
twoja kosla?"
Njech Wase dz&c¢o strony same wobroca.
Hdyz Wase dzéco nésto wopak wospjetuje, wospjetujce stowo w cytej
sadze. Wase dzé&co praji na pf. "chowo" (za cholowy), potom prajée: "Haj,
to su cholowy!"

Praj¢e, Sto Wase dzéc&o derje Cini:
Ty pak sej knihu rjenje wobhladujes!
MoZe$§ strony hiZzo cyle sam/a wobrocec.
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18 Tasanska hra

Sto Wase dz&éo wuknje?
z rukomaj tasac

Sto trjebaée?
pfedmjety z wSelakich materialijow, na pf. z wotmy, plastiki, drjewa,
(totsteje) Sklency, metala

S$TO MOZECE CINIC?
Potozée pfedmjety na Spundowanje, na pf. Sawl abo plencatko, tyzku z
plasty, tZicku, mlokowu bleSu, Zicu atd.
Doétkajce so pfedmjetow z ruku a tez z licom, njech to Wase dzécéo tez Cini.
Réc&cée ze swojim dzésé¢om wo tym, wo kotre pfedmjety so jedna a kajke
wone su: twjerde abo mjechke, htadke abo Skropawe, ¢opte abo zymne,
pfijomne abo njepfijomne.

Prajée, 8to Wase dZz&c¢o derje &ini:
Doétkas so z nosom, to je dobra ideja!
Haj, to je zymne, cyle prawje.
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19 Molowacé

Sto Wase dz&éo wuknje?
pohiby z ruku zwu&owac
koordinowanje rukow a wocow
so kreatiwnje zwuraznje¢, swoju fantaziju zasadzic¢

Sto trjebaée?
plastowu foliju jako podtohu (na pf. titu za wotpadki)
topjeno nowiny abo druhu papjeru za molowanje
8&roki ser§¢owc z krotkim kijeSkom
niski nopask z barbu, kotraz je we wodze rozpusc¢ena
titu za wotpadki a nozicy

STO MOZECE CINIC?
Potozée podtohu na blido a powédajce, $to chcece nétko Cinic.
Woutfihaj¢e do tity za wotpadki tfi dzéry (za htowu a ruce), tak zo méze so
Wase dzécéo "molowanski kitl" zwoblékag.
Potoz¢e nowiny abo papjeru, barbu a ser§¢owc pddla so na blido.
Tunknce serS¢owc do barby a namolujce totsty barbojty blak abo totstu
smuhu na papjeru.
Dajc¢e sers¢owc swojemu dzésc¢u. Pomhajce jemu pfi tym, jon do barby
tunkny¢ a z nim molowac (jeli trjeba). Njech pak tez spyta, same molowac.

Prajée, 8to Wase dZz&c¢o derje &ini:
To pak je rjany Cerwjeny blak.
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I 4

20 Z Cotmikom jéc

Sto Wase dz&éo wuknje?
stowa
sej zhromadnje hraé

Sto trjebaée?
njetrijebace Zane materialije

S$TO MOZECE CINIC?
Sydhce so swojemu dzésc¢u napfe¢o na Spundowanje, tak zo na so
hladataj/hladate;j.
DZerZc¢e so za ruce.
Cince tak, jako bystaj/bystej zhromadnje w Sotmje sedzatoj a wjestowatoj:
Cehnée wobé ruce swojeho dzé&séa k sebi a schilée so dozady. Sunée je
nétko zaso wot so a schilée so pfi tym doprédka.
Zmeénce hdys a hdys spésnos¢ abo wjestujée jenoz na jednej stronje.
Ré&cce abo spéwajce pfi tym zhromadnje.

Prajce, 8to WasSe dzé&c¢o derje Cini:
Ty pak mézes hiZzo derje wjestowac!
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21 Sej z balonkami hrac

Sto Wase dz&éo wuknje?
wotkryje wSelake mézZnosce, sej z pfedmjetom hraé
so |épje pohibowac

Sto trjebaée?
jedyn abo wjacore balonki
snano tez bancik abo Stryk

S$TO MOZECE CINIC?
Nadujce balonk a daj¢e powétr z hwizdanjom zaso won prudzi¢.
Nadujé¢e balonk a pus¢ée jon, tak zo won ledéi.
Nadujce balonk (nic pfejara, zo njeby so puknyt) a zesukajce jon.
Daj¢e balonk swojemu dzZéscu, zo by jon wobtasato, na nim ¢uchato, do
njeho bito a jon z porstomaj SCipnyto, jon popadnyto a schowato. Prajc¢e
stajnje, Sto WaSe dzéco runje Cini.
Nétko mozece sej zhromadnje z balonkom hra¢ a do njeho praska¢ abo
bi¢, jon mjeta¢ a popadnyé¢.

Praj¢e, Sto Wase dzéc¢o derje Cini:
Ty pak mézes balonk wysoko €isny¢!
Ty pak mézes balonk wusiknje popadny¢!
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22 Pyramida z rynkow

Sto Wase dz&éo wuknje?
swojej ruce wodzic
rozdzélne wulkosée a barby rynkow rozeznawac
wodi a ruce zhromadnje wuziwac: €ini¢ a widze¢ zwulowac

Sto trjebaée?
pyramidu z rynkow

S$TO MOZECE CINIC?
Dajée swojemu dzéséu pyramidu. M6zZe sej z njej hrajkaé, dothoz chce.
Pokazajc¢e swojemu dzéscéu, kak moze rynki na kijeSk tykny¢ (pfi tym njeje
najprjedy raz wazne, w kotrym rjedze to Cinic¢e).
Wuspytajce ze swojim dzéscom, rynki na so potozi¢ abo je prosce kuleé
dac.
Powédajce pfi tym, Sto runje &inice.

Praj¢e, Sto WasSe dzéc¢o derje Cini:
Haj, moze$ sej rynku tez na htowu potozic.
Ty pak sy rjanu pyramidu natwaril/a.
Mozes rynki jara derje kule¢ daé.
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23 Spéw wo cele

Sto Wase dz&éo wuknje?
mjena wselakich dzélow ¢éta
so k hudzbje hibaé

Sto trjebaée?
spéw

S$TO MOZECE CINIC?
Sydhce so sebi napfeco.
Spéwajée zhromadnje spéw, na pf. "Mamy porsty, mamy didnje" abo praj¢e
zhromadnje basen a hibaj¢e so wotpowédnje k njej.

Ruce mam na klinje — namaj dze so rjenje.

Ruce mam na chribje¢e — tam su cyle schowane.
Ruce mam na kolenu — placam, placam w rytmusu.
Ruce mam na brjusku — popadnu sej musku.

Praj¢e, Sto WasSe dzéc¢o derje Cini:
Mozes hizo rienje spéwad! Haj, hibaj so rjenje sobu!
Znajes hiZzo derje swoje ¢éto.
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24 Sej z klankami, barikami a plencCatkami
hrajkac

Sto Wase dz&éo wuknje?

podawki zahrag, kiz je zabéraja

so do druheje réle zamysli¢, druhe zadzerzenje w hré wuspytac
réc¢ (stowa, sady) tworic

holcy a hdlcy hraja a wuknu runoprawnje

Sto trjebaée?
wselake klanki (muske a zonske), plenc¢atka, bariki
maty talerk a Zzi€¢ku (z domjacnosce)
lapku, trjenje a rukajcu za myce

STO MOZECE CINIC?
Njech sej WaSe dzéc¢o najprjedy swobodnje z klanku abo pleAcatkom
hrajka.
DothoZ sej Wase dz&¢éo samostatnje z klanku hrajka, njemylc¢e je. HdyZ
njemoze dzéco z klanku ni¢o zapoceé, dajée jemu nastorki, na pf. "Je
twoja klanka htédna?". Wzmicée talerk a tZiCku a Cinée, jako bySce klance
nésto k jédzi dat/a.
Pokazaj¢e swojemu dzéscu, kak mdze$ klance pjeluski ménjec¢ abo ju
zeslékac¢ a zwoblékac.
HdyZ sej zhromadnje hrajece, ré¢ée wo tym, Sto runje Cinice.

Praj¢e, Sto WasSe dzéc¢o derje Cini:
Da$ klance nésto stédne k jédzi?
Mas swoju klanku jara rady.
Ma twoja klanka hiZo mjeno?
To pak je rjane mjeno.
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25 So wuchodzowac

Sto Wase dz&éo wuknje?
pfi béhanju wésty smér dodzerzeé
stowa a sady wo wécach, kiz widzi

Sto trjebaée?
njetrijebace Zane materialije

S$TO MOZECE CINIC?
Dzi¢e zhromadnje won abo wuchodzujée so po domje.
DzZiwajc¢e na to, dokal WaSe dzéc¢o hlada a powédajc¢e nésto wo tym:

"Chcemoj raz z woknom/ptez durje won hladaé? Sto wonka widzis,
je tam Stom a tam je psyk? Hladaj, kak psyk bézi. Psyk ma wopus,
widzi$ ju? Psyk z wopu$u wjechluje. Sto to sty$i§? Je to awto, kiz
nimo jédze? Hladaj raz, kajke wulke awto to je."

Hdyz powédace swojemu dzéscu wjele w réci, kiz sam/a najlépje
wobknjezi¢e, nawuknje WaSe dzéc¢o derje récec.

Prajce, Sto WasSe dzéc¢o derje Cini:
Prima, ty pak mdézes$ hizo daloko bézec.
Ty hizo cyle derje ze mnu rédis.
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26 Woci, wusi, nos a huba

Sto Wase dz&éo wuknje?
dzéle mjezwoca pomjenowac
hdyz wuziwacée knihu, so na knihi zwugi¢: Stoz w knihach je, méze tez we
woprawdzitoséi eksistowac.

Sto trjebaée?
ewtl. knihu abo wobrazy wo mjezwocCach abo tez klanki

S$TO MOZECE CINIC?
Zapocncée z tym, na dz&éle mjezwoda pokazowac, kiz Wase dzéc¢o snano
hizo znaje, a pow&daj¢e jemu, $to mézemy z nimi &inié: "Sto mézu ze
swojej hubu ¢ini¢? Réce¢ abo jésc¢?"
Pokazaj¢e na swoje wucho a prajée: "To je moje wucho. Ty mas tez
wucho." Potom pokazaj¢e na wucho dzésca a prajce: "To je twoje wusko, z
nim mozes stuchac.”
Wospjetujce to a proSc¢e swoje dzéco, zo na swoje wucho pokazuje. Snano
wospjetuje wone tez stowo "wucho" abo "wusko".
Pokazaj¢e na wodi, noés a hubu. Hdyz so to Wasemu dzéscu lubi, potom
tez na lico a na brodu.
Dzéle mjezwoCa mdzeSe tez na wobrazach abo na klance pokazac.

Praj¢e, Sto WasSe dzécéo derje Cini:
Haj, prawje, to je wucho (tez, hdyz dzéco stowo hiS¢e cyle prawje njepraji,
stySi wone prawe stowo pfeco zaso wot Was).

' Kommunale
‘ Integrationszentren

ISO 639-2: hsb



Programm Griffoereit 35

27 Sejz papjeru hrajkac

Sto Wase dz&éo wuknje?
kak so papjera pfima a $to mozes$ wsSitko z papjeru Cinié
swojej ruce zameérnje wuziwac
rozdzéle mjez wselakimi zwukami stySec (derje za nawuknjenje réce)
wselake formy, wulkosce, ...

Sto trjebaée?
na pfiktad: prézdnu papjerjanu titu, trjebanu listowu wobalku, wabjenske
topjena abo stare nowiny, béte topjeno

S$TO MOZECE CINIC?
Daj¢e swojemu dzéscu papjeru, zo by ju pfepytowac a zwésc¢i¢ mdhto, sto
moze z njej Cinic.
Powédaj¢e swojemu dzéscéu, $to moze z papjeru Cinic.
Pokazaj¢e swojemu dzéscu, sto mézemy hewak his¢e z papjeru €ini¢, na
pf. ju zawi¢ a jako rotu wuziwaé, pfez kotruz mézemy réceé abo prez
kotruz moze so nésto kule¢; abo z njej knyskotaé, ju roztorhaé, ju fatdowaé,
ju pomolowac atd.
Stotkaj¢e papjeru hromadze a dajée ju kuleé.

Praj¢e, Sto Wase dzéc&o derje Cini:
Spytaj to tez raz!
Kajke zwuki méze$ z papjeru Cinic!
To sy sej derje pfemyslit/a — tak to tez dze!
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28 Deska z klockami

Sto Wase dz&éo wuknje?
zamérne pohiby rukow a porstow
woci a ruce skutkujetej hromadze, koordinowanje toho, Stoz widzi a Gini
swéj stowosktad rozSéri¢ a wudospotnié
pfedmjety zeznac
holcy a hélcy hraja a wuknu runoprawnje

Sto trjebaée?
desku z klockami (hrajkansku truznicu)

S$TO MOZECE CINIC?
Dajce swojemu dzéscu desku z klockami a graty (ewtl. zawjedzece graty
jednotliwje). Njech sej z nimi hrajka.
Dziwajc¢e na to, zo pokazace na poc¢ahi mjez kézdym gratom a materialom.
Pokazaj¢e swojemu dzéscu, kak mdze graty a materialije wuziwaé, na pf. z
hamorom hozdze zabiwaé.

Prajce, 8to WasSe dzé&c¢o derje Cini:
MozeS hizo wulkotnje na hézdz bic!
Bij raz z potnej mocu: BUMM! A nétko bij raz néznje: TIK, TIK! Derje!
To €iniS ty wulkotnje!
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29 Zwuki ¢ini¢

Sto Wase dz&éo wuknje?
pohiby z hubu ¢ini¢ (derje za nawuknjenje réenja)
na zwuki a stowa stuchac (derje za nawuknjenje réce)
derje kedzbowa¢ a nékoho napodobnjowac¢ (derje za zaznawanje)

Sto trjebaée?
njetrijebac¢e Zane materialije

STO MOZECE CINIC?
Sydhce so swojemu dzéscéu napfeco.
Mlaskaj¢e z hubomaj a dujée — dziwajée na to, ha¢ Wase dzéco Was
napodobnjuje.
Mjenujée znate zwérjo. Napodobnjujée jeho zwuki. Cakajée, haé Wase
dzéco zwuki wospjetuje.
Pokazaj¢e na wSelake pfedmjety, na pf. na awto, ¢asnik, hornc z
hwizdawku a napodobnjujée jich zwuki. Zawés¢e WaSe dzéco Wase zwuki
wospjetuje.
Pfiwotajée jemu z wésteje zdalenoscée nésSto prez papjerjanu rotku.

Prajce, sto WasSe dzéc¢o derje Cini:
Mo6ze§ samo brunceé kaz awto!
"Ssssss”, haj, prawje, tak ¢ini waka.

' Kommunale
‘ Integrationszentren

ISO 639-2: hsb



Programm Griffoereit 38

30 Sej z klockami hrajkac

Sto Wase dz&éo wuknje?
zamérne pohiby rukow
prénje zaciSce statiki (na so ktas¢ a twaric)
fantaziju rozwic
woci a ruce skutkuja hromadze
mjena wselakich barbow

Sto trjebaée?
klocki abo tyzki

S$TO MOZECE CINIC?
Daj¢e swojemu dzéscu klocki abo tyzki. Njech sej z nimi hrajka, dothoz
chce.
Wobkedzbujée hru swojeho dzésca a ré¢ée z nim wo tym, 8toz runje Cini.
Pokazajc¢e swojemu dzésc¢u, kak moze klocki/tyzki na so ktas¢, tak zo
nastanje wéza.
Powalée ze swojim dzés¢om wézu a natwarce ju zhromadnje zaso.
Potozce klocki abo tyzki w rynku jedyn za druhi a zestaj¢e z nich ¢ah.
Wase dzé¢o mdze ¢ah jé¢ daé, hdyz suwa klocki dale.
Potoz¢ée klocki po barbach rjadowane pdédla so abo jedyn za druhi.

Praj¢e, Sto WasSe dzécéo derje Cini:
Ty pak sy wulku wézu natwarit/a.
Za swoj ¢ah sy sej rjanu barbu wupytat/a.
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31 Nésto wo zwerjatach powédac

Sto Wase dz&éo wuknje?
wselake zwérjata znaé
doktadnje pfipostucha¢
sej wobrazy wobhladac¢
so z knihami zeznajomnjec¢

Sto trjebaée?
knihu z wobrazami zwérjatow
zwérjata z ptata

S$TO MOZECE CINIC?
Wase dzé&¢o mdze knihu w ruce dzerZze€ a sej ju wobhladac.
Moézecée na zwérjo pokazac a rjec, $to na nim wosebite widzice.
Prasej¢e so: "Hdze je kruwa? Pokaz mi ju. Derje, a nétko pokaz mi konja.
Hdze je kon?"
Mozece zwérje¢e zwuki napodobnjowaé a so prasec: "Kak €ini kruwa? Kak
¢ini kon?"
Jeli je Wase dzéco hizo 2 |1&Ce abo 3 |éta stare, méZzecCe jemu nésto wo
kajkos¢ach zwérjatow powédac: "Wéslik je sylny a mdéze derje nésto nosyé¢.
Koéc¢ka je mata a ma cyle mjechki kozuch."
Hdyz Wase dzé&co stowo prawje njewurjekuje, mdézece stowo hisée raz w
cytej sadze wuziwac.
Hdyz praji WaSe dz&¢o na pfF. "k6c€a", prajce na pf. "Haj, tam bézi Corna
kocka." Njekoriguj¢e pak je proSu direktnje.

Praj¢e, Sto Wase dzéc&o derje Cini:
Haj, to je psyk, to sy mi prawje pokazal/a.
Ty mozes$ hizo cyle derje mjaw€ec kaz kocka.
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32 Tik so schowa, Tok so schowa

Sto Wase dz&éo wuknje?
stowa, zwuk a rytmus réce
nésto pytaé, Stoz je so schowato/zhubito (derje za orientaciju)

Sto trjebaée?
fazerak abo na koncku wowtdznjeny barbjenck

S$TO MOZECE CINIC?
Namolujce sej stajnje na jedyn noch¢ kézdeje ruki mjezwoco.
Pokazaj¢e swojemu dzéséu mjezwoci a powédajée jemu, zo rékataj wonaj
Tik a Tok a za mozZetaj béhaé. "A nétko stuchaj!”

BézeStaj raz palCikaj z “Tikom” a “Tokom” na blido klepa¢
na horu wysoku.

Tén jedyn réka Tik, pokazowak horje dzerzeé

a tamny réka Tok. tamny pokazowak horje dzerzec¢

Tik so schowal! schowajée “Tika” za chribjetom

Tok so schowal! schowajée “Toka” za chribjetom

Tik so wroci! dzerzée porst zaso horje

Tok so wroci! dzerzc¢e tamny porst zaso horje

Wospjetujce hroncka. HdyzZ staj so “Tik” a “Tok” schowatoj, prasej¢e so:
"Hdze je Tik? HdzZe je Tok?"

Prajée, 8to Wase dZz&c¢o derje &ini:
Sy derje kedzbowat/a. Tik a Tok staj so za mojim chribjetom schowatoj.

' Kommunale
‘ Integrationszentren

ISO 639-2: hsb



Programm Griffoereit 41

33a Puzzle rozebrac

Sto Wase dz&éo wuknje?
pfedmjet doktadnje z palcom a pokazowakom pfimny¢
woci a ruce skutkujetej hromadze
swojej ruce wodzic
sej wobrazy doktadnje wobhladac¢

Sto trjebaée?
puzzle z dzerzadtami

STO MOZECE CINIC?
Njech sej Wase dzéco najprjedy swobodnje z puzzlom hrajka.
Po chwili mézZeée na jednotliwe dzéle puzzla pokazowaé a nésto wo nich
powédac.
Mozece swoje dzéco pozbudzowadé, zo Wam jednotliwe dzéle pokazuje.
Pokazaj¢e swojemu dzéscu, kak mdze$ dzél puzzla won wzac.
ZwjetSa budze Wase dzécéo to same wospjetowac, hdyz nic, mézece je wo
to prosyé¢.
MoézZece tez zwuki z dZzélemi puzzla &ini¢ a z nimi na so klepac.

Prajce, sto WasSe dzéc¢o derje Cini:
Haj, prawje! Mo6zes puzzle teZz wobrodéi¢, potom wsitke dZzéle won padnu.
Mozes dzéle hizo derje won brac.
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33b Puzzle ktas¢

Sto Wase dz&éo wuknje?
zwisowace formy pytac¢ (derje za wuwi¢e rozuma)
ruce a porsty ze zamérom pohibowacé
koordinowany pohib palca a pokazowaka
sej wSelake formy, barby a wobrazy doktadnje wobhladowaé

Sto trjebaée?
jeli je WasSe dzéc¢o jedne I&to stare: puzzle z dzerzadtami
jeli je WaSe dzé&c¢o hizo starSe: puzzle z najprjedy 4 dzé&lemi

S$TO MOZECE CINIC?
Réc&ée ze swojim dzésé¢om wo tym, Sto je na dzélach puzzla widzeé.
Wzmiée dwaj dzélej puzzla won.
Pokazajc¢e swojemu dzésc¢u, kak mozes dzélej puzzla zaso hromadze
potozi¢: Pytajce za so hodzacym méstnom, wjercce a suwajce dzélej tak
dotho, doniz so hromadze njehodzitej.
ProSc¢e swoje dzéc¢o, dalSi dzél puzzla pfipotozi¢ (hdyz to njedocpéje,
pomhajée jemu, doniz so to njeporadzi).
Pomhajée swojemu dzéscu z rukomaj a stowami, na pf. "Wjer¢ ton dzél,
wjer¢ hisc¢e trésku dale, nétko troSku wroco, tak je prawje!”
Hdyz so Wase dzéc¢o rozhnéwa, dokelz so jemu zestajenje puzzla
poradzito njeje, zmérujce je a dajce jemu jednory dzél, kiZ mdZe pfipotozic.

Prajce, Sto WasSe dzéc¢o derje Cini:
Sy dZél cyle prawje zasadzit/a.
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34 Na nohomaj tamneho béhac

Sto Wase dz&éo wuknje?
hromadze dzéta¢/kooperowaé
runowahu dzerzeé

Sto trjebaée?
njetrijebace Zane materialije

S$TO MOZECE CINIC?
Stajce swoje dzé&¢o na Wasej noze a béhaj¢e zhromadnje wokoto.
DzZi¢e raz pomatsSo a raz spésniSo a prajce pfi tym: "pomatu” a "spésnje”.
Cinée wotménjejo wulke a mate kroéele a prajce to.
Napodobnjujce wasnje béhanja zwérjatow: chodzcée kolebajo kaz kacka,
béhajée w kotsu kaz kon, atd.
Dajce swoje dzéco tez raz znak na Wasimaj nohomaj béha¢, tak zo hlada z
mjezwocom doprédka.
Mozece pfi tym tute hroncko prajic:

Jedna noézka, druha ndzka béhatej po trawje,
jedna nézka, druha n6zka, tak je cyle prawje.
Jedna nézka, druha nézka, kro¢atki su molicke,
hdyz pak dZé&co narosce, narostu tez krocCele.

Prajée, 8to WasSe dZz&c¢o derje Cini:
MézeS hizo wulke kroCele €ini¢! Moze$ hizo spéSne krocele Cini¢! Mozed
hiZo jara derje dozady bézec!
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35 L&pié

Sto Wase dz&éo wuknje?
zwucuje pohiby rukow
woci a ruce skutkuja hromadze
z |épjakom wobchadzec
zaCuce za tasanje wuwic

Sto trjebaée?
stare nowiny jako podtohu
papjeru, kiz mézece na kuski roztorhac
topjeno kruteje papjery abo papjerc
[&pjak (= Klebestift)

STO MOZECE CINIC?
Pokazajc¢e swojemu dzésc¢u pfedmjety a prajée jemu, kak wone rékaja.
Pokazaj¢e swojemu dzéscu, kak mdze$ papjeru na kuski roztorhac.
ProsS¢e swoje dzéc¢o, zo papjeru roztorha.
Pokazaj¢e swojemu dzéscu, kak dzétas z |épjakom.
Prosée swoje dz&¢o, zo namaza lépk na kuski papjery.
Zlépce zhromadnje kuski papjery, kiz su z Iépkom namazane, na krutu
papjeru abo papjerc a ré¢¢e k tomu.

Praj¢e, Sto WasSe dzécéo derje Cini:
Mozes hizo derje papjeru roztorhaé! Mozes hizo kruée ttocic! To sy cyle
kruce zlépit/a.
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36 Buliki duc¢

Sto Wase dz&éo wuknje?
dychanje wédomje zaznawac
ze swojskim dychom nésto druhe €ini¢
muskle wokoto huby trenowaé (to je za nawuknjenje praweho récenja
wazne/derje)
hubje a jazyk wédomje pohibowac
nésto zhromadnje Cini¢, sej z druhimi hraé

Sto trjebacée?
blidotenisowy bulik abo watowy puck
ewtl. dwé trosce
ewtl. maty Spihel

STO MOZECE CINIC?
Daj¢e swojemu dzéscu bulik, zo by jén zeznato, sej jon wobhladato a jon
wobtasato.
Powédaj¢e swojemu dzéscu, Sto budzece z bulikom ¢inic.
Dujce bulik pfez blido do sméra Waseho dzésca.
Pro&c¢e swoje dzéco, bulik tez prec dué.
Hdyz so jemu to poradzi, mézece wotmeénjejo bulik k tamnemu duc.
Tez z trosku mézece wotménjejo bulik k tamnemu dué.
Wobhladajc¢e so pfi du¢u w Spihelu.

Prajce, 8to WasSe dzé&c¢o derje Cini:
Ty pak mézes hizo mdcnje duc!
Ty pak mézes bulik daloko dué!
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37 Nakupowac hrac¢

Sto Wase dz&éo wuknje?
znate situacije zahraé¢
sej zhromadnje hrajkaé
wjele nowych stowow a sadow

Sto trjebaée?
toSu abo mésk
prozdne mlokowe kartonki, plastowe nopaski, tyzki
staru moésnju
jako "pjenjezy" mozece knefle, pjenjezy z plasty abo centy braé

STO MOZECE CINIC?
Dajce swojemu dzéscu jedne po druhim to, §toz chcece kupié.
Wzmice sej toSu a pjenjezy a pfeprosce swoje dzéco k hrajkanju: "Dobry
dzen, chcu rady nésto pola Was nakupowac. Mozece mi liter mloka dac¢?"
Hdyz je trjeba, pomhaj¢e swojemu dzé&scéu w réli predawarki/pfedawarja:
"Nétko da§ mi mloko a prajis: 'Jedyn euro prosu'."”
Mézece hiSée dalSe pfedmjety kupic, tute do toSe potozi¢ a zaptacic.
Pokazajc¢e so jako zréCniwy kupc a prajce tez nésto k jednotliwym
pfedmjetam, kiz su na pfedan.
Zaménce roli, snano chce Wase dzéc¢o tez raz nakupowac pfiné.

Prajée, 8to Wase dZz&c¢o derje &ini:
MozZes hizo derje nakupowad!
Ty sy wulkotna pfedawarka! Ty sy wulkotny prfedawar!
Sy hizo jara wjele pfedat/a!
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38 Zhromadnje hrajki zrumowac

Sto Wase dz&éo wuknje?
so zhromadnje z nécim zabérad
woci a ruce skutkujetej hromadze
w swojej wokolinje porjadk dzerzeé

Sto trjebaée?
wjacore kisty za hrajki
rozmjetane hrajki

STO MOZECE CINIC?
Dajée swojemu dzéscu kisty za hrajki a dziwajce na to, $to wone z nimi
¢ini.
Praj¢e swojemu dzéscu, zo su to kisty za hrajki a zo budzec¢e nétko wsitke
hrajki zrumowac.
Daj¢e swojemu dzésc¢u hrajki samsneje druziny (na pf. lego- abo
duplokamuski) a prosce je, tute do jedneje kisty zrumowac.
HdyZ je WaSe dzé¢o mtédSe hac 6 1&t, trjeba wone zwjetSa pomoc pfi
zrumowanju.
Wuziwajce za dalSu druzinu hrajkow (na pF. twarske klocki) nowu kistu.

Praj¢e, Sto WasSe dzéco derje Cini:
Do kotreje kisty zarumujemoj awta? Do tuteje? To je dobra ideja, tak to
s€inimoj! To sy derje Cinit/a!
Rjenje, kak mézes hizo swoje hrajki rjadowac!
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39 Hop, hop, hop — koniko, galop

Sto Wase dz&éo wuknje?
zhromadnje hru hra¢
zwuk a rytmus réce a stowow

Sto trjebaée?
njetrijebace Zane materialije

S$TO MOZECE CINIC?
Wzmice dzéco na klin a daj¢e je na swojimaj kolenomaj trésku
zaskakowac: "Chces ty jéchac?"”
Dzerzée swoje dzéco pod pazomaj kruce.
Zaskakuj¢e z wobémaj kolenomaj, raz spésniso a raz pomat$o: "Hop, hop,
hop — koniko, galop!"
Zbéhnce swoje dzé&co pfi poslednim stowje do wysiny.
Sadzce swoje dzéc¢o po tym spéSnje zaso na swoj klin.
S¢ééhowace hroncko moézece pfi tym praji¢ abo spéwac:

Hop, hop, hop — koniko, galop!
Horu horje, horu dele,

na nim sedzo widzis wjele,
hop, hop, hop — koniko, galop!

Prajée, 8to WasSe dZz&c¢o derje Cini:
Ty pak mézes so derje kruce dzerzec!
Sy wulkotny jéchar! Sy wulkotna jécharka!
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40 Sej z plastilinu hrac¢

Sto Wase dz&éo wuknje?
na njezwucene wasnje ¢u¢ a porsty pohibowac
nowy material wotkrywac, kotryz méze formowac

Sto trjebaée?
plastilinu w jednej barbje — pozdziSo tez we wjacorych barbach
podtohu, na pf. papjerc abo plastowu podtohu za snédan

S$TO MOZECE CINIC?
Daj¢e swojemu dzéscu plastilinu, zo by material zeznato.
Wzmiée sej sam/a tr6Sku plastiliny a formujce z njeje na p¥. ptony tykanc,
dothe waki, spaghetti abo kulki.
Dziwajée na to, Sto Wase dzéco Cini a prajce nésto wo tym, na pf. "Bjerje$
cyle mate kuski, nétko je hromadze sadzis, wulkotnje!"
Pokazajce jemu, kak mozes z porstom dzérki do plastiliny tocic.
Pokazajce jemu, kak mézes z tZicu abo nochéom smuhi do plastiliny &inié.

Prajce, 8to WasSe dzé&c¢o derje Cini:
Ty mozes$ hizo derje z plastilinu dzétac!
Mozes hizo rjanu kulku/waku .... stwori¢/formowac!
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41 Cah hraé¢

Sto Wase dz&éo wuknje?
nésto zhromadnje Cini¢ (wazne za nazwucowanje zhromadneho dzéta)
tak Cini¢, jako by nésto byto (spéchuje fantaziju a swobodne wuspytanje
swojskich méznoséow)

Sto trjebaée?
dos¢ méstna za wokotobéhanje

STO MOZECE CINIC?
Wzmice swojeho ¢é&Senka na ruku a stajée swoje dwulétne abo tfilétne
dzéc¢o za sobu a prosce je, so na Wami kruc¢e dzerzec.
Dzi¢e doprédka a powédajce pfi tym, zo chcece nétko ¢ah hrac: "Poskaj
raz: ¢, ¢, ¢, ¢, ..."
Dzi¢e pfeco spésniSo, kaz ¢ah, kiz pomatu wotjédze a potom pospési.
Hwizdaj¢e kaz lokomotiwa: "Tuut, tuuuuuuut!"
Njech je tez WaSe dzéco raz lokomotiwa, bé&zi prédku, jédze wokoto kFiwicy
a hwizda.
Pfi tym mozece so hodzacy dzécacy spéw ze zeleznicu spéwac:

Tut tut tut, ¢ah pfijédze, k6zdy nutf njech zaléze.
Sama/samon j&¢, to rienje njej, ... (na pf. mjeno dzésca) tuz wozmu
sej.

Stajce za to tez nékotre stélcy w rynku za sobu.

Prajée, 8to WasSe dZz&c¢o derje Cini:
Mézes hizo hwizdac kaz ¢ah!
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42 Parle na snoéru stykac

Sto Wase dz&éo wuknje?
ruce doktadnje wodzi¢
ruce a woci skutkuja hromadze

Sto trjebaée?
wulke parle, ni¢, $ndéru abo €rijacu Sndrku

S$TO MOZECE CINIC?
Njech sej Wase dzéc¢o najprjedy z parlemi a $néru hrajka.
Tyknce prénju parlu na Sndéru a zesukajce ju.
Pokazaj¢e swojemu dzéscu, kak so Snoéra prez parlu tyknje.
Dzerzée Sndru horje, tak zo so parla dele sunje.
Dzerzée Snoru a prosSce swoje dzéco, dalSu parlu na nju tyknyc.
ProSc¢e nétko swoje dzé&co, zo Sndéru same dzerzi a parlu na nju tyknje.

Prajée, 8to Wase dZz&c¢o derje &ini:
Tak je derje, dzerzi$ $ndéru prawje!
MézeS$ hizo derje parle na $néru stykaé!
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43 So prekulic

Sto Wase dz&éo wuknje?
swoje Céto wobknjezic¢
so zamérnje pohibowac

Sto trjebace?
mjechku podtohu

S$TO MOZECE CINIC?
Hdyz s¢e wobrotni a Wam so to chce, mézece swojemu dzéscéu pokazac,
kak so pfekulis.
Njech so Wase dzéc¢o €apnje a z rukomaj wo podtohu zepéra.
Pomhajée swojemu dzéscu, htowu mjez swojimaj rukomaj na podtohu
sadzi¢ a dzerz¢ée z rukomaj jeho tyt.
Pomhajc¢e jemu z tamnej ruku, swoj zadk zbéhny¢é a so potom pFekulic.
Njech Wase dzécéo to tez same spyta, pomhajée jemu jenoz trosku.
Hdyz so to WaSemu dzésc¢u nochce, mézecée jednoru hru €ini¢: spéwajée
nésto a na kédncu daj¢e so wobaj na podtohu padny¢ a so wokoto kulejce.

Praj¢e, Sto Wase dzéc¢o derje Cini:
Mozes so hizo derje kuleé!
MoézeS so hizo jara rjenje piekulic!
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44 Hra z porstami

Sto Wase dz&éo wuknje?
derje kedZzbowa¢ a pfihladowac
rytmus a zwuk ré€e a stowow (dobry pfihot za nawuknjenje récenja)

Sto trjebaée?
snadz fazerak abo nawotfeny a na kdncku mokry barbjenck

S$TO MOZECE CINIC?
Mo6zece mjezwocCa na kédncki porstow abo na noch¢e namolowaé.
Njech sej WaSe dzéc¢o z porstami Waseje ruki hraje, k tomu mézece
s¢éhowace hroncko prajié:

To je Stom,

tonle S¢ipa,

tonle zbéra,

ténle domoj nosy,

a maty Hanzlk wsitko zjé.

Hdyz je Wase dz&co jedne |&to abo dwé |1&¢e stare, mdéZece porsty swojeho
dzésca jedyn po druhim kru¢e dzerze¢ a pfi tym hréonéko prajic.

Prajce, Sto WasSe dzé&c¢o derje Cini:
Haj, prawje, tole je palc!
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45 Knihi z wobrazami

Sto Wase dz&éo wuknje?
sej wobrazy wobhladowaé
pfipostuchaé, hdyz so néSto powéda (tak nawuknje réc)
SO na wobrazy zwucic

Sto trjebaée?
knihu z wobrazami

S$TO MOZECE CINIC?
Daj¢e swojemu dzésc¢u knihu, wobkedzbujce je, $to z njej Cini a prajce
nésto wo tym.
Powédaj¢e jemu w swojej réci, $to w knize widzi¢e a pokazajce pfi tym na
wotpowédne wobrazy.
Njech Wase dz&co same strony wobroca.
Hdyz Wase dzéco nésto prawje njewospjetuje, wospjetujée stowa hiSce raz
prawje w sadze. WaSe dzé&c¢o praji na pf. "mjec¢" za "mjedwjedz", potom
prajce Wy "Haj, to je mjedwjedz!"

Praj¢e, Sto Wase dzéc¢o derje Cini:
Cini mi wjeselo, sej z tobu wobrazy wobhladaé!
Rjenje, kak mézes k wobrazam powédac!
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46 Z wodowymi barbami molowac

Sto Wase dz&éo wuknje?
pohib rukow
koordinowanje rukow a wo i (wazne za pozdziSo nawuknjenje pisanja)
so zwuraznjeé

Sto trjebaée?
Séroki, ptony serS¢owc a srébatu papjeru (wulke papjery, Ewaki abo zbytki
tapety)
jednu abo dwé barbje w ptonymaj nopaskomaj (kiZ so tak lochko
njepowala)
wtdZnu hubicu
rub z wotréjomneho materiala abo roztfihanu titu za wotpadki jako podtohu,
wulku plastowu titu, staru koSlu abo staru bluzu jako molerski kitl

S$TO MOZECE CINIC?
Zwjazajée swojemu dzéséu molerski kitl wokoto ¢éta a powédajée jemu, zo
budzetaj nétko z wodowymi barbami molowac (pomjenujce pfi tym tez
barbje).
PotoZc¢e papjeru na rub a womacej¢e ju derje z hubicu.
Daj¢e swojemu dzés¢u serS¢owc a pokazajée jemu nopask z barbu ("Z
tutej barbu moézes molowac").
Jako prénje moze Wase dzéco swoj porscik abo swoju ru¢ku do barby
tunkny¢ a na papjerje wotciS¢ swojeho porscika abo swojeje rucki
zawostajic.
Pokazaj¢e swojemu dzéscu, kak mdzes ser§¢owc do barby tunkny¢.
Pokazajc¢e jemu, kak moézes dypki abo smuhi na papjeru molowac.
Wobhladajce sej ze swojim dzés¢om, kak barba na papjerje rozbézi.
Molujée sam/a tez a pozbudzujc¢e swoje dzéco, kaz Wy molowac.
Mozece tez druhu barbu pfida¢ (pomjenujce barbu).

Prajce, Sto WasSe dzé&c¢o derje Cini:
Ty hizo jara rjenje molujes!
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47 Wobrazowy loto

Sto Wase dz&éo wuknje?
zhromadnje po prawidtach hraé
nowe stowa a zapfijeca
rozdzéle a zhromadnos¢e mjez wobrazami spéznaé

Sto trjebaée?
wobrazowy loto

S$TO MOZECE CINIC?
Wobhladaj¢e sej zhromadnje ze swojim dzés¢om wobrazy a powédajce
jemu, §to na nich widzice.
Zwéscce, kotre wobrazy hromadze stuSeja a ¢ehodla.
Mozece jednu hrajnu taflu za sebje a jednu za Wase dzéco wzacé.
Wzmice sej wobrazowu kartku a potozce ju na so hodzacy wobraz na
hrajnej tafli. Hdyz to mézno njeje, potozée kartku zaso na bok.
Potoz¢e wSitke kartki wobro¢ene (z wobrazom dele) na blido.
Wzmiée nétko po rjedze stajnje jednu wobrazowu kartku a potozce ju na
prawe méstno na hrajnej tafli.

Prajce, sto WasSe dzéc¢o derje Cini:
To sy cyle prawje spoznat/a: Stélc stusa na twoju hrajnu taflu.
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48 Tasajraz

Sto Wase dz&éo wuknje?
z rukomaj tasac¢ a ¢uc
doziwi¢, 8to zaCuwa a zaznawa

Sto trjebaée?
nékotre znate pfedmjety kaz na pf.:
zymne/Copte pfedmjety
mjechke/twjerde pfedmjety
bézite/krute pfedmjety

STO MOZECE CINIC?
Njech Wase dzéc¢o najprjedy raz wsitko wobtasa a sej wsitko wobhladuje.
Ré&cce wo materialijach: Su wone skerje mjechke abo twjerde, htadke abo
Skropawe, ¢opte abo zymne, ¢ezke abo lochke?
Koézdy tyknje nétko swojej ruce pod blido.
Dajée swojemu dzéscu pod blidom pfedmjet do rukow.
ProSc¢e swoje dzéc¢o, zo praji, kak so woén pfima.
Nétko méze dzéco Wam pod blidom pfedmjet da¢ a Wy praji¢e, kak so wén
pfima.
Tak dze wotménjejo dale.

Prajée, 8to Wade dzZzé&co derje Cini:
Rjenje, kak wsitke pfedmjety pfepytujes!
Haj, prawje, kamjen je zymny.
Haj, prawje, pjezl je mjechki.

' Kommunale
‘ Integrationszentren

ISO 639-2: hsb



Programm Griffoereit 58

49 So predrascic

Sto Wase dz&éo wuknje?
tak €ini¢, jako by nésto byto: so do nékoho druheho zamysli¢
fantaziju wuwic

Sto trjebaée?
mjechki ptat, na pf. Sawl abo rubisko

S$TO MOZECE CINIC?
Njech sej Wase dzéco z ptatom hrajka, kaz chce.
PrasSejée so Wase dzéco, kak so ptat pfima, kajke zaCuée z nim ma a kotru
barbu wén ma.
Njech Wase dzécéo prosée wuspyta, njetriebace jemu ni¢o pokazac! Dzécéo
njech najprjedy same wotkrywa, kak méze ptat zasadzec.
Pokazaj¢e jemu potom, kak moéze ptat jako falu, Capku, wobalenje abo
pfikryw wuziwac.
Pomhajce swojemu dzéscu, ptat kru¢e zwjazac a zesukac.
Njech so Wase dzé¢o w Spihelu wobhladuje.
Hdyz ma WasSe dzécéo ptat jako falu, mozece tak Cini¢, jako by wone
kuchar/ka byto a so prase¢, §to chce wari¢.

Praj¢e, Sto Wase dzéc&o derje Cini:
To sy sej derje wumyslit/a, nétko je ptat twoj pFikryw!
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50 Staplowe nopaski

Sto Wase dz&éo wuknje?
zamérne pohiby rukow a nohow
koordinowanje woc€i a rukow
rumnostne zapfije¢a: na, do, pddla, za, pod
barby sp6znawa¢ a pomjenowac

Sto trjebaée?
staplowe nopas$ki /klanku w klance (matrosku)

STO MOZECE CINIC?
Pfihladujce, kak sej Wase dzéco z nopasSkami hrajka a prajce jemu, Sto
wone runje ¢&ini.
Staplujée zhromadnje ze swojim dzés¢om nopaski NA so. Wuprajée stowo
NA z dorazom.
ProSc¢e nétko swoje dzéco, nopaski NA so sadze¢, hdyz wone to his¢e
njecini, pokazaj¢e jemu to his¢e raz.
Dothoz je dZzéco pfi wécy, mézecCe to samsne z nopadkami a zapfijecemi:
DO, POD, PODLA abo ZA &inié.
HdyZ chce sej Wase dzéco radSo same z nopaskami hrajkaé, njech tak je.
Praj¢e pak stajnje k tomu, §to wone runje €ini: "Widzi§, nétko sy Cerwjeny
nopask DO zolteho nopaska tyknyla."
Mjenujée tez stajnje barby, potom Wase dZzécéo tute pomjenowanja
nawuknje.

Praj¢e, Sto WasSe dzéc¢o derje Cini:
Stajis nopaski prawje na so. Prima, a nétko staj je pddla so, mézes to tez?
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51 Doma pomhac

Sto Wase dz&éo wuknje?
sebjewédomje
samostatnos¢
wuwije zaCuée, zo nésto zamdze

Sto trjebaée?
na pf. klamorcki a mokru drastu; nakupy, kiZ maja so zarumowac; bérny,
kiz maja so béli¢; plastowe nopaski, kiz maja so woptokny¢

STO MOZECE CINIC?
Pfemyslice sej, pfi kotrym nadawku mézeée swoje dzé¢o sobu zapfijeé.
Wumysli¢e sej situaciju, pfi kotrejz méze Wase dzé€o Wam pomhac, na pf.
nakupy z toSe bra¢ a zrumowac¢, Wam klamorcki podawac, z kotrymiz
wésece wuptokanu drastu na lajnu, wobélene bérny do hornca potozié,
nésto w Sklé zmésed.
Mézecée so praseé: "ChceS mi pomhac? Das mi proSu klamorcki?"
Kryj¢e zhromadnje ze swojim dzés¢om blido.
Ré&&ce ze swojim dz&s¢om wo &initoséach, kotrez runje &iniée: "Sto &inimy
z nakupami? Cehodla powé&snjemy drastu na lajnu?"

Praj¢e, Sto Wase dzéc&o derje Cini:
Sy mi jara pomhatl/a, wutrobny dzak!
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52 Widzu nésto, Stoz ty njewidzis

Sto Wase dz&éo wuknje?
doktadnje hladaé
rozdzéle mjez barbami
nowe stowa, na pf. pomjenowanja za barby a pfedmjety
zhromadnje po prawidtach hrac

Sto trjebaée?
njetriebac¢e zane materialije

STO MOZECE CINIC?
ProSc¢e swoje dzéc¢o, zo Wam w stwé wsitke pfedmjety we weéstej barbje
pokazuje. Tak pytnjeée, hat Wase dzécéo tutu barbu hiZzo spdznaje.
Mysliée na CERWJENY pfedmjet w stwé a prajée swojemu dzé&séu: "Widzu
nésto, $toZ ty njewidzi$, a to je CERWJENE."
Njech Wase dzé¢o nétko hdda, na kotry pfedmjet s¢e myslit/a. Prajce
"Copte", hdyz Wase dzéco pfedmjet mjenuje, kiz je bliski tomu, kotryz ma
wuhodagé. Prajée "zymne", hdyz je hiS¢e daloko wot njeho zdaleny.
Nétko moéze sej Wase dzéco predmjet we wéstej barbje wupytaé, kotrez
mace Wy potom wuhdédac.
Wuzwolée nétko pfedmjet z wésteho materiala, na pf. nésto z drjewa abo
Sklency: "Widzu nésto, Stoz ty njewidzis, a to je z drjewa."
Wase dzé&c¢o njech nétko pokazuje abo praji, wo €o so jedna.

Prajce, Sto WasSe dzéc¢o derje Cini:
Copte! Sy to nimale wuhédat/a!
Wulkotnje, kak sy to wotkryt/a!
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53 Memory

Sto Wase dz&éo wuknje?
nowe stowa a zapfije¢a
rozdzéle a zhromadnosée spo6znac
sej nésto spomjatkowac
zhromadnje po prawidtach hraé

Sto trjebaée?
najprjedy Styri memory-poriki, pozdziso wjace

STO MOZECE CINIC?
Wobhladajce sej zhromadnje ze swojim dzés¢om kartki a prasSejc¢e so, sto
na nich widzi.
PotoZc¢e kartki z wobrazom horje a wupytajce stajnje hromadze stuSace
kartkowe poriki.
Hdyz Wase dzéco to hizo zapfimnje, mézeée sej wobhladaé, $to so hewak
hiS¢e hromadze hodzi a ¢ehodla (na pf. jabtuka a slowki stuSeja hromadze,
dokelz stej to ptodaj; stolc a blido stuSatej hromadze, dokelz stej to
meblej).
Potoz¢ée nétko wobrazowe kartki z wobrazom dele na blido.
Pomhajc¢e swojemu dzéscu, kartki zméseé.
Wobroéée nétko po rjedze stajnje dwé kartce. HdyzZ stej kartce rozdzélnej,
jej zaso wobroc¢e. Hdyz stej samsnej, potoZice sej je nabok.
Hdyz namaka néchtdé samsnej kartce, smé je zdZzerze¢ a dalSej dweé kartce
wobrocic.

Praj¢e, Sto Wase dzéc&o derje Cini:
Haj, to je prawje, tutej kartce stuSatej hromadze!
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54 Sejwonka w pésku hrajkac

Sto Wase dz&éo wuknje?
kak so pésk pfima, kajke zaCuce to je, a $to mézes z nim Cini¢
nésto z péska stworic
swoju fantaziju zwuraznjec¢

Sto trjebaée?
péskowy kascik w susodstwje
nésto béteho péska blisko domu abo na balkonje
maty bow z wodu

S$TO MOZECE CINIC?
Zwoblékajée swoje dzéco drastu, kotruz smé womazac.
Njech sej Wase dzéco swobodnje z péskom a wodu hrajka (wjele dz&ci
kidnje rady wodu do péska a nawopak).
Wostance ze swojej kedzbnoséu pola swojeho dzésca a pfinyghcée jemu
abo posméwajce so na nje.
Réc&ce ze swojim dzés¢om wo tym, kak so pésk pfima (mokry, suchi,
zornjeskaty, drobny, mjechki, ...).
Natwarce nésto zhromadnje ze swojim dzés¢om, na pf. tykanc z péska,
wysoku horu z tunlom, atd.
Zrumuj¢e na koncu wSitko zhromadnje ze swojim dzéséom, na pf. sypajce
z topatku rozbrojeny pésk wré¢o do péskoweho kaséika.

Prajce, Sto WasSe dzéc¢o derje Cini:
Sy wulkotny tykanc napjekt/a!l
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55 Bul kule¢ a mjetac

Sto Wase dz&éo wuknje?
wédomy pohib rukow a porstow
woci a ruce skutkuja hromadze
wselake moznosce, sej z bulom hraé
zhromadnje hraé

Sto trjebaée?
mjechki, lochki bul

STO MOZECE CINIC?
Pokazaj¢e swojemu dzéscu bul a récce wo jeho formje, kak mjechki a kak
¢ezki/lochki je.
Njech Wase dzééo wuspyta, sto moéze z bulom wso Cinic.
Mozetaj/Mozetej sej bul mjez sobu pficisnyé, pfikule¢ abo pfikopnyé¢.
Wupytajée sej spoCatnje wjetsi cil, na pf. durje. PozdZiSo mdzece sej tez
mjensi cil, na pf. pod stélcom mjez stélcowymi nohami, wupytac.
Hdyz to derje dze, mézece so z bulom na blidowu nohu abo lochki
pfedmjet, kizZ njemdzZe so rozbic, kaz plastowy nopask, méric.

Prajce, sto WasSe dzéc¢o derje Cini:
MoézeS bul wubérnje kulec!
Sy derje trjechit/al
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56 Stuchaj derje a pytaj

Sto Wase dz&éo wuknje?
kedzbliwje stuchac

Sto trjebaée?
meérnu stwu bjez zapnjeneho telewizora abo radija
tikotacy kuchinski €asnik abo budzak abo néSto druhe, $toz zwuki Cini

S$TO MOZECE CINIC?
Napodobni¢e zwuki asnika a spéwajce zhromadnje ze swojim dzéséom
spéw.

Wulke &asniki du tik — tak, tik — tak,
mate ¢asniki du tike — take, tike — take,
a te mate naru¢ne du tike — take, tike — take, tik.

ProsS¢e swoje dzéco, sej woCi zadzerze¢, mjeztym zo Wy Casnik néhdze
schowace.

ProSc¢e swoje dzéc¢o, wokoto béhac a kedzbliwje stuchajo za Casnikom
pytac.

HdyZz Wase dzéc¢o to chce, méze Casnik nétko schowa¢ a Wy moézece za
nim pytac.

Praj¢e, Sto WasSe dzéc¢o derje Cini:
Sy doktadnje stuchat/a a ¢asnik namakat/a!
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57 So zwoblékac

Sto Wase dz&éo wuknje?
nésto samostatnje Cini¢, sej sam/a pomhaé¢ wédzec¢
Cuje so wjetSe a wuwiwa sebjewédomje za to, $toz modze

Sto trjebace?
wselake dzéle drasty

S$TO MOZECE CINIC?
Zwucujce zwoblékanje wSelakich dzélow drasty, na pf. po kupanju (spédnja
koSla / koSla / pulower / nohajcy / ...).
Zwucujce knefle woCinje¢ a zacinje¢ a |&pjaty zapinak wocinje¢ a zacinjec.
Potozc¢e wodinjenu kapu tak pfed sobu na $pundowanje, zo pokazuje
wotewrjenje za Siju k Wam a knefle abo zasmyk su horjeka.
Pomhajc¢e swojemu dzéscéu, so kapu woblec a do rukawow zj&¢.
Séehnée kapu zady dele, tak zo je Wase dzéco prawje zwoblékane.
Zwucujce to tak dotho, kaz Wase dzé&co to chce.
Potozc¢e kapu potom na niske blidko.
Pokazajc¢e swojemu dzés¢u nétko womérje, kak mézes$ kapu zacini¢ a zaso
wocinic.
Pozbudzujée swoje dzééo cyty Cas, hdyz wone to same spyta, tez hdyz so
jemu to hiSée njeporadzi. Pomhajée jemu tr6Sku a pozbudzujée je dale:
"Spytaj tola hisce raz!"

Prajce, Sto WasSe dzéc¢o derje Cini:
To sy jara derje Cinit/a!
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58 Samopasleny puzzle

Sto Wase dz&éo wuknje?
muskle rukow a porstow zamérnje zasadzowac
koordinowanje wo i a rukow
wo formach rozmyslowac
dzéle wobraza k cytkej zestaji¢

Sto trjebaée?
wobraz, ¢enki papjerc a Iépk abo pohladnicu
dzécéace nozicy

S$TO MOZECE CINIC?
Wupytajée wobraz, kiz so Wasemu dzéscu lubi a ré¢¢e z nim wo wobrazu:
"Sto tu widzi§? Sto so &i lubi?"
Namazaj¢e potom jedyn r6zk papjerca z Iépkom a zlépce wobraz na nim
kruce.
Powédaj¢e swojemu dzé&scu, zo ma z wobraza puzzle nastagé, kiz so
roztfiha.
Njech Wase dzéco nalépjeny wobraz na dwé potojcy roztfiha. Pomhajce
jemu — jeli trjeba — a wjedz¢e jeho ruce.
Njech Wase dzéc¢o nétko wobaj dzélej hromadze potozi.
HdyZ so to derje radzi, mdéze Wase dzééo wobaj dzélej hisSée raz pretfihac
a nétko wsitke Styri dZéle hromadze ktasc.
Pomhajc¢e jemu, hdyz jemu to ¢ezko padnje, na pF. tak, zo potozi¢e dzéle
na so abo zo je zwjertnjece.

Praj¢e, Sto Wase dzéc&o derje Cini:
Sy wobraz derje hromadze sktadt/a! Haj, tak je prawje!
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59 Z knihu poweédac

Sto Wase dz&éo wuknje?
nowe stowa
ze stowow sady tworié
derje pfipostuchac
so na wobrazy zwucic

Sto trjebaée?
dzécacu knihu z wobrazowej stawiznu

STO MOZECE CINIC?
Wobhladajce sej zhromadnje ze swojim dzés¢om wobrazy a ré¢ce wo nich.
Citajée abo pow&dajée krotke wotrézki a pokazajée zdobom na zaktadze
wobrazow, wo ¢im runje récice.
Nastoré¢e swoje dzéco pfez prasenja k rozmyslowanju wo stawiznje, na pf.
"Sto drje budze ... n&tko &ini¢?", "Dokal drje ... nétko péndze?", "Sto so
nétko stanje?"
Rozjasni¢e woznam nowych stowow a pokazajce je po méznosdi tez.
Citajée abo powé&dajée stawiznu z rozdzélnymi htosami. Mjedwjedz njech
boérci na priktad z htubokom htosom "Mmmh, stédny méd. Tén chcu ja
mec!”
Powédajée stawiznu a pros¢e swoje dzécéo, ju zasopowédac. Pfi tym
mézece jemu z pradenjemi pomhaé: "Sto je ... &init/al", ,Sto je so tu stato?"

Prajce, Sto WasSe dzéc¢o derje Cini:
MoézZes hizo rjenje powédad! Haj, ... je to &init/a!
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60 Z nohajcu abo lapku powedac

Sto Wase dz&éo wuknje?
swéjsku fantaziju wuwié
zrozumliwe sady formulowaé
problemy rozrisaé
z druhimi hromadze rozmyslowaé

Sto trjebacée?
nohajcu abo lapku, do kotrejez mozece swoju ruku tykny¢

STO MOZECE CINIC?
S¢éehnée sej nohajcu abo lapku pfez ruku (abo wuziwaj¢e prawu klanku).
Tworce z palcom a porstami hubu. Njech huba réci abo so hiba, hdyZz palc
a porsty wocinje¢e a zacinjece.
Cinée tak, jako by ruéna klanka Wase dzé&éo do nosa abo do ruki kusny¢
chcyta: "Chcu ¢e prerady zeSlapa¢ ... HAM!" (HdyZ so to WaSemu dzésc¢u
lubi, mézece to wospjetowacd.)
Rucéna klanka m6ze Wasemu dzZzésc¢u wo problemje rozprawjec, na pfF.
"Sym swoju ¢apku zhubita, hdze da mam ju pyta¢? ... Tam wona njelezi.
Sto da mam nétko &ini¢?"
Wuméitstwo wobsteji w tym, dzéco pfez rozmotwu putac, tak zo nastanje
prawy dialog wo problemje, kiz WasSe dzé¢o same tez znaje.
Hra Cini hiS¢e wjetSe wjeselo, hdyz ru¢nu klanku pohibujeée a ze
zménjenym htosom récice.
Njech sej WaSe dzéc¢o tez z lapku abo nohajcu hraje a pfez klanku z Wami
réci.

Prajée, 8to Wase dZz&c¢o derje &ini:
Widzi§, nétko sy Capku namakat/a!
MézeS$ hizo derje z klanku récec!
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61 Sto stu$a hromadze?

Sto Wase dz&éo wuknje?
dokfadnje hlada¢ a pfirunowac
swoj pomjatk trenowacd
nowe zapfije¢a a nadzapfijeca

Sto trjebaée?
wéstu licbu samsnych pfedmjetow z domjacnosée, na pf. wselake fZi¢ki a
tzicy, pisane klamorcki, nitki z wSelakeho materiala, knefle, ...

STO MOZECE CINIC?
Zestajée sej so hodzace materialije.
Pohonjuj¢e swoje dzéco z prasenjemi k réCenju: "Za €o trjebamy tutu/
tuton/ tute ...?"
Pokazaj¢e swojemu dzéscu, kak so pfedmjet prawje wuziwa a prajce k
tomu, kak won réka.
Pros¢e swoje dzéc¢o, pfedmjety rozrjadowac (prawe predmjety pédla so
potozic):
klamor¢&ki po barbach: ¢erwjene k ¢erwjenym, Zofte k Zottym, ...
wulke a mate dzéle jédznych gratow ...
tzicy a widlicki ...
tzicy z drjewa a tZicy z metala rozrjadowac.
Mjenujée tez nadzapfijeéa:
"Jémy z jédznym gratom."
"Cerwjene a Zotte stej barbje."
"Drjewo, plastika a metal su materialije, z kotrychzZ su pfedmjety
zhotowjene."

Praj¢e, Sto WasSe dzéc¢o derje Cini:
Haj, to je Cerwjena klamorcka, wona tam stusa!
MoZe$ hizo wubérnje rjadowad!
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62 Sej z lego- abo duploklockami hrajkac

Sto Wase dz&éo wuknje?
z lego- abo duploklockami twari¢
swojsku fantaziju zwuraznjeé
koordinowanje woci a rukow

Sto trjebaée?
lego- abo duploklocki

S$TO MOZECE CINIC?
Njech sej WaSe dZzéco swobodnje z lego- abo duploklockami hrajka.
Pohonjuj¢e swoje dzéco z tym, zo pokazace zajim na jeho hré.
Pokazaj¢e swojemu dzéscu, kak méze hromadze stté&ene klocki zaso
rozno bra¢ a nésto nowe natwari¢. Jenoz, hdyZ so jemu rozebranje
njeporadzi, wjedzc¢e jeho ruce trésku.
Hraj¢e sej z tym, Stoz je WaSe dzéco natwarito.
Ré&&c¢e ze swojim dzés¢om, prasejée so: "Je to dom? Ach, to je 16dz. St6 je
kapitan? Mas tam tez namornika?"

Praj¢e, Sto Wase dzéc¢o derje Cini:
Mozes hizo derje klocki hromadze stykac!
Ty pak sy wysoku wézu natwarit/a!
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Sto Wase dz&éo wuknje?
funkcije ¢éta
zapfrijece “dzéle céta” a pomjenowanje jednotliwych dzélow céta

Sto trjebaée?
Spihel
wobraz abo foto dzéséa
knihu wo ¢éle

S$TO MOZECE CINIC?
Wobhladajce sej ze swojim dzés¢om wobrazy/fota a powédajce jemu, zo
chcece nétko wo dzélach céta récec.
Dziwajc¢e na to, $to sej WasSe dzé&¢o wobhladuje, to je za nje potom
wosebje zajimawe. Mjenuj¢e swojemu dzéséu wotpowédne pomjenowanja.
Prasej¢e so wo dzélach ¢éta, na pf. "Kak réka tutéon dzél ¢éta? Hdze je to
pola tebje? Ma$ ty teZ jednul/jedyn ...? Sto &ini§ ze swojej/swojim ...?2".
Je-li trjeba, pomhaj¢e swojemu dzéséu a mjenujce préni pismik stowa abo
pfiSeptajée jemu spocatk stowa.

Praj¢e, Sto Wase dzéc&o derje Cini:
Haj, prawje, to je noha. A hdzZe je twoja noha?
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64 Moja swojba

Sto Wase dz&éo wuknje?
pomjenowanja za swojbnych
nowe zapfijec¢a, kiZz zwisuja ze swadjbu
zeznace swojbnych strukturow

Sto trjebaée?
wjacore fota swoéjbnych
papjeru a barbjencki

STO MOZECE CINIC?
Pokazaj¢e swojemu dzéscu fota a dajce je hddac, koho na nich widzi.
WasSe dzé¢o moéze tez na jemu znatych swéjbnych pokazac.
Mésto toho mozece nétko swojbnych tez rysowacé. Wézo njedyrbi to cyle
jich pfirodnemu wonkownemu wotpowédowac. M6zece rysowanku potom
za to wuziwac, zo bysc¢e wo swojbje a swodjbnych réceli.
Njech Wase dzéco tez rysuje, pfi ¢imz ptacitej tez kruhaj ze smuhami
potom hizo jako Ctowjek.
Powé&dajée z pomocu fotow abo rysowankow n&$to wo swojbnych: Sté woni
su, hdze a kak woni bydla, §to sée hizo z nimi (abo z jich dzéc¢imi) doziwili,

Pomjenujée tez swojbne pocahi: "Wowka je moja maé, wuj P. je bratr wot
nanka/papy. ... "

ProsSée swoje dzé¢o, Wam wSitke dzéc¢i pokazac, potom wsitke Zony,
wSitkich muzow, ...

Praj¢e, Sto Wase dzéc&o derje Cini:
Haj, to trjechi, dzéd je mdj nan.
Wulkotnje, kak sy jeho na foce spdznat/a!
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