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Griffbereit

Familien entdecken gemeinsam
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Programm Griffbereit 2

Material drejtuar prindit*

Ky rishikim nga Marsi i vitit 2020 éshté financuar nga Ministria e Fémijéve,
Familjes, Refugjatéve dhe Integrimit né Nordrhein-Westfalen (MKFFI), dhe nga
Auridis Stiftung GmbH.

Baza materiale éshté pérpunuar nga RAA? (tani: Qendra Komunale e Integrimit)

Rrethi RAA Diren
Rrethi RAA Aachen
RAA Aachen

RAA Gelsenkirchen

dhe né bashképunim me mbéshtetésit e prindérve Gilten Do¢an, Sabine
Engelmann dhe Nadja Pazzini si dhe me mbéshtetjen nga Freudenberg Stiftung
GmbH.

Bazuar né programin ’Bii de Hand” nga Stichting Samenspel Rotterdam.

! Ne nuk duam té riprodhojmé ose solidarizojmé sterotipet me ilustrime. Qé&llimi éshté té pérshkruajmé

shoqgériné toné té larmishme — sa mé shumeé gé té jeté e mundur.

2 Me ligjin pér promovimin e pjesémarrjes sociale dhe integrimin né Nordrhein-Westphalen té shkurtit 2012,
shteti ka theksime té reja né politikén e integrimit dhe arsimit. Me nenin 7, ligji rregullon promovimin e
gendrave komunale té integrimit nga zyra e mbikéqyrjes né mbaré shtetin (LaKl), e cila pérbéhet nga ish zyra
kryesore e RAA-s né Nordrhein-Westfalen dhe pjesé e gendrés sé& kompetencave pér integrim né geveriné e

rrethit Arnsberg.
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Programm Griffbereit 6
Parathénia pér prindérit

Té dashur Prindér,

Né kété dosje te grup lodrave “Griffbereit” mundeni t& mblidhni fleté me
propozimet pér lojra. Né kéto fage shpjegohet si lojrat dhe aktivitetet (veprimet)

mund ta kénaqin fémijén tuaj njékohésisht duke pasur dhe njé efekt mésimor.

Faget me lojra kané pér gellim té shikohen dhe njé héré né shtépi. Ato mundet té
jené njé ndihmé pér té luajtur edhe njéheré me fémijén tuaj kéto aktivitete né
shtépi.

Tregojini ideté dhe regullat e lojrave edhe pjestaréve té tjeré té families tuaj, pér ti

motivuar edhe ata gé té lozin kéto lojra me fémijén.

Né goftése keni pyetje ose komente pér sqarimet e lojrave, mundeni né ¢do kohé

té flisni me dretuesin ose dretuesen e grupit te lojrave.

Ne ju urojmé ju dhe fémijés tuaj shumé kénaqsi duke luajtur!
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Programm Griffbereit 7

Parathénia per Griffbereit-shogéruesit dhe
Griffoereit-shogérueset e prindérve

Té dashur shogérues dhe shogéruese té prindérve,

ne kemi mbledhur pér ju dhe prindérit tuaj té grup lodrave “Griffbereit” njé
koleksion prej 64 idesh pér lodra. Kéto lodra mundet ti lozi mamaja ose babai
bashké me fémijén. Neve ju rekomandojmé té ushtroheni ti luani veprimet e
ndryshme té lojrave njéheré bashké me prinderit né mbledhjet javore. Lojrat jané

konceptuar né ményré gé fémijét t&é motivohen té lozin dhe mésojné njékohésisht.

Disa lodra jané béré pér fémijé mé té vegjél, e disa jané pérshtatur pér fémijé mé
té ritur. Ju duhet té shikoni bashké mé prindérit cilat pjése jané mé té
pérshtatéshme pér fémijét e tyre. Lodrat jané renditur simbas moshés dhe
shkallés sé interesimit t& fémijés. Té gjitha lodrat luhen njélloj nga djemté dhe

vajzat.

Duhet té kihen parasysh paranjojat dhe experiencat e ndryshme té prindérve me
lojrat. Sqarojini prindét né fillim ¢faré stimulon né shvillimin e fémijes dhe ¢faré
éshté objektivi i lojés pér njé lojé té caktuar (pér shémbull Nr. 4: “Té fshehésh

gjera” = femija shvillon kujtesén dhe méson fjalé té réja.)

Kryesorja éshté né radhé té paré loja e pérbashkét mé fémijén, dhe pastaj
ushtrimi i programit. Prindérit mund té sjellin dhe ideté e tyre pér lojra té
ndryshme. éshté e réndsishme gjithashtu gé prindérit bashké me fémijén té flasin
me fémijet pér veprimin gé kryejné. Pér fémijét éshté mé e thjeshté gé té mésojné
njé gjuhé, négoftése mundet té flasin pér gjithcka gé jané duke béré. Sa mé miré
gé té fémijét flasin, aq mé e lehté éshté pér ata gqé té komunikojné (bashkohen)

mé fémijét e tjeré.
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Programm Griffbereit 8

Mundsisht sgarohini prindérve kéto pika sakté:

Gjaté lojés prindérit duhet tu sugjerojné veprimet fémijéve dhe njékohésisht
ti Iené qé ta ndajné veté ¢faré déshirojné gé té béijné. Pér shémbull né Nr.

4: “Té fshehésh gjéra” = “Té fus disa gjéra poshté picetés apo vetém njé?”.
Pér njé fémijé éshté e réndsishme qé ti shprehé déshirat dhe ndjenjat.

Prindét duhet té kuptojné pse dhe ¢faré veprimesh duhet té kryejné gjaté
lojés me fémijén.

Prindét duhet ta lavdérojné fémijén néqoftése e bén njé gjé né regull.
Né fund té fletéve pér prindét ka gjithmoné shémbuj “lavdérimesh”. Kéto
shémbuj jané konceptuar si propozime té ndryshme.

Prindét duhet ti japin kurajo fémijés néqoftse nuk e arin objektivin e lodrés
gé me herén e paré.

Kur té takoheni me prindét té nesérmen, bisedoni me ata pér experiencen gé
mblodhén duke luajtur me fémijén né shtépi lodrat e propozuara. Lavdéroini dhe

inkurajohini gé té vazhdojné lodrat me fémijén.

Udhézuesin e ploté pér realizimin e grup lodrave simbas konzeptit Griffbereit e
gjeni né “Udhézuesi pér Griffbereit-shogéruesit dhe Griffbereit-shoqérueset e
prindérve”’. Ky udhézues pérmban né ményré té detajuar gjithé informationet e
réndsishmé té konzeptit. Né internet keni mundésin té shkarkoni (Herunterladen)

kéto té dhéna:

Udhézuesi pér Griffbereit-shogéruesit dhe Griffbereit-shogérueset e
prindérve

64 pjesé té programit né gjuhen germane

64 pjesé té programit né gjuhen turke

64 pjesé té programit né gjuhen ruse

64 plane shtése pér zgjerimin e programit origjinal

Suksese me realizim e grupeve prindérve-fémijé simbas konzeptit Griffbereit!
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Programm Griffbereit 9

1 Té Tregosh

Cfaré méson fémija juaj?
Té shikojé me véméndje
Té kuptojé fjalé
Té pérsérisi fjalét gé dégjon

Cfaré ju duhet?
Nji vénd i caktuar (pér shémbull shtépija tuaj, shtépija e komshiut)

CFARE MUND TE BENI?

Mereni fémijn né krahé& ose né prehr.

Shikoni atje ku po shikon dhe fémija tua;.

Tregoni atje dhe thoni emrin e objektit ku femija po shikon.

Tregoni kolltukun, llambén, karigen dhe thoni emrat e kétyre objekteve.
Pyeteni fémijén: “Ku éshté llamba? Ku éshté karigja?”

Lavdéroni fémijén pér c¢faré ka béré né regull:
Ti e kuptove shumé bukur se ku uné tregova.
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Programm Griffoereit 10

2 Trokit duart

Cfaré méson fémija juaj?
Fjalé
Té imitojé lévizje
Ritém
Cfaré ju duhet?
Nuk ka nevojé pér materiale

GFARE MUND TE BENI?

Uluni pérballé dhe kéndoni bashké njékohésisht duke beré levizje gé i
pérshtaten kéngés:

Duartrokit, Duartrokit

i kénaqur, i kénaqur, i kEnaqur

dhe tashti ne kok, trokiti duart né koké
késhtu, késhtu, késhtu.

duart lart, zgjati duart lart

pastai uli duart anash, duart anash drejtoji
késhtu notojné varkat né ligen, [éviz me trupin majtas-
djathtas

késhtu notojné varkat né ligen,

Lavdéroni fémijén pér ¢cfaré ka béré né requll:
Ti i ngre duart shumé lart.
Ti po kéndon bashké me mua (néqoftése fémija belbézon).
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Programm Griffoereit 11

3 Té Lenkundesh

Cfaré méson fémija juaj?
Té béjé gjéra bashkarisht

Cfaré ju duhet?
Nuk ka nevojé pér materiale

GFARE MUND TE BENI?

Uleni fémijén pérpara jush né toké.

Shkoni mbrapa fémijes dhe uluni né gjunjé.

Kalohini duart tuaja poshté kofshéve té fémijés.

Gérshetohini duart fort poshté fémijés.

| thoni fémijés qé do e Iékundni dhe pastai filloni ti I8vizni duart pérpara,
mbrapa dhe né anét.

Njékohesisht mund té kéndoni “Té Iékundesh, té I€kundesh, té Iékundesh”.

Lavdéroni fémijén pér ¢cfaré ka béré né regull:
Flisni mé fémijén duke e Iékundur dhe lavdéroheni.
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4 Té fshehésh gjéra

Cfaré méson fémija juaj?
Té ushtrojé té menduarit
Fjalé té reja

Cfaré ju duhet?
Njé piceté
Sende gé mund té futen poshté picetés

CFARE MUND TE BENI?

Léreni fémijén tuaj gé ti shohi dhe ti preki sendet dhe picetén, ndoshta
fémija do dojé dhe gé ti fusi ato né gojé.

Fshihni njé send poshté picetés, pér shémbull njé filzhan.

Pyeteni fémijn: “Ku éshté filzhani?”.

Ju ose fémija juaj do térhigni piceten. “Kétu éshté filzhani!”

Pérseriteni lojén duke fshehur njé send tjetér.

Fshihni njéheré fytyrén tuaj mbrapa picetés dhe pastaj térhigeni picetén,
duke théné “Kuku”.

Lavdéroni fémijén pér ¢faré ka béré né regull:
Flisni mé fémijén duke e tundur dhe lavdéroheni.
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5 Té shohésh libra

Cfaré méson fémija juaj?
Té kuptojé fjalé
Té kuptojé figurat
Té njohi librat, dhe té kuptojé si pérdoren

Cfaré ju duhet?

Libra me kopertiné kartoni té forté, plastike ose robe, té cilat kané njé ose
dy figura né ¢do faqe.

CFARE MUND TE BENI?

Fémija mundet ta shohi librin dhe ta hapi.

Vini gishtin tek figurat dhe tregoni dicka pér to.

Béni dhe pyetje per figurat, pér shémbul “Ku jané pantallonat? Ke dhe ti
pantallona té veshura?”

Pér fémijé té vegjél shpesh mjafton tju tregosh vetém njé figuré.

Lavdéroni fémijén pér ¢cfaré ka béré né regull:
Kur shikojm libra bashké béjmé shum qgef!
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6 Hoppla Hopp

Cfaré méson fémija juaj?
Té béjé gjéra bashkarisht
Té mbajé ekuilibrin

Cfaré ju duhet?
Nuk ka nevojé pér materiale

CFARE MUND TE BENI?
Uleni fémijén né prehérin tuaj, né ményré gé ta shikoni njeri tjetrin.
Mbaheni trupin e fémijés me duart tuaja.

Lékundeni fémijén duke ngritur njéher njérin gju, dhe pastai tjetrin duke
théné:

Hop, hop Kalorés,

Kur rézohet, ai bértet.
Kur ai rézohet né kanal,
Até e hané korbat.

Kur ai rézohet né lluc,
Ai bén plluc!

Tek “plluc” hapini gjunjét pak sa fémija té shkasi pak brénda
Tek “Hop, hop” hidheni fémijen mé larté se normalisht

Lavdéroni fémijén pér ¢cfaré ka béré né regull:
Ti e luan shumé miré kalorésin.
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7 Teé vizatosh

Cfaré méson fémija juaj?
Té mbajé lapsa té ndryshém
Té vizatojé viza, linja dhe mé pas rathé
Té aktivisohet kreativisht

Cfaré ju duhet?
Lapsa me ngjyré té shkurtér dhe té trashé njékohésisht ose shkumésa
Njé copé e madhe letér ose karton (mund té jeté dhe e pérdorur) ose mund
té shkruani né trotuar

CFARE MUND TE BENI?

Uluni me materialin e vizatimit né tavoliné.

Jepini fémijés lapsin dhe letrén

shikoni ¢far bén ai me ato.

| tregoni fémijés si vizatohet: vizatoni disa viza dhe pika.

Vizatoni pér ag kohé sa i bén gef fémijés (normalisht disa minuta).
Né fund shikoni bashké vizatimet; thoni ¢faré shikoni

Vareni vizatimin diku ose vereni né njé vénd ku ai dallohet miré.

Lavdéroni fémijén pér ¢cfaré ka béré né regull:
Kjo viza blu éshté e bukur.
Tii bén pikat shumé bukur!
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8 Té shikosh kafshé

Cfaré méson fémija juaj?
Té& njohi kafshét né ambiente té ndryshme; Si duken ato? Cfaré béjné ato?
Cfaré zhurma béjné ato? Sijané ato po ti prekésh?
Emrin e kafshéve dhe té pjeséve té trupit té tyre

Cfaré ju duhet?

Njé ose mé shumé kafshé tek té cilat mundeni té shkoni (pér shémbul
mundeni té vizitoni njé kopsht zologjik).

CFARE MUND TE BENI?

Mundeni té kérkoni bashké njé ose mé shumé kafshé, dhe néqgoftése ato
jané té zbutura atere dhe ti férkoni.

Thuajini fémijés emirin e kafshés.

Béni zhurmat gé béjné kafshét dhe i thoni fémijés gé dhe ai té provojé gé ti
imitojé ato.

Ju mundeni t& kéndoni bashké me fémijén kéngen “Old Mac Donald”.
Tregoni kokén, putrat, bishtin dhe trupin e kafshéve dhe shpjegoini ¢faré i
ndimojné té béjné me to. (t&€ hajé, te rijé né kémbé, ta tundé, té zbojé
mizat)

Vini re c¢faré i pélgen fémijés dhe tregojini mé shumé pér até gjé.

Lavdéroni fémijén pér ¢cfaré ka béré né regull:
Shumé bukur, késhtu e férkon buté, kjo i pélgen genit.
Ti e imiton shumé miré dhiné: meeeh, meeeh.
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9 Ti biesh daulles

Cfaré méson fémija juaj?
Té béjé zhurma té ndryshme me njé shkop ose me njé garuzhde.
Té dallojé ndyrshimet e zhurmave, kjo éshté e réndsishme pér t&€ mésuar
gjuhén.

Cfaré ju duhet?
Njé kanace mé kapak, bosh ose e mbushur me bizele apo oris, ose njé
daulle.
Njé shkop ose njé garuzhde

CFARE MUND TE BENI?

Mbusheni kanacen me bisele ose oris dhe mbylleni kapakun fort.

Fémija juaj mundet té lozi me té: ta godasi kanagcen me shkop, ta tundi ose
ta rokullisi até.

Ju mund ti tregoni si ta godasi kanacen ose daullen fort ose buté.
Njékohésisht i thoni fémijés fjalét “fort” dhe “buté”.

Ju mund ti tregoni fémijés si té godasi gjéra té tjera si dyshemené ose
tavolinén.

Fémija mund ti pérsérisi zhurmat gé dégjon.

Ju dhe fémija mund té godisni me kémbé dyshemené (kini kujdes
néqoftése banoni né hyrje me qira)

Lavdéroni fémijén pér ¢faré ka béré né regull:
Shumé miré, ti e bén kété shumé bukur.
Ti tashti je né gjéndje ta godasésh dyshemené fort dhe buté.
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10 Té hapésh dhe té mbyllésh

Cfaré méson fémija juaj?
Té& |évizi gishtat dhe duart géllimisht

Ményra té ndryshme pér té hapur dhe pér té mbyllur gjera
Té& ushtrohet t¢ mendohet

Fjalet e “hapur” dhe e “mbyllur”

Cfaré ju duhet?

Gjéra qé hapen dhe mbyllen né ményra té ndryshme, si pér shémbul kuti

shkrepseje, njé kuti me kapak, njé kano¢ge me biskota, njé kanogce me
kapak né trup.

CFARE MUND TE BENI?

Jepini fémijés kutiné ose kanogen dhe lereni até gé ti shikojé ato tamam.
Tregojini fémijés si hapet dhe mbyllet pér ¢cdo njérén.

Thoni gjaté késaj gjithmoné fjalet e “hapur” dhe e “mbyllur”.

Merni duart e fémijés me duart tuaja dhe hapini e

mbyllini gjérat bashké.

Kur fémija ti keté mésuar kéto gjéra do dojé gé ti pérsérisi shpesh

Lavdéroni fémijén pér ¢cfaré ka béré né regull:
Shumé miré e hape ti kanocgen.
Ti e mbyllén dot derén tani.
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11 Té kérzesh

Cfaré méson fémija juaj?
Té ju digjojé
Ritmus

Té lévizé bashké me ju

Cfaré ju duhet?
Muzik

CFARE MUND TE BENI?

Hapni muzikén ose kéndoni vet.

Mereni fémijén né krahé ose mbajeni prej duarsh
Kérzeni bashké me fémijén tuaj.

Lavdéroni fémijén pér ¢faré ka béré né regull:
Sa bukur qé kércejmé ne sé bashku!

' Kommunale
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12 Né shkallé po vjen lart njé burré

Cfaré méson fémija juaj?
Té béjé gjéra bashkarisht

Cfaré ju duhet?
Nuk ka nevojé pér materiale

GFARE MUND TE BENI?

Mereni fémijén tuaj né prehr, né ményré gé ta shikoni njeri tjetrin.

Me dy gishta hecni nga dora e fémijes deri tek gafa duke théné:

Né shkallé po vjen lart njé burré
Kapeni veshin e fémijes dhe tundeni let ...
klingelingeling
Trokisni let né ballin e fémijés ...
né der troket
Kapeni hundén e fémijes dhe tundeni let ...

Miré dita, zoti Nusret

Lavdéroni fémijén pér ¢cfaré ka béré né regull:
Ti e tregon shumé bukur pérallén!

Ti e luan shumé bukur lojén me gishta e tual

' Kommunale
- Integrationszentren
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13 Nopper

Cfaré méson fémija juaj?
Té ushtrojé lévizjet e krahéve dhe duarve
Té kuptojé si kombinohen pjesét e ndértimit
Té koordinojé syté me duart

Cfaré ju duhet?
Nopper

CFARE MUND TE BENI?

Lereni fémijen né fillim ti preki pjesét e ndértimit dhe té lozi i liré. Shikoni
me vémeéndje ¢faré bén fémija

Tregojini fémijés si mund ti bashkojé pjesét me njéra tjetrén.

Pjesét e bashkuara i vini mbi njéra tjetrén pér ti treguar fémijés gé ato
géndrjoné bashkarisht.

Pérsériteni kété, mbasi ndoshta fémija ju imiton.

Zbérthejini pjesét prapé,

Né até faré ményre qé fémija t’ju ndjeki.

Béni kujdes té ndihmoni fémijén tuaj kur pjesét e lidhura fort me njera
tjetrén do

gé ti zbérthejé

Lavdéroni fémijén pér ¢cfaré ka béré né regull:
Po, térhigi pjesét me shumé fuqi pér ti ndaré ato!
Sa bukur i ndérton ti!
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14 Té pish caj

Cfaré méson fémija juaj?
Té béjé sikur edhe té krijojé gjéra
Té lozi dhe té flasi bashké me ju
Té koordinojé syté me duart

Cfaré ju duhet?
Filxhane ose gota
Lugé té vogla
Njé ibrik té vogél

CFARE MUND TE BENI?

Shikoni bashké me fémijén tuaj filxhanét, lugét dhe ibrikun edhe flisni me
fémijén tuaj pér kéto gjera

Béni sikur po mbushni njé filxhan me ¢aj dhe po e pini.

Beni sikur po mbushni njé filéhan tjeter me ¢aj dhe jepjani kété fémijés
tuaj: “Shiko, njé filxhan me ¢aj. Do pish dhe ti njé filxhan ¢aj?”.

Lutjuni fémijés tuaj t'ju mbushi ai njé filxhan me ¢aj dhe béni sikur po e pini

Lavdéroni fémijén pér ¢faré ka béré né regull:
Caj qé mé dhe ti mé shijovi shumé mire! Uné do pija me kénaqési dhe njé
filxhan tjetér.
Ti e mbush shumé miré filxhanin me ¢aj. Cilit do ja japésh filxhanin tashti?

' Kommunale
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15 Brénda dhe jashté

Cfaré méson fémija juaj?
Té zhvillojé méndjen e tij
Té pérdori fjalét brénda dhe jashté

Cfaré ju duhet?
Njé kuti me gota, lugé, kuti té vogla dhe kanoce (kuti kartoni bosh)

GFARE MUND TE BENI?

Shikoni bashké me fémijén tuaj té gjitha gjérat dhe lereni té lozi me to pér
agq kohé sa do.

Tani futni lugén né goté dhe goten né njé kanocge.

| thoni fémijés tuaj garté: “Shiko, uné po fus lugén BRENDA né goté dhe
gotén BRENDA né kanoge!”.

Lutjuni fémijés tuaj té fusi njé kuti té vogél BRENDA né kutiné e madhe. Né
goftse ka nevojé, atéhere ndihmojeni até.

Mé pas nxirini gjérat jashté kutisé dhe njékohésisht thoni qarté: “Uné po i
nxjer gjérat prapé JASHTE kutisé.”

Futini dhe nxirini gjérat BRENDA dhe JASHTE nga kutia tashti, bashké me
fémijén tuaj.

Lavdéroni fémijén pér ¢cfaré ka béré né regull:
Shumé miré késhtu, késhtu e mban gotén shumé miré, tashti fute até
BRENDA né kuti. Mere lugén nga gota. Ti e bén kété shum mire!

' Kommunale
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16 Té imitosh njéri tjetrin

Cfaré méson fémija juaj?
Té shikojé tamam
Té& imitojé njé njeri

Cfaré ju duhet?
Nuk ka nevojé pér materiale

GFARE MUND TE BENI?

Pérshéndeteni fémijén tuaj me doré dhe pyeteni: “Do bésh si uné? Ma béj
dhe ti me doré.”

Mbasi ta keni pérshéndetur me doré, béni nji 1évizje tjetér dhe lutjuni
fémijés tuaj gé dhe ai ta béjé até.

Shikoheni fémijén tuaj dhe pastaj béni ju njé nga lévizjet e tij.

Kéndoni njé kéngé gé shkon me kéto lévizje, pér shémbul:

Uné pashé njé heré njé dygan kukullash,

Qé kishte shumé kukulla.

Pronari i dyganit u nis pér té béré njé udhétim,

Kukullat filluan té béjné té gjitha gjerat né ményren e tyre.

Ato bénin njé heré késhtu ... (pér shémbul duartrokisni)

Ato bénin njé heré késhtu ... (pér shémbul trokisni gishtat)

Ato bénin njé heré késhtu ... (pér shémbul ti biesh daulles me duar)
Ato bénin njé heré késhtu ... (pér shémbul ti biesh daulles me duar)

Lavdéroni fémijén pér ¢faré ka béré né regull:
Sa miré mé imiton ti mual
Sa bukur gé ti di té pérshéndesésh me doré/ té duartrokasésh/ té
trokasésh gishtat/ ti biesh daulles me duar!

' Kommunale
‘ Integrationszentren

ISO 639-1: sq



Programm Griffoereit 25

17 Librat

Cfaré méson fémija juaj?
Té shikojé figura dhe libra
Té digjojé c¢faré i tregohet
Méson gjuhen

Cfaré ju duhet?
Njé libér gé bén fjalé pér robat.

CFARE MUND TE BENI?

Mereni fémijén tuaj né prehér ose uleni anash jush né njé kolltuk.

Léreni fémijén tuaj ti shikojé figurat né libér.

Tregoni ¢faré tregojné figurat. Krijoni njé histori pér ato; mos thoni vétém
emrin e copave té ndryshme té veshjes.

Tregojini fémijés robat e ndyrshme gé duken né figura dhe pyeteni fémijen
tuaj: “Ku éshté kémisha jote?”.

Léreni fémijén tuaj gé ta ndrojé ai fagen.

Négoftse fémija juaj e thoté digcka gabim atéhere pérsériteni fjalén duke
thén té gjithé fjaliné e ploté. Pér shémbul fémija juaj thoté “padona” (pér
pandallonat), atéhere i thoni “Po, kéto jané njé palé pandallona!”

Lavdéroni fémijén pér ¢cfaré ka béré né regull:
Sa bukur gé ti e shikon librin!
Ti e ndéron dot fagen veté.
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18 Lodra duke prekur

Cfaré méson fémija juaj?
Té preki me duar

Cfaré ju duhet?
Gjéra prej materiali t&¢ ndyrshém, pér shémbul prej leshi, plastike, druri,
xhami, metali

GFARE MUND TE BENI?

Rjeshtojini gjérat, pér shémbull njé shall ose njé arush lodre, njé kanoge
plastike, njé lugé té vogél, njé shishe quméshti, njé lugg, ...

Prekini ju dhe fémija juaj gjérat e ndryshme me duart dhe me fage.

Flisni me fémijén tuaj ¢faré jané ato dhe si ndihen ato:

Té forta ose té buta; té Iémuara ose té ashpra; té ngrohta ose té ftohta; té
rehatshme ose té parehatshme.

Lavdéroni fémijén pér ¢faré ka béré né regull:
Ti i ndjen gjérat me hundén ténde, kjo éshté njé ide e mir!
Po ke té drejté, kjo éshté e ftohté.

' Kommunale
‘ Integrationszentren

ISO 639-1: sq



Programm Griffoereit 27

19 Té pikturosh

Cfaré méson fémija juaj?
Té ushtrojé lévizjen e duarve
Té pérdori syté dhe duart bashkarisht
Té aktivizohet né ményré kreative, té véri né pérdorim fantaziné

Cfaré ju duhet?
Njé shtresé plastike (pér shémbull njé gese plerash)
Njé fage gazete ose njé letér tjetér pér ta ngjyrosur.
Njé penel me bisht té trashé dhe té shkurté
Ngjyra té tretura né ujé né njé goté té vogél
Njé gese plastike plerash dhe njé gérshéré

CFARE MUND TE BENI?

Véreni gesen plastike né tavoliné dhe thoni ¢faré doni gé té béni tashti.

Prisni tre vrima tek gesja e plerave (pér kokén dhe duart), dhe “vishjani”
kété fémijés gé mos béhet pisé duke ngjyrosur.

Pregatisni gazetén, penelin dhe bojén.

Ngjyeni penelin né bojé dhe vizatoni njé piké té madhe ose njé vizé tek

fleta.

Jepjani fémijés tuaj penelin. Ndihmoeni até (né goftse ka nevojé&) pér ta
ngjyer penelin né bojé dhe pér té pikturuar. Léreni edhe gé té provojé té
pikturojé veté

Lavdéroni fémijén pér ¢cfaré ka béré né regull:
Kjo pika e kuge éshté e bukur.
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20 Té hecésh me varké

Cfaré méson fémija juaj?
Fjalé
Té lozi bashkarisht

Cfaré ju duhet?
Nuk ka nevojé pér materiale

GFARE MUND TE BENI?

Uluni me fémijén tuaj né toké, pérballé, ashtu gé ta shikoni njéri tjetrin.
Kapeni njéri tjetrin prej duarve.

Béni sikur jeni bashké né njé varké dhe po i jepni lopatave: Térhiqini té
dyja duart e fémijés dhe pérkuleni kurizin nga mbrapa. Pastajé i shtyini
duart e fémijés dhe pérkuluni pérpara.

Ndroni heré pas here shpejtésiné ose jepini lopatés vetém né nji ané.
Flisni mé njéri tjetrin gjat késaj ose kéndoni bashké.

Lavdéroni fémijén pér ¢cfaré ka béré né regull:
Tii jep lopatave shumé miré!
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21 Té lozésh me ballona

Cfaré méson fémija juaj?
Zbulon
Ményra té ndryshme pér
Té lozur me njé gjé.
Té lévizi mé miré

Cfaré ju duhet?
Njé ose mé shumé ballona
Njé copé spango (pe) e vogél.

CFARE MUND TE BENI?

Fryeni ballonin dhe pastaj lereni ajrin gé té dali jashté saj duke fishkélleur.
Fryeni dhe njéheré ballonin dhe |Iéshoheni pastaj ashtu gé ai té fluturojé.
Fryeni ballonin (jo shumé, qé mos pélicasi) dhe lidhini grykén.

Léreni fémijén ta preki ballonin, ti mari eré, ta godasi, ta pickojé, ta kapi
dhe ta fshehi. Thoni gjithmoné ¢faré bén fémija juaj.

Tashti mundeni té lozni me ballonin sikur ai éshté top duke e goditur até.

Lavdéroni fémijén pér ¢faré ka béré né regull:
Salart gé ti e hedh ballonin!
Sa bukur gé ti e kap ballonin!
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22 Piramidé me rathé

Cfaré méson fémija juaj?
Té kontrolloj duart e veta
Té dallojé ngjyrat dhe madhésit e ndryshme té rathéve
Ti pérdori syté dhe duart bashke; Té ushtrojé lévizjet dhe shikimin

Cfaré ju duhet?
Njé piramidé me rathé

CFARE MUND TE BENI?

Jepjani piramidén fémijés tuaj qé té lozi me até aq gjaté sa té dojé.
Tregojini fémijés tuaj si ti véri rathét né shkop (renditja nuk ka réndési né
fillim).

Provoni me fémijén tuaj ti vini rathét njéri mbi tjetrin (pa shkopin) ose lini
ato gé té rotullohen.

Tregoni gjithmoné c¢faré jeni duke béré.

Lavdéroni fémijén pér ¢cfaré ka béré né regull:
Po, ti mundesh ta vésh rethin dhe né kokén ténde.
Ti ndértove njé piramidé té bukur.
Sa bukur gé ti i rotullon rathét.
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23 Kénga pér trupin

Cfaré méson fémija juaj?
Emrat pér pjesét e ndryshme té trupit
Té lévizi bashké me musikén

Cfaré ju duhet?
Njé kéngé

CFARE MUND TE BENI?
Uluni pérballé njéri-tjetrit.

Kéndoni bashké njé kéngé&, pér Shémbul “Syt e mia u zhdukén” ose thoni
njé vjérshé dhe shogéroheni me lévizje.

Duart né prehér — un jamé shumé i lumtur.
Duart né kuriz — tashti pérkulu

Duart né gjunjé — tri-li-li

Duart né bark — kété e bén dot dhe ti!

Lavdéroni fémijén pér ¢cfaré ka béré né regull:
Sa bukur gé ti kéndon! Sa bukur gé ti |éviz!
Ti i njeh pjesét e trupit ténd shumé miré.
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24 Té lozésh me kuklla dhe arusha lodre

Cfaré méson fémija juaj?
Té kopjojé té lozi njé ngjarje
Ta fusi veten e tij né role té tjera dhe té provojé njé sjéllje tjetér duke
luajtur
Té mésojé té flasé (té krijojé fjalé dhe fjali)
E réndsishme dhe pér djemté, jo vetém vajzat

Cfaré ju duhet?
Kuklla té ndyrshme (djem dhe vajza), arusha lodre
Njé pjaté té vogél dhe njé lugé té vogél (enét normalé té shtépisé)
Njé piceté, njé peshqir dhe njé lecké pér tu laré

GFARE MUND TE BENI?

Léreni fémijén té liré né fillim té lozi me kukllén ose arushin.

Négoftse fémija éshté duke luajtur me kukllén atéhere mos e shgetésoni.
Négoftse fémija nuk di ¢faré té béjé me kukllén, atéhere jepini idera ¢faré
ai mund té béjé ato, pér shémbull “Ndoshta mos ka uri kuklla?”. Merreni
pjatén dhe lugén dhe béni sikur po e ushgeni kukllén.

Trégojini fémijés si mund da veshi dhe ta zhveshi kukllen ose ti ndérojé
bibilinat asaj.

Gjaté lojés shogerojini veprimet me fjalé.

Lavdéroni fémijén pér ¢cfaré ka béré né regull:
Ti po ijep kukllés njé gjé té shijshme pér té ngréné?
Ti e do shumé kukllén.
| ke dhéné njé emér kukllés?
Ky éshté njé emér i bukur.
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25 Njé shétitje

Cfaré méson fémija juaj?
Té mbajé njé drejtim kur éshté duke vrapuar
Fjalé dhe fjali pér gjérat qé shikon

Cfaré ju duhet?
Nuk ka nevojé pér materiale

CFARE MUND TE BENI?
Béni bashké jashté ose brénda né shtépi njé shétitje.

Kujdesni ku po shikon fémija juaj dhe tregojini digcka pér até gjé:

Kjo éshté pérjashta. Do gé té shikojmé njé heré pérjashta? Cfar
shikon ti atje, njé pemé dhe njé gen? Qeni po vrapon. Qeni ka njé
bisht, e shikon ti até? Qeni po e tund bishtin. Cfaré po digjon ti, njé
makiné? Shiko, sa makiné e madhe.”

Négoftése i flisni fémijés shumé, né gjuhén tuaj, atéhere fémija meson té
flasi miré.

Lavdéroni fémijén pér ¢cfaré ka béré né regull:
Salarg gé ti vrapon.
Ti po flet shumé bukur me mua.
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26 Syté, veshét, hunda dhe goja

Cfaré méson fémija juaj?
® Emrat e pjeséve té ndryshme té fytyrés

Néqoftse pérdorni njé libér, fémija juaj méson ti njohi librat: Ato ¢faré ai
shikon né libra ato egzistojné dhe né realitet.

Cfaré ju duhet?

Nuk éshté e domosdoshme por ju mund té pérdorni njé libér, portrete ose
edhe kuklla.

GFARE MUND TE BENI?

Filloni té tregoni tek pjesét e fytyrés, gé fémija juaj ndoshta i njef dhe
tregoni ¢faré mund té béhet me to: “cfaré mund té béj uné me gojén? Té
flas ose té ha.”

Tregoni veshin tuaj dhe thoni “Ky éshté veshi im. Dhe Ti ke njé vesh.”
Pastaj tregoni veshin e fémijés tuaj dhe thoni “Ky éshté veshi jot, me kété ti
mund té digjosh”

Pérsériteni kété dhe pyeteni fémijén gé té tregojé tek veshi juaj. Ndoshta
ai thoté edhe fjalén “vesh”.

Tregoni tek syté, hunda dhe tek goja, néqoftése fémija i gjen kéto pa
problem atéhere tregoni edhe tek fagja dhe mjekra.

Pjesét e fytyrés mundeni ti tregoni edhe né njé figuré ose né njé kukull

Lavdéroni fémijén pér ¢cfaré ka béré né regull:
Po, shumé miré, ky éshté njé vesh. (Edhe néqoftse fémija se thoté fjalén
akoma sakté, ai e digjon fjalén tamam prej jush)
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27 Té lozésh me letér

Cfaré méson fémija juaj?
Ai kupton si ndieht letra kur preket dhe ¢faré mund té béhet me té.
Ai méson té lévizi duart géllimisht

Ai méson té dallojé ndryshimet e zhurmave té ndryshme — kjo éshté miré
pér té mésuar gjuhén
Forma, madhési, ...

Cfaré ju duhet?

Pér shémbull: njé gese prej letre, njé zarf i pérdorur, reklama ose njé
gazeté té vjetér, njé fleté letre té bardhé.

CFARE MUND TE BENI?

Jepjani fémijés tuaj letrén gé ta shikojé até tamam dhe té kuptojé pér cfaré
duhet ajo.

Thoni ¢faré éshté duke béré fémija me letrén.

Tregojini fémijés dhe gjéra té tjera qé ai mund té béjé me letrén, pér
shémbull ta béj tub dhe ta pérdori si megafon ose pér té rréshkitur gjéra té
vogla; pér té béré zhurma, pér ta grisur, pér ta palosur, pér ta ngjyrosur, ...
Béheni letrén top dhe rotulloheni.

Lavdéroni fémijén pér ¢cfaré ka béré né regull:
Provoje dhe ti njé heré!
Sa shumé zhurma gé ti bén me letrén.
Kété e mendove bukur — edhe késhtu shkon!
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28 Tavoliné pune

Cfaré méson fémija juaj?
Ti lévizi krahét, duart dhe gishtat gellimisht
Ti koordinojé syté me duart dhe shikimin me lévizjet
Ta zgjerojé dhe ta plotésojé fjalorin e tij;
Té njohi gjéra.
Vajzat mésojné njésoj

Cfaré ju duhet?
Njé tavoliné pune

CFARE MUND TE BENI?

Jepjani tavolinén e punés dhe veglat fémijés (veglat ndostha njé nga njé),
gé ai té lozi me ato.

Kujdesni gé ta lidhni ¢do vegél me ¢do material.

Tregojini fémijés si mund té pérdoren veglat dhe materialet, pér shémbull
me ¢ekicin goditen gozhdat.

Bé&heni letrén top dhe ruotulloeni.

Lavdéroni fémijén pér ¢faré ka béré né regull:
Ti i godet gozhdat shumé bukur!
Godit njéher fort: BUM! Godit njéher but: tik tik! Shumé miré!
Ti po e bén kété sumé bukur!
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29 Té bésh zhurma

Cfaré méson fémija juaj?
Té béjé lévizje me gojén: kjo ndihmon gé té mésojé té flasi
Té dégjosh zhurma dhe fjalé té ndihmon pér t&€ mésuar gjuhén
Té digjojé me véméndje dhe té imitojé njé njeri
Lidhja e fémijés me ambjentin zhvillohet.

Cfaré ju duhet?
Nuk ka nevojé pér materiale té caktuara.

CFARE MUND TE BENI?

Uluni pérballé me fémijén tuaj.

Kércisni buzét dhe fryni — shikoni néqoftése fémija ju imiton.

Thoni emrin e njé kafshe té njohur. Imitoni zhurmén gé bén ajo. Prisni
néqoftése fémija juaj e pérsérit zhurmeén.

Tregoni gjéra e ndryshme, pér shémbull njé makiné, njé oré, njé ibrik dhe
imitoni zhurmat gqé ato béjné. Sigurisht gé fémija do i pérsérisi kéto
zhurma.

Rotulloni njé flet letre, lagrouni pak nga fémija dhe thoini atij dicka duke e
pérdorur letrén si megafon.

Lavdéroni fémijén pér ¢cfaré ka béré né regull:
Ti génke né gjéndje té bésh dhe si makiné!
“Ssssss”, po tamam, késhtu bén gjarpri.
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30 Té lozésh me copa druri

Cfaré méson fémija juaj?
Ti lévizi duart dhe krahét gellimisht
Kontaktet e para me statikén
Té zhvillojé fantaziné
Qé té koordinojé syté me duart
Emrat e ngjyrave té ndryshme

Cfaré ju duhet?
Copa té vogla druri ose kuti

CFARE MUND TE BENI?

Jepjani fémijés copat e drurit ose kutité dhe |éreni até qé té lozi me to aq
sa ai do.

Shikoeni fémijén si ai po loz dhe thoni ¢faré éshté duke béré fémija.
Tregojini fémijés si mund té ndértohet njé kullé me copat e drurit ose kutité.
Rézoheni kullén bashké me fémijén tuaj dhe ndértoheni dhe njé heré.
Krijoni njé tren me copat e drurit, duke i véné ato njéra mbas tjetrés.

Fémija juaj mund ta lévizi kété tren duke i shtyré copat.

Vijini copat e drurit simbas ngjyrave njéra mbas tjetrés ose anash tjetrés.

Lavdéroni fémijén pér ¢cfaré ka béré né regull:
Sa kullé té larté gé ti ndértove.
Pér trenin ténd ti zgjodhe njé ngjyré té bukur.
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31 Té tregosh dicka pér kafshét

Cfaré méson fémija juaj?
Té njohé kafshét e ndryshme
Té digjojé tamam
Té shikojé figura
Té njohi libra

Cfaré ju duhet?
Njé libér me piktura té kafshéve
Kafshé prej lecke

CFARE MUND TE BENI?

Fémija juaj mund té mbajé njé libér dhe ta shikojé até.

Ju mund té tregoni njé kafshé edhe té thoni ¢cfaré ka kjo kafshé té vecanté.
Pyeteni fémijén “Ku éshté lopa? Ma trego mua. Né regull, tashti kalin.”

Ju mund té béni zhurmat gé béjné kafshét dhe ta pyesni fémijén “Si bén
lopa? Si bén kali?”.

Négoftse fémija juaj Eshté dy ose tre vje¢ ju mund ti tregoni atij dicka pér
kafshét: “Njé gomar éshté i forté dhe mundet t€ mbajé pesha té médha.
Njé mace éshté e vogél dhe ka lIékuré té buté.”

Négoftse fémija nuk e thoté njé fjalé tamam, ju mund ta pérsérisni kété né
njé fjali té ploté.

Néqoftse fémija thot pér shémbul “magi”, atéhere thoni “Po, atje po vrapon
njé mace e zezé”. Mos e korigjoni direkt.

Lavdéroni fémijén pér ¢cfaré ka béré né regull:
Po ky éshté njé gen, ti e tregove kété né regull.
Ti i imiton shumé miré kafshét.
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32 Vrapo, Can - vrapo, Gl

Cfaré méson fémija juaj?
Fjalét, tingullin dhe ritmin e gjuhés
Té kérkojé dicka gé ka humbur: éshté miré pér
ndjenjén e orientimit

Cfaré ju duhet?
Njé labustil ose njé laps me ngjyré me majé té lagur.
CFARE MUND TE BENI?
Vizatoni tek gishti tregues i ¢cdo dore njé fytyré.
Tregojani fytyrat fémijés tuaj dhe thoini atij gé “ata quhen” njéri Can dhe

tjetri Gul edhe gé ata diné té vrapojné. “Mé dégjo mua miré!”

Po vraponin njéheré dy njérés trokisni me “Can” dhe “Gil” né Tavolin
Lart né mal, si po shikon

Njéri quheshe Can ngrini njé gisht

Dhe tjetri quheshe Gil ngrini gishtin tjetér

Vrapo, Gul! fshihni “Gulin” mbrapa kurizit
Vrapo, Can! fshihni “Canin” mbrapa kurizit
Hajde mbrapsht, Can! ngriheni gishtin prapé lart

Hajde mbrapsht, Gul! ngrhieni gishting tjetér prapé larté

Pérséritini kéto vargje. Mbasi kini fshehur “Canin” dhe “Gilin” pyeteni
fémijén: “ku éshté Cani? Ku éshté Gul?”

Lavdéroni fémijén pér ¢faré ka béré né regull:
Ti je shumé i véméndshém, Cani dhe Gili jané mbrapa kurzit tim.
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33a Té zbérthesh njé puzzle

Cfaré méson fémija juaj?
Té kapi gjéra me gishtin e madh dhe gishtin tregues saktésisht
Té koordinojé syté dhe duart
Té kontrollojé duart e veta
Ti shikojé figurat me mé shumé véméndje

Cfaré ju duhet?
Njé puzzle me pjeséza té médha

CFARE MUND TE BENI?

Neé fillim 1éreni fémijén té lozi me puzzleni liré.

Mbas njé faré kohe ju mund té tregoni pjesét e puzzles dhe te thoni digka
pér to.

Ju mund ti thoni fémijés gé tju tregojé dhe ai ca nga pjesét e puzzles.
Tregojini fémijés si ai mund té zbérthejé njé pjesé nga puzzlja

Fémija juaj normalisht do e pérsérisi veté kété, néqoftése ai nuk e bén kété
atéhere i thoni gé ai té heqi njé pjesé

Ju mund té béni the zhurma me pjesét duke i trokitur ato me njéra tjetrén.

Lavdéroni fémijén pér ¢cfaré ka béré né regull:
Po tamam, po ta kthesh puzzlen atéhere té téra pjesét bien.
Sa bukur gé ti i zbérthen pjesét.
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33b  Té formosh njé puzzle

Cfaré méson fémija juaj?
Té kérkojé forma qé shkojné me njéra tjetrén, kjo éshté e réndsishme pér
zhvillimin mendor
Ti lévizi duart dhe gishtat gellimisht
Lévizja e koordiunuar e gishtit tregues dhe gishtit t¢ madh
Té shikojé forma, ngjyra dhe figura té ndryshme me mé shumé véméndje

Cfaré ju duhet?
Négoftse fémija juaj Eshté njé vjec: njé puzzle me pjesé té médha
Négoftse fémija juaj Eshte mé i madh: njé puzzle normale, né fillim me
katér copa

CFARE MUND TE BENI?

Flisni me fémijén pér figurat tek pjesét e puzzles.

Merni dy pjesé té puzzles.

Tregojini fémijés si mund té lidhen dy pjesét e puzzles; té gjejé véndin qé i
shkon, ti rutulojé the ti shtyjé gjeri sa ato té hyné tek njéra tjetra.

| thoini fémijés ta fusi ai njé pjesé tek puzzlja (néqoftse ai nuk arin ta béjé
kété, atéhere ndihmoheni).

Ndihmoheni fémijén me duar edhe fjalé, pér shémbull “Rutullohe pjesén,
edhe njé ¢cik mé shumé, njé ¢ik mbrapsht, tamam késhtu!”

Négoftése fémija juaj nervozohet se nuk po arin ti bashkojé pjesét atéhere
getsoheni até edhe jepini atij njé pjesé mé té thjeshté.

Lavdéroni fémijén pér ¢faré ka béré né regull:
Ti e vure pjesén tamam né véndin e sakté.
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34 Té hecésh mbi kémbét e tjetrit

Cfaré méson fémija juaj?
Té kooperojé
Té mbajé ekuilibrin

Cfaré ju duhet?
Nuk ka nevojé pér materiale

CFARE MUND TE BENI?
Véreni fémijén mbi kémbét tuaja dhe ecni késhtu.
Hecni njéher avash njéher shpejt dhe thoni “avash” dhe “shpejt” .
Béni njéheré hapa té médha dhe njéher hapa té vogla dhe thuajeni kété.

Imitoni ményrat e té hecurit té kafshéve: Ti hedhésh kémbét si pata ose té
kércesh si kali.

Léreni fémijén gé té heci dhe nga ana tjetér, gé ju té dy té shikoni né njé
drejtim

Ju mund té thoni kété vjershé:

Njé kémbé, dy kEmbé, tralala

njé kémbé, dy kémbé po hecnin né bar,
njé kémbé, dy kémbé po hecnin né rugé,
deri sa fémija u rit.

Lavdéroni fémijén pér ¢faré ka béré né regull:
Sa hapa té médha gé ti bén! Sa hapa té shpeta gé ti bén! Sa miré qé ti di
té hecésh mbrapsht!
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35 Té ngjisésh

Cfaré méson fémija juaj?
Ushtron lévizjen e duarve
Té dégjosh zhurma dhe fjalé té ndihmon pér t&€ mésuar gjuhén
Bashkpunimin e duarve me syté
Si ta pérdori ngjitésin
Té zhvillojé ndjenjén e prekjes

Cfaré ju duhet?
Gazeta té vjetra pér mbulesé
Letra gé té mund té grisen
Njé letér e forté
Njé ngjités né formé lapsi

GFARE MUND TE BENI?

Tregojini fémijés gjérat dhe i thoni atij emtrat e atyre.
Tregojini fémijés tuaj si mund té griset letra.

| thoni fémijés ta grisi letrén.

Tregojini fémijés si té punojé me ngjitésin.

| thoni fémijés té véri ngjités tek copat e letrés.

Ngjitini bashké pjesét e letrés sé grisur tek letra e forté, dhe flisni pér
veprimet gé po béni.

Lavdéroni fémijén pér ¢faré ka béré né regull:
Ti e gris letrén bukur! Sa fort gé e shtyp ti! Sa butkur gé e ngjite kété.
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36 Té frysh topat

Cfaré méson fémija juaj?
Té preceptojé frymarien
Té béjé dicka tjetér me frymén e tij
Té lévizi muskujt e gojés, gé t& mésojé té flasi né regull
Té lévizi gjuhen dhe buzét géllimisht
Té béjé dicka bashkarisht, té lozi me té tjeré

Cfaré ju duhet?
Njé top pingpongu ose njé top prej pambuku
Négoftése béhet dy kallama
Néqoftése béhet njé pasqyré

CFARE MUND TE BENI?

Jepini topin fémijés qé ai ta shikojé, ta preki dhe ta njohi até.

Tregoini fémijés ¢faré do beni me topin.

Fryeni topin mbi tavoliné né dretimin e fémijés tuaj.

| thoni fémijés qé edhe ai ta fryjé topin.

Néqoftése ai arin ta béjé kété atéhere hidhjani topin njéri tjetrit duke e
fryré.

Mund té pérdorni edhe njé kallam pér ti fryré topit

Shikoni veten tuaj né pasqyré kur i fryni topit

Lavdéroni fémijén pér ¢faré ka béré né regull:
Ti mund té frysh shum fort!
Salarg gé ti e fryn topin!
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37 Té lozésh si blinet né dygan

Cfaré méson fémija juaj?
Té kopjojé té lozi situatione té njohura
Té lozi bashkarisht
Shumé fjalé dhe fjali té reja

Cfaré ju duhet?
Njé canté ose gese
Kuti quméshti, kuti kosi, kuti (t& téra bosh)
Njé portofol té vjetér
Pér “monedha” mund té pérdorni komga, leké plastike ose cente

CFARE MUND TE BENI?

Jepini fémijés njéra mbas tjetrés gjérat gé jané pér tu bleré.

Mereni gesen dhe lekét dhe ftojeni fémijén tuat té lozi: “Miré dita, und dua
té blé digka kétu tek ju. Mund té me jepni njé litér qumésht?”

Négoftse ka nevojé, ndimoeni fémijén né rolin e tij té& shitésit: “Tashi ma jep
guméshtin dhe thuaj: ‘Njé euro té lutem’.”

Ju mund té blini dhe gjéra té tjera, ti fusni ato né gese dhe ti paguani.
Tregoeni veten si njé klient fjaléplot dhe thoni dicka pér gjérat.

Ndroni rolet, ndoshta do dhe fémija juaj gé ta lozi klientin

Lavdéroni fémijén pér ¢cfaré ka béré né regull:
Ti di ti bésh miré pazaret!
Ti je njé shités i miré!
Sa shumé gé ti shite tashi!
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38 Té sistemojmé lodrat sé bashku

Cfaré méson fémija juaj?
Té béjé dicka bashké me té tjeré

Koordinimin e syve dhe duarve bashkarisht
Té mbajé ambientin reth e rotull tij né regull

Cfaré ju duhet?
Disa kuti pér lodrat
Lodra gé jané rémujé

CFARE MUND TE BENI?

Jepini fémijés kutité pér lodrat dhe shikoni cfaré ai bén me to.

| Thoini fémijés tuaj qé ato jané kuti pér lodrat dhe gé bashkarisht do i fusni
té téra lodrat brénda.

Jepini fémijés lodra té njé tipi té caktuar (pér shémbull pjesé egoje ose
duploje) dhe i thoni atij gé ti fusi ato né njé kuti.

Négoftse fémija juaj Eshté mé i vogél se 6 vjec atéhere ai ka névojé gé ta
ndimoni.

Tregoheni veten si njé klient fjaléploté dhe thoni dicka pér gjérat.

Pérdorni pér njé tip lodre tjetér (pér shémbul me copa dérase) njé kuti
tjetér

Lavdéroni fémijén pér ¢cfaré ka béré né regull:
Né cilén kuti do i fusim makinat? Né& kété? Kjo éshté njé ide e miré, késhtu
do e béjmé kété! Ti e bén kété shumé miré!
Sa bukur gé ti i rendit lodrat e tual
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39 Hop, hop, hop — Hec kali me galop

Cfaré méson fémija juaj?
Té lozi bashké njé lojé
Tingullin e ritmin e njé gjuhe dhe té fjalve té saj

Cfaré ju duhet?
Nuk ka nevojé pér materiale

GFARE MUND TE BENI?

Mereni fémijén tuaj né prehr dhe tundini gjunjét pak larté e poshté: “Do té
hecim me kalé?”.

Kapeni fémijén poshté krahéve dhe mbaheni fort.

Tundini qé té dy gjunjét, njé heré mé shpejt njé heré mé avash: “Hop, hop,
hop — hec kali me galop!”.

Ngriheni fémijén lart tek fjala e fundit.
Pastaj uleni prapé shpejt tek gjunjét tuaj.

Mund té kéndoni kéto vargje:

Hop, hop, hop — hec kali me galop!
Mbi guré dhe drasa,

Por kujdes mos thyesh kémbét,
hop, hop, hop — hec kali me galop!

Lavdéroni fémijén pér ¢faré ka béré né regull:
Ti di ta mbash veten ténde fort!
Sa bukur gé ti e loz kalorésin!
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40 Té lozésh me plasteliné

Cfaré méson fémija juaj?
Té ndjejé dhe té lévizi gishtat né njé ményré té re.
Méson té njohi njé material té ri, g& mund ta formojé veté.

Cfaré ju duhet?
Plasteliné né njé ngjyré — mé voné ju mund té pérdorni edhe mé shumé
ngjyra
Njé shtresé pér ta véné poshté plastelinés, pér shémbul njé karton ose
pjaté plastike

CFARE MUND TE BENI?

Jepini plastelinen fémijés tuaj qé ta njohi materialin.

Merni veté njé copé plasteline dhe formoni pér shémbull njé kek té ulét, njé
gjarpér té gjaté, makarona ose topa.

Kujdesuni cfaré fémija éshté duke béré dhe tregoni dicka pér veprimet e
atij, pér shémbull “Ti mer copa shumé té vogla dhe i bashkon ato mé njéra
tietrén, shumé mire!”

Tregoni gé me gishtat mund té& hapni vrima né plastelina

Tregoni gé me bishtin e njé luge ose me thonjté e gishtave mund té béni
viza tek plastelina.

Lavdéroni fémijén pér ¢cfaré ka béré né regull:
Ti di ta pérdorésh plastelinén shumé miré!
Sa bukur gé ti e formon topin/gjarprin/... !
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41 Té bésh sitren

Cfaré méson fémija juaj?
Té béjé dicka bashkarisht:
Kjo éshté e réndsishme qé té ushtrojé bashképunimin me té tjerét.
Té béjé gjoja sikur; Kjo shvillon fantasiné dhe mundésiné pér té provuar
aftésité e tij.
Cfaré ju duhet?
Hapésiré e bollshme pér té lévizur

CFARE MUND TE BENI?

Mereni foshnjen ne krahé/véreni fémijén 2 ose 3 vje¢c mbrapa kurizit tuaj
dhe i thoni atij qé té mbahet tek ju.

Filloni t& hecni dhe i thoni fémijés qé do béni si tren: “E dégjon: ¢uf, cuf,
cuf, ...”

Filloni té hecni gjithnjé e mé shpejt si njé tren qé éshté duke u nisur.
Béni edhe sikur po i bini buries: “Tyyty, tyyyyyyy!”

Léreni edhe fémijén gé té lozi njé heré lokomotivén, té heci pérpara, té
mari kthesén dhe ti bieri buries.

Mundet dhe té kéndoni njé kengé trenash pér fémijét:

Tren gelir, hos gelir
Eine Insel — Lummerlandlied (gjermanisht dhe turgisht)

Tren gelir, hos gelir
Eine Insel — Lummerlandlied (gjermanisht dhe turqisht)

Pér té béré kété mund té rjeshtoni dhe disa karige
Lavdéroni fémijén pér ¢faré ka béré né regull:
Ti e bén trenin shum miré!
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42 Ti shkosh ruazat né pe

Cfaré méson fémija juaj?
Té lévizi duart me saktési
Bashkpunimin e duarve dhe syve

Cfaré ju duhet?
Ruaza té médha, pe, spango ose lidhse képucéve

GFARE MUND TE BENI?

Léreni fémijén té lozi me pe dhe me ruazat.

Futeni ruazén e paré tek peri dhe kopsiteni até.

Tregojini fémijés si ta kalojé perin nga ruaza.

Ngrieni perin larté gé ruazat té bien poshté

Mbaheni perin dhe thoni fémijés té kalojé njé ruazé

Thuajini fémijés qé ta mbajé ai perin edhe té kalojé njé ruazé

Lavdéroni fémijén pér ¢faré ka béré né regull:
Késhtu éshté miré, ti po e mban perin miré!
Sa bukur gé ti i kalon ruazat!
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43 Té bésh njé kollotumba

Cfaré méson fémija juaj?
Té kontrollojé trupin e tij
Té lévizi gellimisht

Cfaré ju duhet?
Njé shtresé e buté pér né toké

GFARE MUND TE BENI?

Né goftse e ndjeni veten né gjendje dhe doni, béni njé kollotumbé.

Léreni fémijén te ulet né gjunjé dhe t&€ mbahet me duart né toké.
Ndihmoheni fémijén ta fusi kokén né mes té duarve té tij dhe mbajani gafén
me njé doré.

Ndihmoheni me dorén tjetér ta ngrejé prapanicén e tij dhe pastaj gé ta
mbarojé rutulimin.

Léréni fémijén qé ta provojé njé heré veté, ndimoheni vetém pak.

Négoftse fémija juaj nuk to ta béjé kété lojé ju mund té luani njé lojé mé té
thjeshté: kéndoni dicka dhe né fund shtriuni né dysheme dhe rotullouni.

Lavdéroni fémijén pér ¢faré ka béré né regull:
Sa bukur gé ti rotulloesh!
Ti i bén kollotumbat shumé bukur!
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44 Njé lojé me gishta

Cfaré méson fémija juaj?
Té shikojé tamam dhe me véméndje
Ritmin dhe tingullin e njé guhe dhe fjalve té sa;j:
Kjo éshté njé pregatitje e miré pér té mésuar gé té flasésh

Cfaré ju duhet?
Njé labustil ose njé laps me ngjyré me majé té lagur

CFARE MUND TE BENI?

Ju mund té vizatoni fytyra tek majat e gishtave tuaj ose tek thonjté.

Léreni fémijén té lozi me gishtat tuaj, ju mund té thoni kéto vargje gjaté
késaj kohe:

Pesé bura hyné né pyll dhe deshnin té kapnin njé lepur.

| pari, ai ishte i trashé sa njé fugi, ai bértiste gjithmoné “ku éshté lepuri?”

| dyti thériste: “Atje po vrapon ai!”

| treti, qé ishte i gjaté, kishte aq friké, sa filloi té& gante: “Uné nuk po shikoj ndo njé
gje!”

| katérti tha: “Mua mu mérzit, uné po kthehem mbrapsht!”

Mé i vogéli ama, kujt ja mori méndja, e solli lepurin né shtépi.

Me kété rast té gjithé njerzit geshén “Hahahahaha!”

Texte té tjera té thjeshta jané:
“Zehn kleine Zappelmanner” (“Dhjeté gishto té vegjél”)
“‘Das ist der Daumen” (“Ky éshté gishti i madh”)

Négoftse fémija juaj éshté 1 ose 2 vjeg, ju mund ti palosni gishtat e fémijés
njéri mbas tjetrit duke théné vargjet.

Lavdéroni fémijén pér ¢cfaré ka béré né regull:
Po tamam ky éshté gishti jot i madh!
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45 Libra me figura

Cfaré méson fémija juaj?
Té shikojé piktura
Té dégjojé kur i tregohet njé gjé: Késhtu ai méson gjuhén.
Té mésohet me figurat.

Cfaré ju duhet?
Njé libér me figura

CFARE MUND TE BENI?

| jepini librin fémijés dhe béni kujdes ¢faré ai bén me té&, i thoni digcka pér
veprimet e tij.

Thoni dicka né gjuhén tuaj, pér pikturat né libér edhe tregoni tek ato.

Léreni fémijén tuaj qé ti kthejé faqét e librit.

Négoftse fémija juaj nuk e thoté né regull njé fjalé, atéhere pérseriteni
fialén dhe njéheré né njé fjali té plot. Pér shémbul fémija juaj thoté “aiu” pér
njé “ari’, atéhere thoni: “Po, ky éshté njé ari!”

Lavdéroni fémijén pér ¢faré ka béré né regull:
Té shikosh figura me ty bén gef!
Sa bukur gé tregon ti pér figurat!
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46 Té pikturosh me Bojra uji

Cfaré méson fémija juaj?
Ushtron lévizjet e duarve
Koordinimin e duarve dhe syve; Kjo éshté e réndsishme pér t&€ mésuar qé
té shkruash.
Té shprehet.

Cfaré ju duhet?
Njé penel i gjéré e petashuq dhe letra gé thithin ujin (fleta té médha, ose
letra (tapete) muri)
Njé ose dy ngjyra né goda té cekta (gé nuk rézohen kollaj)
Njé sfingjer té lagur
Njé piceté ose gese plastike pér ta shtruar nga poshté dhe njé gese
plastike té madhe pér ta preré ose njé kémishé té vjetér (ge ta veshi fémija
gé mos béjé robat pisé)

CFARE MUND TE BENI?

Vishjani gesen ose kémishén fémijés dhe i thoni atij gé tashti do vizatoni
me bojra uji (thoni dhe emrin e ngjyrave).

Véreni letrén mbi shresén (picetén ose geskén) dhe lageni sfingerin miré.
Jepjani peneli fémijés tuaj dhe i tregoini atij ngjyrat (“Ti mund té pikturosh
me kété ngjyré.”).

Né fillim fémija mund té ngjyejé gishtin ose dorén dhe té leré gjurmén e
tyre tek letra.

Tregojini fémijés si ta ngjyejé penelin tek boja.

Tregojini atij si té béjé pika the viza tek letra.

Shikoni me fémijén tuaj si pérhapet ngyra tek letra.

Pikturoni edhe veté dicka dhe i thoni fémijés tju imitoj

Mund té merni edhe njé ngjyré té dyté (thoni emrin e ngjyrés)

Lavdéroni fémijén pér ¢cfaré ka béré né regull:
Ti pikturon shum bukur!
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47 Lloto me figura

Cfaré méson fémija juaj?
Té lozi bashkarisht simbas regullave
Fjalé té reja
Gjéra té ndryshme dhe té pérbashkta

Cfaré ju duhet?
Njé lloto me figura

CFARE MUND TE BENI?

Shikoni bashké me fémijén tuaj figurat dhe thoni ¢faré ato tregojné.

Gjeni cilat figura shkojné me njéra tjetrén edhe pse.

Ju dhe fémijaj juaj mund té merrni secili njé nga tabelat e lojés.

Merrni njé nga kartat me figura dhe véreni tek figura gé i shkon tek tabela e

juaj. Négoftésé nuk ka ndonjé figuré gé i shkon, atéhere véreni kartén
anash.

Kur ti vini kartat, vérini ato me fytyré nga poshté.

Mépas merrni simbas radhés njé karté dhe véreni né véndin e saj tek
tabela juaj.

Lavdéroni fémijén pér ¢cfaré ka béré né regull:
Ti e kupétove kété tamam: Karigia e ka véndin tek tabela jote.
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48 Té Ndjeje

Cfaré méson fémija juaj?
Té njdjejé sakté me duarté e tij
Té mésojé, ¢cfaré ndjen

Cfaré ju duhet?
Disa gjéra té njohura:
gjéra té ftohta/té ngrohta
gjéra té buta/té forta
gjéra té léngshme/té forta

CFARE MUND TE BENI?

Léreni fémijén né fillim ti preki dhe ti shikojé té téra gjérat.

Flisni pér materialet: jané ato té buta ose té forta, té€ lémuara ose me
gréncka, té ftohta ose té ngrohta, jané té rénda ose té lehta?

Tashti ¢cdo njéri i fut duart poshté tavolinés.

Jepini fémijés poshté tavolinés njé gjé.

| thoni fémijés qé té tregojé si ndihet kjo gjé.

Pastaj mundet t'ju japi fémija juaj ju njé gje edhe ju duhet té pérshrukani si
ndihet kjo gjé.

Késhtu vazhdon loja, njé radhé njéri dhe njé radhé tjetri.

Lavdéroni fémijén pér cfaré ka béré né regull:
Sa bukur gé ti i analizon gjérat.
Po, tamam, guri éshté i ftoté.
Po, tamam, puloveri &shté i buté.
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49 Lojé me té veshura

Cfaré méson fémija juaj?
Té béjé sikur éshté njé njeri tjetér
Té shvillojé fantasiné

Cfaré ju duhet?
Njé copé lecke e buté&, pér shémbull njé shall

GFARE MUND TE BENI?

Léreni fémijén té lozi me leckén si ai do.

Pyeteni fémijén si e ndjen leckén edhe c¢faré ngjyre ajo ka.

Léreni fémijén té provojé veté ¢cfaré mund té bé&jé me leckén edhe mos i
thoni ndo njé gjé.

Tregojini atij si pérdoret lecka si pérparése, shami koke, kapele, fasho ose
batanije.

Ndihmoheni fémijén ta lidhi edhe ta béjé nyje leckén.

Léreni fémijén ta shikojé veten né pasqyré.

Kur fémija éshté duke e mbaijtur reckén si pérparse ju mund té béni sikur ai
éshté njé guzhinjer dhe pyeteni ¢faré ai do gé té gatuajé.

Lavdéroni fémijén pér ¢cfaré ka béré né regull:
Ti e mendove kété mire, tashti lecka éshté njé batanije!

' Kommunale
‘ Integrationszentren

ISO 639-1: sq



Programm Griffoereit 59

50 Kala me gota

Cfaré méson fémija juaj?
Té lévizi krahét dhe kémbét gellimisht
Koordinim e syve dhe duarve
Kuptimin e fjaléve: mbi, brénda, anash, mbrapa, pérpara
Té dallojé ngjyrat dhe t'ju a thoté emrin atyre

Cfaré ju duhet?
Kala me gota / Kukulla brénda kukullave (Matrjoshka)

CFARE MUND TE BENI?

Shikoni si fémijaj juaj éshté duke luajtur me gotat dhe thoni cfaré po bén ai.
Verini gotat njéra MBI tjetrén, thoni fjalén MBI me z& mé té larté.

| thoni tashti fémijés ti véri godat njéra MBI tjetrén, néqgoftse ai nuk e bén
kété tregojani edhe njéheré.

Ag kohé sa fémijés i pélgen ju mund ti pérsérisni kéto veprime duke i
shogéruar me fjalét BRENDA, POSHT, ANASH dhe MBRAPA.

Négoftése fémijés i pélgen mé miré gé té lozi veté me gotat lejoheni. Thoni
ama gjithmoné cfaré ai éshté duke béré: “E shikon, tashti ti e fute gotén e
kuge BRENDA tek gota e verdhé.”

Thoni gjithmoné edhe emrin e ngjyrave té gotave qé fémija ti mésojé kéto
fialé.

Lavdéroni fémijén pér cfaré ka béré né regull:
Ti i vé gotat shumé miré njéra sipér tjetrés. Tashti uné do ti vé ato njéra
anash tjetrés, di ta bésh edhe ti kété?
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51 Té ndihmosh né shtépi

Cfaré méson fémija juaj?
Té keté besim tek vetvetja
Té punojé autonom
Zhvillon besimin gé di té béjé njé gjé

Cfaré ju duhet?
pér shémbull kapse dhe roba té lagura; Ushgime té blera gé duhet té vien
né vénd, Patate qé duhet té gérohen; gota plastike gé& duhet té shplahen

CFARE MUND TE BENI?

Mendohuni né cilat aktivitete mundet gé tju ndimojé fémija.

Mendoni njé situacion né té cilén fémija mund t’ju ndihmojé juve, pér
shémbull: ti nxjeri gjérat e blera nga gesja dhe ti véri né vénd, T’ju japi
kapset me té cilat té kapni robat e nderura, té véri patatet e qeruara né njé
tenxhere e té trazojé gjellén njé njé tenxhere.

Ju mund ta pyesni fémijén tuaj: “Do ti t¢ mé ndimosh mua?” “Do mé japésh
ti mua njé kapse?”

Shtroni bashké me fémijén tuaj tavolinén.

Flisni me fémijén tuaj pér veprimet qé po béni: “Cfaré do b&jmé me gjérat e
blera?” “Pse po i varim ne robat?”

Lavdéroni fémijén pér ¢cfaré ka béré né regull:
Ti mé ndihmove shumé, shum falemderit!
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52 Uné shoh cfaré ti nuk shikon

Cfaré méson fémija juaj?
Té shikojé tamam
Ndryshimet tek ngjyrat
Fjalé té reja, pér shémbull emrat e ngjyrave dhe té gjérave

Cfaré ju duhet?
Nuk ka nevojé pér materiale

CFARE MUND TE BENI?

| thoni fémijés t'ju tregojé té téra gjérat me njé ngjyré té caktuar gé shikon
né dhomé; késhtu do kuptoni se ai e njeh até ngjyré.

Shikoni njé gjé té KUQE né dhomé dhe i thoni fémijés “Uné shoh ¢faré ti
nuk shikon edhe ajo éshté e KUQE.”.

Léreni fémijén gé ta gjejé pér ¢faré ju e kishit fjalén. | thoni “ngroht”
néqoftése éshté afér asaj pér té cilén ju e kishit fjalén. | thoni “ftoht”
néqoftése fémija éshté larg asaj gjéje.

Mé pas té zgedhi fémija njé gjé dhe ti thoté asaj ngjyren dhe ju duhet té
gjeni pér cfaré ai e kishte fjalén.

Tashi zgjidhni njé gjé prej njé materiali té caktuar, pér shémbull prej druri
ose xhami: “Uné shoh ¢faré ti nuk shikon edhe ajo éshté prej druri.”
Fémija juaj mund té tregojé ose té thoté cfaré éshté ajo gjé€ja.

Lavdéroni fémijén pér ¢faré ka béré né regull:
Ngroht! Ti pothuajse e gjete!
Sa miré gé ti e gjete!
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53 Memory (Kujtesa)

Cfaré méson fémija juaj?
Fjalé té reja
Té dallojé ndryshime dhe gjéra té pérbashkta
Té mbajé ménd njé gjé
Té lozi bashkarisht si mbas regulave

Cfaré ju duhet?
Né fillim katér palé karta memory dhe pastaj mé shumé!

CFARE MUND TE BENI?

Shikoni bashké me fémijén tuaj kartat edhe pyeteni ¢cfaré ato tregojné.
Vérini kartat me fytyré nga lart dhe kérkoni gjithmoné njé palé karta qé
shkojné bashké.

Négoftse fémija e kupton kété atéhere shikoni cilat karta shkojné edhe me
kartat e tjera (pér shémbul molla edhe kumbulla shkojén me njéra tjetrén
se jané gé té dyja fruta; Karigia dhe tavolina shkojné bashké se jané gé té
dyja mobilije).

Tashi kthehini kartat me fytyré nga poshté.

Ndimoheni fémijén tuaj qé ti ngatérojé kartat.

Tashti ktheni gjithmoné njé palé karta, néqoftse ato nuk shkojén me njéra
tjetrén kthehini ato prapé mbrapésht, ose pér ndryshe vijini ato anash.

Né goftse njéri gjen dy karta qé jané njésoj atéhere ai mund ti mbajé ato
dhe té kthejé dy karta té tjera.

Lavdéroni fémijén pér ¢faré ka béré né regull:
Po ke té drejté, ato ty karta shkojné bashké!
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54 Té lozésh pérjashta me réré

Cfaré méson fémija juaj?
Si ndihet réra edhe ¢faré mund té bésh me até
Té béjé dicka prej rére
Ti japi konkretizojé fantasis té vet

Cfaré ju duhet?
Njé arké e madhe me réré afér véndit ku banoni
Pak réré té bardhé afér shtépisé ose né ballkon
Njé kové té vogél me ujé

CFARE MUND TE BENI?

Vishini fémijés roba gqé sprish puné po té béhen pisé.

Léreni fémijén té liré té lozi me rérén dhe me ujin (Shum fémijé e hedhin
me gef ujin tek réra ose rérén tek uji).

Inkurajoheni fémijén duke i geshur atij ose duke e tundur kokén.

Flisni me fémijén si ndihet réra (e lagur, e thaté, kokra kokra, e imét, e
buté,...).

Ndértoni dicka bashké me fémijén tuaj, pér shémbull njé kek ose njé mal
me tunel, ...

Mbasi té mbaroni regullojini prapé gjérat bashké me fémijén tuaj, pér
shémbull futeni rérén gé u derdh prap né arkén me réré.

Lavdéroni fémijén pér ¢faré ka béré né regull:
Ti poge njé kek shum té miré!

' Kommunale
- Integrationszentren

ISO 639-1: sq



Programm Griffoereit 64

55 Ta rotullosh topin dhe té marésh shénjé

Cfaré méson fémija juaj?
Té kontrollojé lévizjet e krahve, duarve dhe gishtave
Bashkpunimin e syve, krahve dhe duarve

Ményra té ndryshme pér té hedhur topin
Té lozi bashkarisht

Cfaré ju duhet?
Njé top té lehté dhe té buté.

CFARE MUND TE BENI?

Tregojani fémijés topin edhe flisni pér formén, butésiné dhe peshén e atij.
L&reni fémijén té provojé ¢faré mund té béhet me topin.

Ju mund t’ja jepni topin njéri-tjetrit né ményra té ndryshme (ta hidhni, ta
rotulloni, ta shtyni).

Kérkoni njé shénjestér t& madhe, pér shémbull njé deré. Pastaj mund té
zgidhni edhe shénjestra mé té vogla si poshté njé karigeje midis kémbve.
Négoftse kjo s’ishte e véshtiré mund té provoni edhe njé kémbé té
tavolinés ose gjéra té tjera té vogla si njé goté plastike.

Lavdéroni fémijén pér ¢cfaré ka béré né regull:
Ti e rutullon topin shumé mire, dhe godet tamam né shénjé!
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56 Dégjo tamam edhe kérko

Cfaré méson fémija juaj?
Té dégjojé tamam

Cfaré ju duhet?
Njé dhomé pa televizor ose radio té ndezur.
Njé oré gé bén tik tak ose njé gjé tjetér qé bén zhurmeé.

GFARE MUND TE BENI?

Imitoheni zhurmén e orés edhe kéndoni bashké njé kéngé pér até.

Orét e médha béjné tik — tak, tik — tak,
orét e vogla béjné tike — take, tike — take,
dhe orét e vogla té xhepit tike — take, tike — take, tik.

| thoni fémijés gé ti mbylli syté gjaté kohés gé ju mshefni orén.

| thoni fémijés qé ta gjejé orén duke hecur reth e rotull dhe duke dégjuar
me véméndje.

Néqoftse fémija do, atéhere mundet ai ta mshefi orén pastaj dhe ju ta gjeni

Lavdéroni fémijén pér ¢cfaré ka béré né regull:
Ti e dégjove tamam dhe e gjete shumé miré orén!
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57 Té mésosh té vishesh

Cfaré méson fémija juaj?
Té bejé dicka veté, pa ndihmén e té tjeréve
E ndjen vetén té ritur dhe zhvillon vetébesimin e tij.

Cfaré ju duhet?
Roba té ndryshme

GFARE MUND TE BENI?

Ushtroni veshjen e robave té ndryshme pér shémbul mbas dushit
(kanatjeren / kémishén / pulovérin / corapet/ ...).

66

Ushtroni gé té kopsitni kémishen apo gé ta hapni dhe mbylini zinxhirin e

pantallonave ose té xhupit.

Véreni né toké xhupin e hapur me pjesén e gafés né drejtimin tuaj edhe

zinxhirin nga sipér.
Ndimoheni fémijén ta veshi xhupin dhe ti fusi duart.

Nga pas térhigeni xhupin poshté, né ményré gé ti rijé fémijés né regull.

Ushtroheni aq kohé sa fémija do.
Pastaj véreni xhupin né njé tavoliné té ulét.
Tregojini fémijés tashti si ta hapi dhe ta mbylli xhupin.

Inkurajoheni fémijén néqoftése ai mundohet por nuk arin ta béjé njé gjé
tamam. Ndimoheni até pak dhe inkurajoheni: “Provoje dhe njé heré!”

Lavdéroni fémijén pér cfaré ka béré né regull:
Ti e bére shumé miré!
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58 Té bésh veté njé puzle

Cfaré méson fémija juaj?
Ti pérdori muskujt e duarve edhe té gishtave pér njé géllim
Koordinimin e syve dhe duarve
Té mendojé pér forma
Ti bashkojé pjesét e njé figure

Cfaré ju duhet?
Njé figuré, kartoni té hollé dhe ngjités ose njé kartoliné
Njé gérshéré pér fémijé

CFARE MUND TE BENI?

Kérkoni njé figuré qé i pélgen fémijés dhe i flisni atij pér té: “Cfaré shikon ti
kétu? Cfaré té pélgen ty?”

Lyeni kartonin me ngités nga njéra ané dhe ngjiteni figurén fort tek ai.

| tregoni fémijés gé prej figurés do béhet njé puzle dhe gé ju do e prisni
até.

Léreni fémijén qé ta presi até né dy pjesé. Nidomoheni até — négoftse ka
nevojé — duke i drejtuar atij duart.

Tashti [éreni fémijén ti bashkojé pjesét. Néqoftése nuk éshté problem,
atéhere léreni até ta presi ¢cdo pjesé edhe njé heré dhe ti bashkojé qé té
katérta pjesét.

Ndihmoheni até néqoftése ai nuk i bashkon dot pjesét, pér shémbul duke i
véné pjesét njéra mbi tjetrén ose duke i rotulluar ato.

Lavdéroni fémijén pér ¢faré ka béré né regull:
Ti e bashkove figurén shumé miré! Po, késhtu éshté né regull!

' Kommunale
‘ Integrationszentren

ISO 639-1: sq



Programm Griffoereit 68

59 Té tregosh me njé libér

Cfaré méson fémija juaj?
Fjalé té reja
Té béjé fjali me fjalé
Té dégjojé miré
Té mésohet me libra

Cfaré ju duhet?
Njé libér pér fémijé me figura

CFARE MUND TE BENI?

Shikojini bashké me fémijén tuaj figurat edhe flisni pér to.

Lexoni ose tregoni disa pjesé té shkurtéra nga libri dhe tregoni tek figurat
pér ¢cfaré béhet fjalé.

Stimuloheni fémijén pér tu menduar duke i béré pyetje pér pérallén, pér
shémbull “Cfaré do béjé ... tashi?”, “Ku do shkojé ... ?”, “Cfaré do ndodhi
tashi?”.

Shpjegoni kuptimin e fjalve té reja edhe, si pas mundésive, tregojini ato.
Lezoheni ose tregoheni pérallén me zéra té ndryshém. Pér shémbull flisni
pér ariun me njé zé té trashé: “‘Mmmbh, sa mjalt i shijshém,. Uné e dua até!”
Tregoheni pérallén dhe i thoni fémijés ge edhe ai ta tregojé pastaj. Ju
mund ta ndimoni até me pyetje si “Cfaré béri ... atje?”, “Cfaré ndodhi kétu?”

Lavdéroni fémijén pér cfaré ka béré né regull:
Sa bukur gé ti e tregon pérallén! Po, kété béri ... !
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60 Té treaosh me njé corape

Cfaré méson fémija juaj?
Té zhvillojé fantaziné e tij
Té formulojé fjali té plota
Té zgjidhi probleme
Té mendohet bashké me té tjeré

Cfaré ju duhet?
Njé corape ose njé lecké ku futet dora pér tu laré

CFARE MUND TE BENI?

Visheni né dorén tuaj corapen ose lecken (mund té pérdorni edhe njé
kukull gé éshté tamam pér kété puné).

Krijoni me gishtin e madh dhe gishtat e tjeré njé gojé. B&éjeni gojén té flasi
ose té béjé si patat, duke i hapur dhe mbylur gishtat me gishtin e madh.
Béni sikur kukulla do ta kafshojé fémijén tuaj tek hunda ose tek krahu:
“Uné do té té haty .... HAP!” (Néqoftése kjo i pélgen fémijés tuaj atéhere
pérsériteni).

Kukulla mund ti tregojé fémijés pér njé problem qé ka, pér shémbull “Uné
humba kapelen time, ku ta kérkoj tashti? ... Ajo nuk éshté atje. Cfaré té béj
tashti?”.

Do ishte fantastike gé té arinit ta bénit fémijén té flasi me kukullén sa té
krijohet njé dialog i vértet pér njé problem gé edhe fémija juaj ka.

Lodra béhet akoma mé shum interesante néqoftése e lévizni kukéllén edhe
flisni me zé tjetér.

Léreni edhe fémijén gé té lozi me corapen ose leckén dhe té flasi me ju
ndérmjet asaj.

Lavdéroni fémijén pér cfaré ka béré né regull:
E shikon, tashi e gjete kapelen ténde!
Sa miré gé flet ti me kukullén!
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61 Cfaré shkon me njéra-tjetrén?

Cfaré méson fémija juaj?
Té shikojé tamam edhe té krasojé
Té ushtrojé méndjen e tij
Fjalé té reja dhe grupime sendesh

Cfaré ju duhet?
Disa gjéra shtépiake té ndryshme gé i ngjajné njéra-tjetrés, pérshémbull
lugé té ndryshme, kapse me ngjyré, fije prej IEmshave té ndryshém,
komcga,...

GFARE MUND TE BENI?

Pregatini materialet e nevojéshme.

Stimuloheni fémijén tuaj pér té folur: “Pér ¢faré na duhen ne kéto?”
Tregoni fémijés si ti pérdori gjérat sakté dhe thoni emrin e tyre.

| thoni fémijés gé ti sistemojé gjerat (ti véri gjérat gé shkojné me njéra
-tjetrén bashkeé):

Kapset simbas ngjyrave: té kuget me té kuget, té verdhat me té verdhat,
jeshilet me jeshilet

Pirunjté dhe lugét e médha sébashku dhe té voglat ve¢

Pirunjté té ndara nga lugét

Luget prej dérase té ndara nga ato prej metali

| thoni grupimet e sendeve:

“Ne hamé me lugé e pirunj.”

“E kugja dhe e verdha jané ngjyra.”

“Dérasa, plastika dhe metali jané materiale prej té cilave prodhohen gjéra.”

Lavdéroni fémijén pér ¢cfaré ka béré né regull:
Po ajo éshté njé kapse e kuge, ajo e ka véndin atje!
Sa bukur gé ti i sistemon gjérat!
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62 Té lozésh me lego dhe duplo

Cfaré méson fémija juaj?
Té ndértojé
me lego ose duplo
Té shprehi
fantaziné e tij
Koordinim
e syve dhe té duarve

Cfaré ju duhet?
Lego ose duplo

CFARE MUND TE BENI?

Léreni fémijén té liré té lozi me legot ose duplot

Inkurajoheni fémijén duke shprehur interes né veprimet e tij.

| tregoni fémijés si ti ndajé pjesét e bashkuara edhe té ndértojé gjéra té
reja. Vetém né qoftése ai nuk arin ti ndajé pjeset, ndihmoheni duke ja
drejtuar pak duart.

Lozni me até cfaré fémija ndértovi

Flisni me fémijén tuaj, béni pyetje: “Eshté kjo njé shtépi? Eh, génka njé
anije. Kush éshté kapiteni? Ka dhe marinaré?”

Lavdéroni fémijén pér ¢cfaré ka béré né regull:
Ti i bashkon pjesét shumé miré!
Sa e larté gé éshté kulla jote!
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63 Pjesét e trupit

Cfaré méson fémija juaj?
Funksionet e trupit té tij
Emrat e pjeséve té ndryshme té trupit

Cfaré ju duhet?
Njé pasqyré
Njé pikturé ose fotografi e fémijés tuaj
Njé libér gé flet pér trupin

CFARE MUND TE BENI?

I Shikoni me fémijén tuaj pikturat/fotografité dhe shpjegoni qé do flisni pér
pjesét e trupit.

Vini re ¢faré éshté duke paré fémija juaj, sepse ajo i intereson atij mé
shumé. | thoni fémijés emrat e atyre pjeséve.

Béni pyetje pér pjesét, pér shémbull “Si quhet kjo pjesé? Ku éshté ajo tek
ty? Ke dhe tij njé ... ? Cfaré bén ti me ... ténd/ténde?

Néqotftése ka nevojé ndimoheni fémijén duke i théné atij pjesén ose
gérmén e paré té pérgjigjes.

Lavdéroni fémijén pér ¢cfaré ka béré né regull:
Po, tamam, kjo éshté njé kémbé. Ku éshté kémba jote?
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64 Familja ime

Cfaré méson fémija juaj?
Méson lidhjen/funksionin e pjestarve té familjes té tij.
Fjalé té reja qé kané té béjné me familjen
Méson té njohi lidhjen familjare.

Cfaré ju duhet?
Disa fotografi me pjesétarét e familjes
Letra pér té vizatuar dhe lapsa me ngjyré

CFARE MUND TE BENI?

| tregoni fémijés fotografit dhe I&réni gé té gjejé kush éshté personi né
fotografi. Ai mund té tregojé dhe me gisht tek personi.

Né vénd té fotografive ju mund edhe ti vizatoni pjesétarét e familjes.
Sigurisht qé kéto vizatime nuk duhet té jené me domozdo identike. Ju
pastaj mund ta pérdorni vizatimin pér té folur pér familjen.

Léreni edhe fémijén té vizatojé, né kété rast akzeptoni si njeréz edhe disa
rathé me viza.

Tregoni me ndihmén e fotografive ose vizatimeve dicka pér pjestarét e
familjes: Kush jané ata, ku banojné, cfaré eksperienca kané pérjetuar me
ju (ose fémijén tuaj), ...

| thoni e emrat e lidhjeve familjare: “Gjyshja éshté mamaja ime; Xhaja O.
éshté véllaji i babajit. ... *

| thoni fémijés t'ju tregojé té téré fémijét, pastaj té téra grat, té téré burat,

Lavdéroni fémijén pér cfaré ka béré né regull:
Po, ke té drejté, gjyshi éshté babaji im.
Sa bukur ge e dallove tek fotografia!
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